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‘Se eu morresse e vivesse outra vez
podia ser um menino normal’

Esta é a historia de uma das oito

criancas vitimas de abusos por oito adultos
numa casa em Palmela. Um caso entre
outros de criancas que tentam recuperar
do trauma sem apoio psicologico

Justica _
AnaDias Cordeiro

Quando a av6 Laurinda chegou para
oir buscar, a Divisdo de Investigacao
Criminal da Policia Judiciaria (PJ) de
Setuibal, 0 menino estava muito ma-
gro, sujo e mal vestido. Passara la o
dia todo. O raide a casa onde oito
adultos abusaram sexualmente de
oito criangas, durante quase dois
anos, tinha acontecido as primei-
ras horas da manha desse dia 25 de
Junho de 2015, quando “todos dor-
miam”.

Renato destacou-se dos outros
meninos, porque deu pulos na cama
dando vivas aos policias a0 mesmo
tempo que dizia “estamos salvos!
Estamos salvos!”, soube a mie Van-
da, que se constituiu assistente do
processo.

0 seu mundo ndo ruiu de uma vez
— desabou aos poucos. Primeiro com
as revelacdes de que o filho vivera
com o pai numa casa onde este tlti-
mo era um dos principais suspeitos
de abusos. Nessa altura, Vanda vivia
e trabalhava no Algarve e via o filho
de forma muito espacada. Nesse més
de Junho de ha dois anos — quando
o ex-marido e outros dois principais
arguidos ficaram em prisdo preven-
tiva — comecou por pensar que Re-
nato tinha sido poupado ao que de
mais violento se passava na casa on-
de festejou os cinco anos.

Mais tarde, imaginou que ele po-
deria ter sido exposto para fins de
pornografia infantil, mas ndo vitima
de abusos fisicos — a acusa¢io veio
a confirmar que o foi “um niimero
indeterminado de vezes”. Depois
das pericias na PJ, Renato fez de-
claracdes para memoria futura no
tribunal e foi ouvido para pericias
psicoldgicas no Instituto Nacional
de Medicina Legal (INML).

Pedidos de ajuda

Desde o inicio, Vanda bateu a varias
portas a pedir apoio psicolégico para

o filho entdo com seis anos. A Co-
missdo de Proteccdo de Criangas e
Jovens (CPCJ) da Lourinhd, onde en-
tdo Vanda passou a residir com Re-
nato e a filha mais velha, nio tinha
psicélogo. Formalmente, quando
isso acontece, a CPCJ reencaminha
o pedido para o centro de satide ou
para a camara municipal, explica a
secretaria (adjunta da presidente)
desta CPCJ, Sara Gongalves. Porém,
acrescenta, a CPCJ ndo pode avan-
car com qualquer iniciativa formal
“sem o consentimento de ambos os
pais”. A mie deu consentimento e
pediu ajuda. O pai estava preso e
nao chegou a autorizar.

Perante a insisténcia de Vanda, a
CP(CJ aconselhou-a informalmente
a tentar ela propria uma consulta
num dos dois locais — centro de sad-
de ou cimara municipal —, o que
nao lhe foi garantido por falta de
recursos e obrigatoriedade de ficar
em lista de espera. Nenhuma enti-
dade teve em conta a excepcionali-
dade da situacdo de Renato.

Respostas desarticuladas

S6 em Novembro de 2015, quando
exigiu, no Hospital de Torres Ve-
dras, que o filho fosse acompanha-
do, ameacando com “um escanda-
lo na televisdo”, conseguiu marcar
consulta. Tinham passado cinco
meses do fim dos abusos. Renato
comecou a ter apoio psicoldgico re-
gular mas pouco frequente — de trés
em trés semanas, em média.

“O apoio psicolégico devia ter
sido coordenado pelas varias enti-
dades que tinham conhecimento do
processo”, considera Vanda. “Eles
530 responsaveis sem serem respon-
saveis, porque nao esta nada escrito
sobre quem deve providenciar esse
apoio. Se deve ser a PJ, o Instituto
de Medicina Legal, o tribunal, a Se-
guranca Social.”

Narealidade, essa responsabilida-
de nio esta definida. “O que falha
aqui € nio haver uma entidade que
tenha a responsabilidade de fazer a

“Ele lembra-se de
tudo, sabe tudo,
apenas nao atribui
agravidade certa
aos actos” que
sofreu, diz a mae.

“E dificil explicar
auma crianca
impedida de falar
durante tanto
tempo que deve
contar o que se
passou com ela”

avaliagdo das necessidades da crian-
¢a”, sublinha Cristina Soeiro, psico-
loga forense e responsavel da Esco-
la de Psicologia da PJ. “Nao existe
um procedimento estruturado, e é
importante que exista. E preciso
melhorar e aumentar as respostas
integradas dos varios servicos.”
Na resposta ao PUBLICO sobre
um eventual dever de informagdo
as vitimas sobre a possibilidade de
serem apoiadas, a Direc¢do Nacio-
nal da PJ remete para o artigo do
Codigo de Processo Penal que deter-
mina que “a direccdo do inquérito
cabe ao Ministério Publico, assistido
pelos 6rgdos de policia criminal”, e
estes “actuam sob a directa orienta-
¢do do Ministério Publico e na sua
dependéncia funcional”. Nem o Ins-
tituto da Seguranca Social nem o
Tribunal de Setibal, a quem foram

dirigidas perguntas semelhantes,
responderam em tempo util.

Os apoios sdo locais e variam de
local para local, confirmam dois
magistrados do Ministério Publi-
co. Existem associa¢des, como a
Associacdo Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV), que tentam colma-
tar essas faltas no sistema ha varios
anos. Em Janeiro de 2016, lancaram
arede CARE — Rede de apoio espe-
cializado a criancas e jovens vitimas
de violéncia sexual.

Porém, foi junto da CPCJ da Lou-
rinha que Vanda refor¢ou o pedi-
do de acompanhamento psicol6-
gico de Renato, quando ouviu da
boca do préprio filho, no dia 26
de Outubro de 2015, o que real-
mente tinha acontecido. Voltavam
da pericia psicoldgica no INML,
em Lisboa. “lamos no carro, e
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Durante cinco O que falha aqui é nido
eses, Vanda o

(nome ficticio) haver uma entidade
tentou, sem responsavel por avaliar
conseguir, . o 9
terapoio as necessidades da crianca
psicolégico
paraofilho Cristina Soeiro

ele contou-me o que lhe faziam.”

Disse-o “como se nao se passasse
nada”, lembra Vanda. “E isso é do
pior que pode acontecer.” E sinal
para a made de que o indizivel, ago-
ra, tera mais tarde um efeito devas-
tador. “Ele lembra-se de tudo, sabe
tudo, apenas ndo atribui a gravidade
certa aos actos” que sofreu. “E difi-
cil explicar a uma crian¢a impedida
de falar durante tanto tempo que
deve contar o que se passou com
ela. Acredito que o meu filho ainda
esteja a viver os efeitos da lavagem
ao cérebro que lhe fizeram para ndo
falar”, diz Vanda.

Proteger a mae

Ele fala mais livremente com Lau-
rinda, confirma Vanda, como se
pressentisse que a avo tem mais

capacidade para aguentar o que
ele tem para dizer. “Ele diz que nio
quer ver a mae triste.”

Quando recebeu em casa a acu-
sacdo, Vanda ndo foi capaz de a ler.
O companheiro leu por ela, chorou
durante horas e implorou-lhe que
nio lesse. Um dia, diz Vanda, tera
de o fazer. Pelo filho.

Sabe em tracgos gerais o que le-
vou o Ministério Piblico a proferir
a acusacdo em Junho de 2016, um
caso com criang¢as muito pequenas
(entre cinco e 14 anos) e adultos que
agiram em grupo, o que faz deste,
de acordo com uma fonte conhece-
dora do processo, “um caso muito
grave” no qual os agressores tém
muitos factores de risco, de rein-
cidéncia: oito arguidos foram acu-
sados por centenas de crimes de
abuso sexual de criangas, crimes
de violacdo agravada, actos sexu-
ais com adolescentes, crimes de
pornografia de menores agravada
e lenocinio agravado.

O principal arguido, lider da
suposta seita “Verdade Celestial”
que obrigava as criancas a mante-
rem relagcdes sexuais com ele e os
outros adultos, sob pena de serem
amaldicoadas ou de algo muito gra-
ve acontecer as suas familias, apre-
sentava-se como “purificador”, 1é-
se no despacho de acusacio. Consi-
derava que, para serem purificadas,
“as criancas ndo deveriam ter mais
de12a14 anos”. Quando com ele ti-
nham sexo oral ou anal, e a crian¢a
comecava a chorar, tapavam a boca
a crianca para abafar o som, diz ain-
da o documento numa referéncia a
abusos filmados e cujas imagens fo-
ram encontradas no vasto material
informatico apreendido.

“Tu salvas-me, avo?”

Nos primeiros meses a viver com a
maie, e depois com a mie em casa
da avo, Renato tinha muitas vezes
o sono assombrado por medos e
pesadelos. Gemia e chorava, acor-
dava a suplicar, em voz alta, para
ser salvo.

Ainda hoje, acontece por vezes
acordar assustado: “Larguem-me!
Nao me agarrem!” E quando aconte-
ce, ele implora, ainda adormecido:
“Nao me levem daqui.” E, ja acor-
dado: “Tu salvas-me, avo?’”

O que se passara na cabeca dele?,
interroga-se a mie. “Ele ndo quer
lembrar-se, esta a guardar tudo 1a

dentro. Meteram-lhe na cabeca que
aquilo era normal. Mas ja consegui-
mos que ele abrisse a caixinha. Dis-
se-me que o pai o obrigava a beber
cerveja. Eu tento ndo pensar nisto
numa base diaria. Mas é dificil”, diz
Vanda. Interrompe a entrevista, pe-
de para continuar noutro dia.

Laurinda fala sem vacilar. “Isto é
um pesadelo. Enquanto o julgamen-
to ndo terminar, 0 meu neto nao
esta livre de que o chamem”, diz.
“Entdo as crianc¢as ndo merecem ter
paz de espirito? Os pais ndo mere-
cem ter paz de espirito? E saberem
que 0s responsaveis vao pagar pe-
lo mal que fizeram?”, interroga-se,
indignada.

O julgamento decorre desde Ja-
neiro de 2017 no Tribunal de Seta-
bal. As alegac¢des finais, que antece-
dem a ultima sessdo na qual é feita
aleitura do acordio, foram adiadas
pela quarta vez, souberam os advo-
gados na ultima segunda-feira. Nao
apenas por razdes de satde do juiz
que preside ao colectivo. Também
porque as pericias psicologicas dos
arguidos, pedidas pelos advogados
de defesa ao INML, ainda nao foram
entregues ao tribunal. As que foram
feitas por psicologos forenses da PJ
nio sio aceites pela defesa.

Foi dificil dizer ao menino, entao
com seis anos, que o pai ia ficar pre-
so: “Quando ele perguntava, dizia-
mos-lhe: ‘O pai ainda esta 1a com
os policias’”. “E ele ndo pode falar
comigo?”, perguntava. “Ele esta de
castigo, tiraram-lhe o telefone.”

0 Codigo de Processo Penal prevé
uma dura¢io maxima de prisao pre-
ventiva até trés anos e quatro me-
ses, em processos de “excepcional
complexidade, devido, nomeada-
mente, ao niamero de arguidos ou
de ofendidos”. Os trés principais
acusados neste processo estao pre-
sos preventivamente ha quase dois
anos e meio.

Repreender de forma
instrutiva

“S6 quero que ele tenha uma vida
em que seja feliz. Uma vida normal
na visdo que ele terd da vida. Se for
homossexual, que seja feliz na sua
homossexualidade. Vivo com o me-
do que ele se meta nas drogas, oua
roubar, ou noutras coisas...”

No meés passado, Renato surpre-
endeu a avo: “Sabes uma coisa? Eu
gostava de morrer. Se eu morresse

Psicologa forense

APAV apoiou400
criancasdesde2016

a auséncia de uma
resposta garantida pelo
Estado de que as criangas
vitimas de abusos
recebem apoio psicoldgico,
a Associagdo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV) langou
no inicio de 2016 uma rede de
apoio especializado a criangas
e jovens vitimas de violéncia
sexual (CARE).

O impacto desse apoio
é diferente consoante as
familias, as criangas e a
fase em que estas estédo
nos processos, logo apds
os abusos, antes, durante
ou depois do julgamento
dos agressores. Porém,
“quanto mais precoce for
a intervencao, maior a
probabilidade de sucesso”,
admite Carla Ferreira, gestora
da equipa técnica desta rede
da APAV.

Das cerca de 500
pessoas que apoiou ou
apoia desde Janeiro de
2016, 400 séao criangas e,
destas, cerca de metade
tem acompanhamento
psicologico. Cerca de 25% das
situagoes foram referenciadas
pela Policia Judiciaria. O
Ministério Publico assumiu
esse papel de intermediario
em 23% das situagdes.
Pessoas que contactaram a
Associagao Portuguesa de
Apoio a Vitima por iniciativa
propria representaram 13%
das situagbes. A comunicagao
social deu o alerta em 3% dos
casos.

A existéncia da rede foi
amplamente divulgada junto
das Comissbes de Protecgéao
de Criangas e Jovens (CPCJ),
que podem referenciar
criangas para que lhes seja
prestado apoio, mesmo que
aisso “ndo sejam obrigadas”,
indica Carla Ferreira. As
CPCJ serviram de ponte em
apenas 1% dos casos. Outras
entidades da comunidade,
como a escola, também
referenciam situagdes.

e vivesse outra vez, podia ser um
menino normal.” Laurinda nio fi-
cou sem palavras e disse-lhe que ele
é uma crianca como as outras. “Mas
como é que eu digo ao menino que
é normal o que lhe aconteceu?”,
desabafa agora.

“Temos de saber a todo o momen-
to agir com ele para que ndo sofra”,
salienta Vanda. “Nao podemos ser
demasiado permissivos nem dema-
siado rigidos. Temos de o educar
como a qualquer outra crianca,
mas ele ndo é como qualquer outra
crianca. Quando é preciso, tem de
ser repreendido. E nos repreende-
mos, instrutivamente.”

Renato é muito pequeno, come
muito, mas continua magro. Como
se o desenvolvimento fisico tivesse
parado pelo que se passou, diz a
mae. Durante meses, passou fome.
Os agressores preferiam as criancas
magras, lé-se na acusacio.

Hoje com oito anos e meio, Re-
nato frequenta o 3.0 ano do ensino
basico, nunca chumbou e nio reve-
la problemas de comportamento.
“Quando ele comecar a ter no¢ao
do que lhe fizeram e que o pai ndo
o protegeu, como vai ele reagir?”,
questiona-se a av6. Nao tem espe-
rancas, tem dividas: “Como vai ele
crescer?”

Vanda e Laurinda vivem numa
corrida contra o tempo, sem sabe-
rem em quantos pedacos ficou a vi-
da do menino, a sua infincia, o seu
desenvolvimento, a sua confianca
no mundo e nos outros.

“Se ndo queria deixar o filho com
a mae, que nio tinha condicbes
econdémicas, nio teria sido melhor
deixar com os seus pais, 0s avos
paternos, do que vender o filho?”,
indigna-se Laurinda. Lembra que
Renato “vinha muito mal”. Mes-
mo tdo pequenino, “gritava e era
agressivo”.

Ele tem melhorado porque tem
a familia, a ligagdo familiar, dizem
ambas em entrevistas em separado.
“Brinca, vai a praia, come gelados,
nao pode comer doces”, diz Laurin-
da, rindo. “E o trivial numa familia
normal, com cies, gatos, carinhos,
mimos e castigos quando se porta
mal. Ele ndo sabia que tinha tan-
ta familia. Nao sabia que podia ser
tao feliz.”

Renato, Vanda e Laurinda sdo
nomes ficticios

acordeiro@publico.pt
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ia 25 de novembro assinala-se mais um
Dia Internacional para a Erradicacio da
Violéncia Contra as Mulheres. Em Portu-
gal temos legislacdo adequada, ancorada
na Constituicdo Portuguesa e em Tratados
Internacionais, que proibe todas as formas
de discriminacdo com base no género.

Nos ultimos 20 anos temos vindo a
desenvolver um sistema de protecio as
vitimas que integra respostas diferenciadas,

que vao desde os servicos de atendimento as casas
abrigo, passando por especializacdo das forcas de
seguranca até uma rede de Organizagdes Nao Gover-
namentais que estd, desde sempre, na linha da frente
deste combate.

Contudo, os nimeros continuam a espelhar uma
realidade severa e marcadamente de género. Em 2016,
as Forcas de Seguranca registaram 27.681 ocorréncias
por violéncia doméstica, nas quais 80% das vitimas
sdo mulheres e 85% dos agresso-
res sdo homens, sendo que 72%

dOS Cas0s ocorreram entre pessoas POdemOS estar num
momento de mudanca
face a tolerancia social
da violéncia exercida
encontravam-se acolhidas em casa contra as mulhe res

que tém ou tiveram relacoes de
intimidade.

Entre as vitimas do crime de
violéncia doméstica e de género,
cerca de 750 mulheres e criancas

abrigo ou em resposta de emer-

géncia. Acrescem ainda os dados

do Observatério das Mulheres Assassinadas da UMAR
que, em 2016, registaram 53 femicidios, 22 dos quais
de forma consumada e 31 na forma tentada.

Perante esta realidade hd uma pergunta que nao
podemos deixar de fazer: porque é que este crime
persiste de forma endémica na sociedade portuguesa?
A resposta é, no minimo, perturbadora. A sociedade
portuguesa é, numa larga maioria, tolerante com este
tipo de crime, porque o fenémeno € considerado pela
maior parte das pessoas como um crime menor, um
crime que tem a desculpa das relacées de intimidade
entre homens e mulheres.

No entanto, 2017 trouxe dois acontecimentos que
nos interpelam no modo como convivemos com este
fenémeno e que espelham sinais que podem indiciar,
positivamente, uma mudanca coletiva na atitude face
a este flagelo.

Primeiro acontecimento — o escandalo de
Hollywood com as inimeras denuncias de assédio se-

xual. As vitimas sentiram-se seguras para denunciar.
A industria do cinema, que detém o poder, reagiu. Os
perpetradores foram postos a margem.

Segundo acontecimento — o caso do juiz Neto de
Moura. A argumentacio ao avesso da Constituicio,
que enquadrou a confirmacio de uma sentenca rela-
tiva a uma situagio de violéncia contra uma mulher,
levantou uma onda de protestos que culminou com
a exigéncia da abertura de um inquérito interno pelo
Conselho Superior de Magistratura.

Estes dois acontecimentos dio-nos sinais ine-
quivocos de que podemos estar num momento de
mudanca face a tolerancia social da violéncia exercida
contra as mulheres. Este pode ser o momento em que
a sociedade portuguesa tem a oportunidade de pro-
mover um pacto social de ndo aceita¢io, que rejeite
de forma perentdria, a perpetuacgio da vitimizacio e a
impunidade dos agressores.

Continuaremos, certamente, a aperfeicoar e a
melhorar a resposta as vitimas, a
apostar na formacao das forgas
de seguranca e dos magistrados,
continuaremos a sair a rua no 25
de novembro erguendo as vozes
contra este flagelo. E continua-
remos, enquanto sociedade civil,
a organizarmo-nos ativamente
para combater a violéncia contra
as mulheres.

Mas, para que este pacto social
seja eficaz, é necessdria uma manifesta afirmacio de
poder contra os crimes de violéncia de género, bem
como do repudio explicito por quem comete os cri-
mes.

E preciso, também, que o Estado, através dos seus
mais altos representantes, venha afirmar publicamen-
te que ndo compactua com esta realidade que nos en-
vergonha enquanto Pais. E preciso que esta afirmacio,
de quem tem o poder e a autoridade para a fazer, se
junte as vozes das ONG e daquelas que todos os dias
procuram sobreviver a violéncia, mostrando a forca
efetiva da sancio social contra a prdtica abusiva. Nes-
se dia sim, daremos um passo em frente, no combate
sem tréguas, a violéncia contra as mulheres. Esse dia
pode ser o dia 25 de novembro de 2017. Il visao@impresa.pt

Nota: Catarina Marcelino é a nova cronista da rubrica
online Bolsa de Especialistas, com a pasta da Cidadania
e algualdade. Mensalmente em visao.pt
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ENEMMAISIMINUTODESILENCIO

by SECRETARIA DE ESTADO PARA A CIDADANIA

NO AMBITO DO 25 DE NOVEMBRO, terreno da defesa dos direitos das através de uma aco onde 0s

DIA INTERNACIONAL PARA A mulheres vitimas de crime (APAV, jogadores de futebol das equipas
ELIMINACAO DA VIOLENCIA CONTRA CIG, UMAR, MDM, APMJ, AMC com jogos marcados entre 23 ¢ 27 de
AS MULHERES, 2 Secretdria de Estado ¢ Capazes). A Liga Portuguesa de Novembro fardo I minuto de siléncio
para a Cidadania e lé’lh?/d?fj@ langa Futebol associou-se, também, ao pelas mulheres vitimas de violéncia
uma campaitha em parceria com movimento, que tem como mote em Portugal.

diversas organizagdo que atuam 1o #NemMaisIMinutodeSiléncio,




CISION | Didario o Viinho |ww

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 7,98 x 4,74 cm?
ID: 72372976 24-11-2017 Ambito: Regional Corte: 1 de 1 (-

DEBATE SOBRE VIOLENCIA DOMESTICA

O auditoério da Junta de Freguesia de
S. Victor acolhe hoje, pelas 15h00, uma agao de
sensibilizacdo intitulada "Violéncia doméstica e
servicos de apoio a vitima"
A sessdo contara com a presenca de um agen-
te da PSP e da coordenadora do Gabinete da
APAV de Braga.
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T loi aprovado em
| Assembleia da Re-

publica a abertura
== de mais 270 pos-
tos de atendimento pa-
ra apoio direto a vitimas
de violéncia domeéstica,
na GNR e PSP. Uma medi-
da inserida no Orcamento
de Estado para 2018 para
uma atuagdo em proximi-
dade e intervencdo ime-
diata, na defesa e prote-
¢do das vitimas.

O Relatério Anual de
Seguranga refere que fal-
tam implementar pos-
tos de atendimento a viti-
mas de violéncia domésti-
ca em cerca de 270 esqua-
dras. Um programa que ja
entrou em vigor em 2016
e prevé por ano 90 milhdes
de euros para equipamen-
tos, formacdo e infraestru-
turas da PSP e GNR.

Em Setubal, enquanto a
medida ndo comeca a ser
implantada, no ambito do
Dia Internacional Pela Eli-
minacdo da Violéncia Con-

tra as Mulheres, a Cama-
ra Municipal aprovou uma
mocdo a propésito do Dia
Internacional Pela Elimi-
nacdo da Violéncia Contra
as Mulheres, que se assi-
nala a 25 de novembro, na
qual repudia todas as for-
mas de violéncia.

A mocao lembra as mu-
lheres que este ano foram

nela Eliminacao da Vio

Contra as Mulheres assina
mais postos de defesa

assassinadas e as criancas
que ficaram 6rfas devido a
este flagelo, manifestando
repudio por todas as for-
mas de violéncia que aten-
tam os direitos humanos.
Numeros que as estatis-
ticas de 2016, apresenta-
das pela Associacdo Por-
tuguesa de Apoio a Viti-
ma estabelecem em 5 226

mulheres assinaladas co-
mo vitimas de violéncia.
14 por dia. 100 por sema-
na. Cerca de 60% dos casos
totais de violéncia regista-
dos em 2016, independen-
temente do sexo ou idade.
Dados em que o distrito de
Settibal apresenta 399 ca-
sos registados.

E neste contexto que a

ancia
ado

autarquia considera que a
violéncia contra as mulhe-
res é "uma realidade que
afeta milhares de pessoas,
constituindo uma das ti-
pologias criminais mais
registadas em Portugal".
E afirma que “os numeros
relacionados com as viti-
mas de violéncia domés-
tica e os femicidios dai re-
sultante devem envergo-
nhar todos e constituir
motivo de reflexdo sobre
a sociedade que se deseja”.

Uma mensagem que re-
flete sobre a necessidade
continuar a conscienciali-
zacdo social e a defesa de
quem estd vulneravel. "Nao
podemos baixar os bracos
nesta luta e devemos in-
dignar-nos e repudiar to-
das as situagdes que aten-
tem contra os principios
constitucionais da dignida-
de humana, da igualdade
entre homens e mulheres e
ndo discriminacao”.

Ana Martins Ventura
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PSD propoe agravamento
das penas para homicidios
durante o namoro

JUSTICA O presidente do
PSD, Pedro Passos Coelho,
anunciou que o partido apre-
sentou ontem um projecto-lei
que qualifica o crime de homi-
cidio cometido no dmbito de
uma relacdo de namoro, agra-
vando desta forma a sua mol-
dura penal.

«O crime de homicidio ja tem
qualificacdo no ambito de ou-
tro tipo de relagdes, nomeada-
mente o casamento, julgamos
que € muito importante que
essaqualificacdo se possa fazer
também no dmbito da relacio
de namoro», explicou Passos
Coelho, no final de uma visita
a Associacao Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV),em Lis-
boa.

O lider social-democrata sa-

lientou que os dados demons-
tram que, entre 2014 e 2016, o
nuimero de vitimas de violéncia
no namoro aumentou quase
60%.

«Significa que € preciso tratar
de forma adequada estes cri-
mes, qualificando-os, 0 que sig-
nifica agravando amoldura pe-
nal», defendeu, salientando que
esta iniciativa de alteracdo ao
Codigo Penal ¢ a forma de o
PSD marcar o Dia Internacio-
nal pela Eliminacao da Violén-
cia Contra a Mulher, que se as-
sinala este sabado.

Quase 30 mil pessoas vitimas
de violéncia doméstica, na
maioria mulheres, foram
apoiadas pela APAV, entre 2013
e 2016, segundo dados ontem
divulgados.«

Pag: 15
Cores: Cor
Area: 8,04 x 11,33 cm?
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Na maioria mulheres

Perto de 30 mil vitimas de violéncia
domeéstica apoiadas em quatro anos

APAV

| Redacgéo/Lusa |

Quase 30 mil pessoas vitimas de violén-
cia doméstica, na maioria mulheres, fo-
ram apoiadas pela Associagdo Portuguesa
de Apoio a Vitima (APAV), entre 2013 e
2016, segundo dados ontem divulgados.
Em 2013, foram apoiadas 7.271 vitimas,
em 2014, 7.238, em 2015, 7878, nimero
que baixou para os 7.232 no ano passado,
precisam as estatisticas da APAV divulga-
das a propésito do Dia Internacional para
a Eliminacdo da Violéncia contra as Mu-
lheres, que se assinala hoje.

No total, neste periodo, a associag@o de-
senvolveu 29.619 processos de apoio a
vitimas de violéncia doméstica, que se
traduziram em 71.098 factos criminosos.

Em média, a APAV ajudou 20 vitimas de
violéncia doméstica por dia. Do total das
pessoas apoiadas, 25.341 eram mulheres
(85,5%) ¢ 4.128 homens (13,9%). Em
150 casos ndo € especificado o sexo das
vitimas (0,51%).

Segundo as ‘Estatisticas APAV — Viti-
mas de Violéncia Doméstica 2013-2016°,
a grande maioria dos casos (95,4%) fo-
ram atos criminais, como maus-tratos psi-
quicos (38,1%), fisicos (26,5%%) e

ameagcas ou coacdo (17,3%).

A APAV apoiou ainda 120 casos de abu-
so sexual de criangas, 37 de abuso sexual
de menor dependente e 13 de abuso se-
xual de “pessoa incapaz de resisténcia” e
registou 16 homicidios.

Foram ainda relatados a associag¢do 210
casos de violagdo, 82 de “subtraccdo de
menor” e 197 de coacdo sexual.

A maior parte das vitimas (40%) tinha
idades entre os 26 € 0s 5 anos, eram So-
bretudo casadas (34,3%) e viviam numa
familia nuclear com filhos (42,8%). Os
dados mostram também que 3,8% das vi-
timas (1.670) eram menores de 10 anos e
3,7% (1.396) tinham entre 11 e 17 anos.

As ‘Estatisticas APAV — Vitimas de Vio-
1é€ncia Doméstica 2013-2016’ indicam
ainda que o nimero de agressores ultra-
passou o niimero de vitimas (29.619), as-
cendendo aos 30.312. Em mais de 85%
das situacgdes, o autor do crime é homem,
com idades entre os 26 € 0s 55 anos, € €
casado. Analisando a relacdo da vitima
com o autor/a do crime, a APAV concluiu
que em 34.,2% das situagdes era o marido
ou a mulher, em 15,6% dos casos era o
companheiro/a, em 12,5% o filho/a, em
9.,2% o ex-companheiro/a e em 8,8% o
pai ou a mae.
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Centenas _march_am em Ligboa
contra a violéncia domeéstica

ONTEM Centenas de pessoas,
entre as quais deputados e trés
ministros, marcharam ontem a
tarde,em Lisboa, para pedir que
«nem mais uma» mulher seja
vitima de violéncia doméstica
e para rejeitar qualquer discri-
minacio contra as mulheres.
Assinalando o Dia internacional
contra a Violéncia Doméstica,
a marcha comegou com uma
concentragio no Largo do In-
tendente, em Lisboa, onde fo-

ram recordados os nomes das
18 “caidas”, as mulheres que
morreram este ano em Portu-
gal vitimas de violéncia de com-
panheiros ou ex-companhei-
ros, e a forma como foram as-
sassinadas. Entre as mulheres
que representaram as vitimas
estava a deputada socialista Ca-
tarina Marcelino, que foi, até ou-
tubro, secretaria de Estado da
Cidadania e Igualdade.

Os manifestantes marcha-

ram até ao Rossio, a0 som de
tambores e de palavras de or-
dem como “Anossa luta é todo
o dia, somos mulheres e nio
mercadoria”, “Nao é Nao” ou
“Deixa passar, sou feminista e o
mundo eu vou mudar”. Na
marcha, com o lema “Contra a
violénciamachista, age!”, podia
ler-se, nos cartazes, mensagens
como “Contraa ditadura da he-
terocultura” ou “Amor nao
mata, machismo sim”.«4
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“Violéncia,vai além
do fisico.

muito mais”

Em entrevista a O Setubalense sobre o Dia internacional para Eliminagao da Violéncia Contra
Mulheres, assinalado a 25 de novembro, Balbina Silva, gestora do Gabinete de Apoio a Vitima de Setubal, fala
sobre a violéncia doméstica e sobre quem mais sofre este tipo de crime.

POR

do mais 270 postos de

atendimento a vitimas

de violéncia domésti-

ca, que o governo estima
abrir em 2018, na GNR e PSP. So-
bre estes equipamentos a gesto-
ra do Gabinete de Apoio a Vitima
em Setubal, Balbina Silva, refe-
re que ndo sabe ao certo quanto
existem no distrito mas, em Se-
tibal a PSP na sua 22 Esquadra,
localizada no bairro da Bela Vis-
ta, “tem de facto uma sala bem
equipada para que o atendimen-
to na apresentacdo de queixa
possa ser realizado com todas as
condicdes necessarias a estas vi-
timas”. Questionada sobre se, es-
te atendimento é suficiente, Bal-
bina Silva comenta que a APAV
“tem o feedback de algumas vi-
timas”, sobre o qual faz siléncio.

Em contacto com o Comando
Territorial de Settibal da GNR e o
Comando Distrital da PSP, O Se-
tubalense ndo obteve resposta
até ao momento, sobre os postos
existentes em Settibal e o traba-
lho de proximidade que esta a
ser realizado.

De acordo com o Relatério
Anual de Seguranca Interna
(RASI) de 2016, “o atendimen-
to das vitimas de violéncia do-
méstica nas instalacées das for-
cas de seguranca forcas de segu-
ranca tende a realizar-se em es-
pagos proéprios de modo a garan-

tir a privacidade e o conforto das
vitimas. Todas as novas esqua-
dras da PSP e novos postos da
GNR possuem salas de atendi-
mento a vitimas. E nas mais an-
tigas foram efetuadas as adapta-
¢oes possiveis”.

No momento, a gestora des-
te gabinete da APAV, que abran-
ge uma area muito além de Se-
tubal, desde a margem sul do Te-
jo até ao litoral alentejano, con-
sidera uma maior preocupacdo
adequar sistemas a um traba-
lho de parceria, “de modo a que
tanto forcas de seguranca como
a associagao possam ter acesso a
uma mesma base de dados e um
mesmo sistema”.

Um longo processo até
recuperar um novo
contexto de vida

Existe uma opinido comum em
que as vitimas de violéncia do-
méstica “consideram que a APAV
apenas coloca as pessoas em ca-
sas abrigo”.

O contexto da violéncia “ndo
tem uma receita especifica, cada
caso é um caso”. Em alguns, re-
corda a gestora, “temos que colo-
car logo a vitima em situacdo de
abrigo”. Mas o acompanhamen-
to da APAV vai muito além. “De
acordo com a problemdtica que
nos é contada, com aquilo que
a vitima também quer de nés e
de acordo com a avaliacdo de ris-

co, criamos uma estratégia para
apoiar a vitima. Um processo em
que nada é feito sem o seu con-
sentimento”. O acompanhamen-
to que se realiza abrange desde
“empregos, transferéncias, habi-
tacdo, acompanhamento juridico.
E, por vezes, somos nés que da-
™os seguimento a queixa no caso
de vitimas que estdo demasiado
fragilizadas para o fazer”.
Balbina Silva explica que um
dos grandes objetivos da APAV
quando recebe uma vitima no
seu gabinete é tomar medidas
sem colocar em risco a segu-
ranca da vitima. “Muitas vezes
quando chegam até nés ainda
nao apresentaram queixa e es-

“Mulheres sio grupo de risco enquanto viverem com medo”

o século XXI a mulher ain-

da é o grupo de maior risco
na incidéncia da violéncia, em
particular, a violéncia domés-
tica. Balbina Silva, gestora do
Gabinete de Apoio a Vitima Se-
tubal ndo tem duvidas, “estd é
uma questdo que incomoda a
sociedade. Nés ainda ndo con-
seguimos evoluir de tal manei-
ra em que a igualdade, a nao
descriminacgdo e o uso do po-
der, par parte do homem, se-
ja condenado. Se olharmos em
volta, nds préprios, sem que-
rer, Somos permissivos a situa-
¢cdes que colocam as mulheres

em posicio de fragilidade. E
mais facil uma mulher deixar
de ter a sua prépria vida, por-
que o marido teve uma oferta
de trabalho em outra cidade e
tem que o acompanhar”.

Seja numa relacdo conju-
gal, com familiares idosos ou
de adultos para com criangas,
Balbina Silva é assertiva “a
violéncia é sempre um modo
de exercer poder sobre a vida
do outro”.

Em defesa assume, “algo es-
td a mudar”. Hoje, mulheres na
casa dos 50 anos, “estdo a di-
zer ndo quero mais”. Mulhe-

res que ainda consideram “ter
muito para viver e a determi-
nado ponto da sua vida colo-
cam um ponto final nesta si-
tuacdo”. Estas sdao mulheres
que “comecam a ter nocdo dos
seus direitos e de que vao con-
tinuar a ser um grupo de risco
enquanto viverem com medo”.
Balbina Silva esclarece “nao
existe um perfil de vitima”. A
violéncia é transversal a todos
os géneros e idades. Criancas,
idosos”. Mas afirma, “sim, as
mulheres ainda sdo o grupo de
risco. Porqué? Porque nds, so-
ciedade, precisamos mudar”.

tdo a viver em proximidade com
o agressor. Por isso a APAV nao
pode apresentar queixa no ime-
diato, primeiro tem que criar
condicdes de seguranca até es-
ta pessoa estar protegida. O RA-
SI refere e os nossos dados esta-
tisticos também: a maior parte
dos homicidios ocorrem quando
0 agressor recebe a primeira no-
tificacdo e a vitima ainda estd a
viver no mesmo espago”.

“E essencial conhecer
quando e onde esta
presente a violéncia”

Como mensagem a todas as
mulheres Balbina Silva alerta.
“Quando existe uma agressao fi-
sica ja muitas coisas acontece-
ram antes. Ndo é necessario uma
pessoa estar marcada fisicamen-
te para apresentar uma queixa
de violéncia. E ndo é necessario
estar marcado fisicamente para
conseguir condenar um agressor.
A violéncia vai além do fisico. E
muito mais”. “Se ndo nos senti-
mos bem numa relacdo. Se exis-
tem injurias, maus tratos psico-
légicos, controle da vida didria e,
por fim, agressao fisica, em todos
esses momentos estamos peran-
te violéncia”. Por isso pede a to-
das as mulheres “sempre que ti-
verem duvidas, se ndo se senti-
rem bem e acharem que a sua
vida estd complemente contro-
lada, nas maos de outra pessoa,
procurem-nos”.



CISION

ID: 72411046

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Period.: +2 por Semana

Ambito: Regional

Pag: 1
Cores: Cor

Area: 4,35 x 6,33 cm?

Corte: 2 de 2

Desporto ricsseio FC _ re
Regresso Setuibal Eu confio no meu

do Vitéria perde otico de familia.

ao Estadio ' na Bela O]istitoptics
da Luz Vista pela Gptica el
termina em 2 primeira | U e
goleada (6-0) | vez As lentes ideais para si.  Eiiin " |

balense

www. issuu.com/osetubalense  Preco € 0,50 | Director Jodo Abreu

trissemanario

regional

SEGUNDA-FEIRA
27.NOVEMBRO.2017
N.2 566 Ano IV | 4.2 Série

gn 4 "' ”
“23‘;" 5 i Abertura rcos | Sociedade ricos
ﬁl] MR
anpilie Viteorangy, «: Tl nomes |apay sinaiza
o~ - o‘. @1 A0 e « de Mos:catel mulheres
> , ' de Setdbal | como grupo
=Y 0 - OEEIA valorizados | de risco
: : o] | e defendidos | enquanto
‘ 5 or mais 26 | viverem
P — e 141 P
y L ) i ( confrades | com medo
p '-‘f- - : /¢ ' o . '
N , =Vl 1 48'H Casadolargo

=1 M5n ) Ses recebe partilha
de ideias

- e oportunidades
na primeira Feira
de Voluntariado

PAG. 05

[ ANDRE AREIAS

Vendem-se 2 Apartamentos T3 Remodelados

Avenida Alexandre Herculano, 14 - Setubal (em frente a escola comercial)
2° Andar - 141,500€ | 3° Andar - 143,500€

euCasa’

imobiliaria
Eu ja comprei e vocé?
b AMI 8182

. Alexandre Herculano, 73-A, Pinhal Novo + 938 792 037 — 210 827 030 » www.eucasa.pt — idalina@eucasa.pt

Gama Ibiza. Oferta de +2.000€

.

pelo teu carro antigo Sturit
P movin
e 4 Anos de Manutengdo. i s
seAaT

SEAT Center Arrabida
SETUBAL - Av. Mestre Lima de Freitas, 12 - Tel.: 265 542 300 - ida.pt - www.seatar ida.pt
BARREIRO - Rua Vasco da Gama, 35 - Tel.: 212 072 548 - agente.j bida.pt

Campanha vilida em Portugal Continental para matriculas até 31/12/2017 em toda a Gama Ibiza. Nao acumuldvel com outras
campanhas em vigor. Garantia de 4 anos ou 80.000Km. Manutencdo Preventiva por 4 anos ou 80.000Km por SEAT Financial
Services. Consumo: 3,9 - 4,9 Its/100km. Emissdes CO»: 101 - 112g/km. *Mexe-te
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Homenagem as vitimas
de violencia domestica

Combater a violéncia contra as mulheres é um dever de todos. Nesse sentido, a Cdmara de Gaia realiza hoje, pelas 14h30, uma ho-
menagem simbdlica para chamar a atencdo da sociedade civil para a necessidade de ndo se virar a cara a esta problematica.

Luis Ferraz

m 1999, a Assembleia Geral

_das Nagoes Unidas designou
odia 25 de novembro como

o DiaInternacional paraa Eliminacao, |
daVioléncia contra as Mulheres (Re- /

solugdo 54/134) e convidou os gover-
nos, organizagées internacionais e
ONG a organizarem atividades

nesse dia, como forma de chamar a

atencio do publicopara o problema.
Uma sugestao acolhida por varias
entidades nhacionais e internacionais,

entre elas @ propria Camara Munici- |

pal de Gaia, que realiza hoje, pelas

14h30, no edificiodos Pagos do Con- ¢

celho, umainiciativa que visa juntar

um grupo de figuras da sociedade
civil que, inspirados no movimento,

‘Silent Witness', 'homenageie de
forma simbdlica as 22 mulheres viti-
mas de violéncia domestica, assassi-
nadas em Portugal, em 2016. A que
se segue, pelas 15h30, a ceriménia
de entrega do 'Prémio Teresa Ros-
maninho - Direitos Humanos, Direi-
tos das Mulheres",| no  Arquivo
Municipal Sophia Mello Breyner; or-
ganizado pela Assodiagao| Portu-

| 'guesade Mulheres Juristas!
|(A|escolha deste dia tem por base,

precisamente, a data ém que, em
1960, as trés irmas Mirabal, ativistas

politicas na RepUblica Dominicana,

foram brutalmente assassinadas a
mando do ditador Rafael Trujillo. A
partir dai, 25 de novembro passou a
seruma data de grande importancia,
principalmente para aquelas que so-
frem ou ja sofreram violéncia.

Pretende-se, assim, com esta data
alertar a sociedade para os, varios
casos de violéncia contra as mulhe-
res, nomeadamente casos de/abuso

oulassédio sexual, maus--tratos fisi-

cosie psicolégicos.

A este proposito, a APAV recorda
qde o fenémeno da violéncia do- )

méstica contra as mulheres abrange

-

vitimas de todas as condicoes e es-
tratos sociais e economicos e que os
seus agressores também s3o de di-
ferentes condigOes e estratos sociais
e econdmicos. De acordo com os

- dados da Associacao, as mulheres

representam mais de 81% das pes-
soas atendidas na sua rede nacional
de 15 Gabinetes de Apoio a Vitima.
Atingir a igualdade de género passa
necessariamente por “transformar
as regras sociais” e os papéis que su-
bordinam a mulher; defende a dire-
toraregional da@NU Mulheres para
as Américas e o Caribe, _L(Jiza Carva-
lho. * e
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Estabelecimento Prisional do Funchal e PSP fizeram acéo de sensibilizacao sobre o tema

24 homens detidos por violéncia doméstica

PALESTRA NA CADEIA

ichaves@jm-madeira.pt

Violéncia
doméstica foi o
tema de uma
palestra, realizada
por um policia, a
reclusos da cadeia
do Funchal
condenados por
este crime.

eclusos do Estabelecimento

Prisional do Funchal (EPF),

condenados por crimes de

violéncia doméstica, assis-

tiram esta semana a uma
palestra sobre o tema, inserida
no Dia Internacional para a Eli-
minacdo da Violéncia contra as
Mulheres, assinalado no passado
dia 25 de novembro.

Rui Silva, agente da esquadra
de Santa Cruz da Policia de Segu-
ranca Publica (PSP), com expe-
riéncia em policiamento de pro-
ximidade hé cerca de onze anos,
comecou por definir violéncia do-
méstica, dizendo que “violéncia
doméstica ndo € s6 bater”, havendo

Palestra na cadeia fez parte de uma acao de sensibilidade desenvolvida pela PSP.

também a violéncia emocional e
economica. Referiu aqui os casos
em que os homens privam as res-
petivas companheiras de dinheiro
como forma de subjugacao.

AFAZER AMOR...

Prosseguindo, disse que ¢ um
crime publico, ou seja, um crime
que pode ser denunciado por qual-
quer pessoa quando ha indicios
dessa pratica entre um casal ou
de pais contra filhos.

Relativamente a este aspeto, su-
blinhou que “ninguém é preso
porque alguém acusou”, cabendo
as autoridades e ao tribunal ave-
riguarem o que realmente se pas-

sa. A proposito, a ajudando a de-
sanuviar o ambiente, falou do caso
caricato de um casal que os vizi-
nhos “sinalizaram” mas quando
a policia chegou ao local e lhes
bateu a porta ficou a saber que a
violéncia era outra.

“Chegamos, batemos a porta e
fomos recebidos pelo casal, os
dois, em roupao. Ficimos a saber
que afinal eles estavam a fazer
amor...”, disse.

HOMENS ENTRE AS VITIMAS

A ideia de que ha homens viti-
mas de violéncia doméstica foi
também vincada pelo agente Rui
Silva. “No ano passado, 14% das

vitimas eram homens”, susten-
tou.

Ao referir instituicdes como a
Associacdo Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAV) e a Presenca Fe-
minina, as quais as mulheres re-
correm, o policia disse que estas
entidades também dao apoio aos
homens com queixas de maus
tratos.

A auxiliar o discurso, o policia
usou imagens das campanhas
da APAV e videos extraidos de
um programa de televisdo. A
maior parte dos reclusos perma-
neceu calada, mas ainda assim
houve quem tenha intervindo
com comentdrios e perguntas,

Pag: 7
Cores: Cor
Area: 24,60 x 23,74 cm?

Corte: 1 de 2

FOTO:JM

el

algumas pertinentes, com base
nas experiéncias por que passa-
ram.

Atualmente, estdo detidos, no
EPF, 24 homens condenados por
crimes de maus tratos contra as
respetivas conjuges, nao estando
aqui contabilizados os condena-
dos por casos que resultaram
em morte. Dois reclusos nao te-
rdo comparecido na sesso, por-
que, segundo apuramos, se con-
sideram inocentes.

TRES ANOS E QUATRO MESES

No final, um desses reclusos,
que nos pediu para ndo mencio-
narmos o nome, disse ao JM que
gostou da palestra, porque era
algo que tinha a ver com ele,
condenado a trés anos e quatro
meses de cadeia, por violéncia
contra a companheira, pena da
qual ja cumpriu 20 meses.

“Pois, o melhor serd cada um
ir para o seu lado...”, disse a
nossa reportagem, a proposito
da utilidade da intervencdo do
agente Rui Silva e depois de ter
ouvido também os conselhos do
psicologo Oscar Correia, no en-
cerramento da sessao.

NINGUEM E DE NINGUEM

“Dando uma achega a sessao,
o psicélogo falou da violéncia no
namoro, um fenémeno que afeta
jovens dos 14, 15 anos, sobre o
qual também interessa refletir e
agir, pelos traumas que acarreta
e numa perspetiva de prevencao
de violéncia doméstica no futuro.

“Um dia vocés viao sair. Tenham
atencdo as vossas familias. Nin-
guém ¢é de ninguém. Cada pessoa
¢ uma pessoa e deve ser respei-
tada”, aconselhou o psicélogo pe-
dindo aos reclusos para refleti-
rem sobre tudo o que ouviram.
JM
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Obra interrompida em 2012 devido as dificuldades
financeiras, ¢ retomada em janeiro por decisao
tomada no Conselho de Governo de quinta-feira.
A nova ligacao em via expresso tem 5.719 metros,
incluindo quase um quilometro em pontes
e viadutos e os quatro tuneis. Investimento
de 34 milhoes de euros vai dar trabalho

a 250 trabalhadores durante trés anos. pdg. 3 | ﬁ W{
FUNDADO 2015 5 B .

EMPATE SALVA JORNADA

IVA reduzido nio
chega a Regiao

IHM lamenta desigualdade
fiscal com proposta

da Madeira chumbada
em Lisboa. pdg. 5

Pao aumenta
em janeiro

Ha dez anos que o prego
do papo-seco nao sofre
alteracoes. pdg. 18

Venezuela
menos tensa

Secretario de Estado das
Comunidades revela ao JM

0 pais que encontrou na

sua terceira visita pdgs. 14 e 15

24 homens presos
por violéncia
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~ \ contra as mulheres
LIGACAQ APONTA DO PARGO =
Y 4 Quedas, acidentes
¢ agressoes
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