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Vitimas de violéncia domeéstica contam
historia na nova campanha da Altice

#NaoFlqueAEspera é a nova campanha da Altice em conjunto com a APAV que estard disponivel a partir de dia 8
de margo

“Desde que engravidei até agora, tem sido uma luta”, explica Francisca,
vitima de violéncia doméstica desde 2012 e cara da nova campanha da
Altice em conjunto com a APAV, Associacao Portuguesa de Apoio a
Vitima.

A filha de Francisca tém agora cinco anos e é por ela que continua a lutar
todos os dias. “Todas as mulheres deviam deixar de ficar a esperae
continuarem a acreditar e saberem que € possivel mudar e é possivel
continuar a viver e a ter uma vida ativa”, disse. Francisca quer ser um
exemplo para todas as mulheres. “Todas as mulheres deviam dar a cara
por esta causa e tornarem-se ativistas”, apelou durante a apresentacao
da campanha #NaoFiqueAEspera.

Um projeto da Altice que surge na semana em que se celebra o dia da
Mulher. Este pretende ser uma “forma de fazer intervencao social no
pais”, explicou Alexandre Fonseca, diretor executivo da empresa, que
espera que todas as marcas sigam o exemplo e se associem a causas
como esta. “E um niimero demasiado chocante para nao fazermos
nada”, disse.

“Ha milhares de mulheres neste pais que devem fazer queixa, ndo
devem ficar a espera”, disse Francisca ainda com lagrimas nos olhos
depois de ter sido apresentado o video promocional desta campanha
onde é uma das protagonistas ao lado de Angela, que nao esteve
presente no evento de apresentacao. “E preciso fazer queixa a partir do
momento em que as agressoes acontecem”, apelou. Também Alexandre
Fonseca aproveitou a ocasido para deixar um “repto de acdo e de ajuda”.



Joao Lazaro deixou a certeza de que, para todos estes problemas, ha
respostas. “O primeiro passo é quebrar o gelo”, afirmou. Para o
presidente da APAV esta campanha é uma forma de apelar aos nimeros
“horrorosos” de mulheres vitimas de violéncia doméstica desde o inicio
do ano. Através da parceria com a Altice, espera reforcar e renovar a
mensagem de prevencao para este tipo de crime e contribuir para a
sustentabilidade das associagdes.

Para Francisca, dar a cara por esta campanha é “um grito de revolta
muito grande para que as mentalidades comecem a mudar”. A vitima de
violéncia deixou claro que € necessario que todas as classes tenham
consciéncia do “massacre” que acontece no pais, uma vez que, como
explica, é preciso que “algumas classes que estao em falta, como classes
politicas, classes de magistratura, tomem as posicoes que deviam
tomar”. “As vezes é complicado que a mudanga de mentalidades
aconteca a nivel juridico e de tribunal”, confessou.

Nesta campanha, qualquer cliente da Meo podera aderir gratuitamente a
um Waiting Ring durante o més de margo onde a Francisca ou a Angela
dao o seu testemunho enquanto vitimas deste crime. O toque de espera
serad ouvido por quem lhe estéd a ligar e por cada pedido de adesdo a esta
servico a Altice doara um euro a APAV. Francisca explicou que foi
contactada pela agéncia de publicidade, Partners, e contou que aceitou
logo o convite “para que todas as mulheres possam fazer o mesmo”.

“Entre os sete milhdes de pessoas [clientes] estdo todos aqueles que sao
necessarios para efetivar mudanca”, justificou Jodao Epifanio, Chief Sales
Officer B2C. A marca quer aproveitar o facto de ser lider e um ponto de
contacto todos os dias para chegar a mais portugueses. Além dos waiting
rings, durante o més, os trabalhadores das lojas MEO vao vestir uma
camisola branca com a mensagem “#NaoFiqueAEspera - Nao a
Violéncia Domeéstica” e serao também distribuidas pulseiras com a
mesma mensagem.
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Meo arranca no Dia da Mulher com a¢do
para "dizer basta' a violéncia domeéstica

O presidents executivo da Altice Portugal, Alexandre Fonseca, apresentou hoje a campanha gue a Meo vai langar
ne Dia da Mulher que visa “dizer basta” ao *flagelo real” da violéncia doméstica em Portugal, que inclul testemunhos
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' ' E tempo de dizer basta®, afirmou o gestor, na apresentacio da campanha
#NdoFiqueAEspera, apontando que nos ultimos dols anas foram contabllizadas 51
vitimas de violéncia doméstica em Portugal.

"Sao numeros demasiado chocantes para ndo fazermos nada, a violéncia doméstica existe
e a Altice Portugal ndo pode, ndo deve, ndo val ficar indiferente a esle flagelo”, salientou
Alexandre Fonseca.

A Meo "lambém uma marca de causas” e esla "é a primeira causa®, apontou, salientando
que a operadora movel se junta a Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) atraves
da promog¢ao de uma acao contra a violéncla domeéstica com o objetivo de alertar os
portugueses contra “este flagelo”,

A campanha arranca na proxima sexta-felra, 08 de margo, com testemunhos reals,
salientou, apontando que esta iniciativa "marca uma alteracdo na nova forma” como a Altice
Portugal faz intervengio sodial no mercado portugués,

Alexandre Fonseca aproveitou 1lambém o anlncio da iniciativa para langar "um repto de
agao, de |uta, de ajuda, mas também um repto de combate a um flagelo real”.

“Apelo a todos 0s quadrantes da sociedade portuguesa para que sefam cada vez menos
aqueles que ficam 3 espesa”, sublinhou, rematando: "Nao podemos fechar os othos. Nao
fique a espera, denuncle”,

"Queremos dar o exemplo, quEremos que outras marcas, outras pessoas, outras
Instituigbes” abracem "causas como esta®, salientou,

Por sua vez, o administrador da Altice Portugal Jodo Epitanio, disse esperar que outras
marcas sejam contagladas por esta iniciativa,

Em tom visivelmenta emocionado, Jodo Epifanio salientou que & Meo ndo & apenas uma
marca responsavel, *mas que Intervem”,

Além da campanha, que estara no "ar' ja na sexta-felra, onde constam testemunhos reals de
vitimas de violéncia doméstica, a Meo val ter outras inicativas.

Uma delas ¢ a doagdo de um euro & APAV por cada cliente Meo que tenha um ‘Wwaiting ring”
no seu telemovel.

Ou sefa, no ‘walting ring’ [momento em que se aguarda que a chamada seja atendida), em
Vez de musica, as pessoas vao ouvir o testemunho de Francisca, apelando a que delxem de
esperar e se desliguem de vez da violéncia,

Além disso, a linha de Apoio ao Cliente Meo vai apresentar uma nova op¢an para quem ligar
a pedir ajuda, redirecionando a chamada diretamente para a Linha de Apolo a Vitima da
APAV.

Joao Eplfanio sutdinhou que a Meo Ja tem uma longa tradicdo "a favor de causas”,
lembrando que, desde 2005, a operadora tem a opcdo de os clientes dodrem pontos
{pregrama de pontos) a varias instituigdes.



"Desde que langamos esta possibidade em donalivos |a entregamos mals de 1,6 de euros
as diferentes entidades para a promogdo da sua atividade®, sallentou o administrador.

O presidente axecutivo da APAY, Jodo Lazaro, defendeu a necessidade de "bataihar contra
& Violancia® e "aumentar a intolerdncia® peranie este crime.

Francisca, que da a cara e voz na campanha de causa da Meg, tambem ala vitima de
viciéncia domestica, disse aos jornalistas, no final da apresentacdo da Iniciativa, que esta

acdo "& um grito de revolta para que as mentalidades” em Portugal possam mudar, em
lodos os quadrantes,

E preciso Momar medidas imediatas contra este flageio”, disse, confidenciando estar
preparada "pata assumir o risco” de dar a cara no combate a violéncia domeéstica.

“Todas as mulheres deviam dar cara e ser ativistas na luta contra a violéncia doméstica®,
sublinhou,

“E preciso continuarem a acreditar e saber que @ possivel mudar®, afirmou, uma mensagem
que deixa a todos aqueles que sejam alvo de viokéncia domestica.



ltice junta-se a APAV contra a violéncia doméstica
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“Esta & uma nova forma de fazer intervencao social neste pais”, afirmou o presidente executivo da Altice Portugal, Alexandre
Fonseca.

Na semana em que se assinala o Dia Internacional da Mulher, a Altice Portugal refor¢a a pareceria que
tem com a APAV, através da Fundagdo Altice, langando uma campanha de sensibilizacdo e uma linha de
apoio a vitima de violéncia domeéstica, esta quarta-feira,

“Esta € uma nova forma de fazer intervencao social neste
pais”, afirmou o presidente executivo da Altice Portugal,
Alexandre Fonseca, durante a apresentacao da nova linha de

Femicidio ~

Numero de ocorréncias em Portugal

60- apoio a vitima e da campanha de sensibilizacao, que

56 decorreu na sede da empresa de telecomunicagoes, em

a Lisboa.

: A linha de apoio esta disponivel nos dias uteis, desde as Sh
0 as 21h, bastando ligar apenas para o116 006. A chamada é

SoCw v gratuita e a partir de sexta-feira, 8 de marco, € lancada em
0 3 5 todas as plataformas da Meo, a campanha "Nao Fique A
s UNAR 8 8118/ 311 — Espera” (com a hashtag #NaoFiqueAEspera).

A campanha de sensibilizagao consiste num video
publicitario e na disponibilizacdo de um waiting ring (toque de espera) com dois casos reals de vitimas
de violéncia doméstica a relatar a sua experiéncia, enquanto quem liga espera que a chamada seja
atendia. Por cada ativacao deste e waiting ring (SMS gratuito com “FRANCISCA" OU “ANGELA” para o 12
250), a MEO doa um euro a APAV,

A campanha vai estar ativa até ao final do més de margo, sendo que todos os trabalhadores vao estar
no atendimento ao cliente das lojas Meo vestidos com uma t-shirt branca onde se pode ler
"fiNaoFiqueAEspera - Nao a Violéncia Doméstica”,
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Francisca e Angela dao a cara e a voz contra a violéncia doméstica

¥ oot 2970 TR Dwas mulheres ndo ficaram 2 espera o deram o seu b q de
violéncia domdstica. A MEQ sssocia-se & APAY. lanca campanha de sensibilizacho contrs o
m flagelo ¢ assuame-se como marca de causa

Francisca foi vitima de violéncia doméstica. Foi, ndo. E. H& muitos anos. "Nunca deixo de ser
vitima", disse & margem de uma sessdo de apresentacdo de uma campanha de media da MEO,
que iré para o ar no dia 8 de marco, Dia Internacional da Mulher, campanha essa em que a
operadora de telecomunicacées associa-se & Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV),
através da promocdo de uma acdo contra a violéncia doméstica.

Francisca tem sido vitima de violéncia doméstica desde o ano de 2012, ano em que engravidou.
"Tem sido uma luta", assumiu. O pais ir4, agora, conhecer o "grito de revolta“de alguém que "nédo
tem medo" e sabe que corre "riscos todos os dias".

De vitima, virou "ativista". Quer que o testemunho que dé sirva de exemplo para que "todas as
mulheres possam dar a cara” e para que elas mesmo se tornem ""ativistas”. E que "ndo fiquem a
espera”, frisou, recuperando o slogan da campanha MEO #N&oFiqueaEspera.

"Os nliimeros sdo enormes", referindo-se em especial as 12 mortes desde o inicio do ano, n&o
esquecendo toda a estatistica que esta para tras. As "milhares de mulheres com medo” da um
conselho: "facam queixa. Devem denunciar a situacdo!”, alertou.

Assistimos a um "massacre no pafs e had que tomar medidas imediatas contra este flagelo", atirou.
Urge "ter a coragem para medidas legais, mudar mentalidades, porque se ndo mudar, nada
muda". A classe politica pede ainda que “apoie mais medidas”, um recado que se estende a
quem "legisla”. Porque, para Francisca, "os agressores ndo mudam e continuam a ser agressores"”.

Angela é outra das personagens principais deste filme de sensibilizacdo produzido pela agéncia
Partners. Juntamente com Francisca, as duas mulheres relatam as suas historias.

S&o histérias na primeira pessoa de alguém vitima do "medo, isolamento, da dependéncia
econdémica” e que se viu "reduzida a nada", passando, a partir de entéo, a estar "morta estando
viva". A partir desse momento, algo mudou. "Pedi ajuda”. Por isso, quer "deixar" o testemunho
sendo "uma entre muitas mulheres que decidiu ndo esperar mais e reaprender a viver", fazendo
desta "luta a causa e o propdsito da minha vida", pode escutar-se no waiting ring com a voz de
Angela.

Gratuito, por cada um que seja descarregado, a MEO doara €1 & Associacdo Portuguesa de Apoio
a Vitima. Ou seja, no ‘waiting ring' [momento em que se aguarda que a chamada seja atendida),
em vez de musica, as pessoas vao ouvir o testemunho de Francisca, apelando a que deixem de
esperar e se desliguem de vez da violéncia.

MEO uma marca de causa que quer fazer um papel mais reservado as fundacdes

As 12 pessoas mortes fruto de violéncia domestica registadas este ano, nimeros a que acrescem
as 51 vitimas nos ultimos dois anos, além de nimeros "preocupantes”, sdo "chocantes" para "ndo
se fazer nada”, pelo que a Altice "ndo pode nem deve ficar indiferente”, aludiu Alexandre
Fonseca, presidente executivo da Altice Portugal na apresentacdo da campanha que decorreu no
showroom da empresa, na avenida Fontes Pereira de Melo, em Lisboa.



Recuperando que a Fundacéo Altice j& "apoiava quem mais necessitava”, o desafio agora
colocado passa por "transformar a marca comercial MEO em marca de causas”, frisou aos
jornalistas, referindo que o més de marco sera dedicado ao combate a violéncia doméstica.

Admitindo que as "fundacdes tem na sua génese esse apoio”, esse mesmo papel pode ser
desempenhado por uma "marca comercial" que combate de "forma clara esse flagelo", reforcou.
"Queremos dar o exemplo e abracar causas como estas", concluiu.

Para Jodo Lézaro, presidente da APAV (Associacdo Portuguesa de Apoio & Vitima) a parceria
estabelecida dara resposta a necessidade de "reforcar e renovar a mensagem conta violéncia",
provoca um “aumento da intolerdncia" e ajuda a "sustentabilidade das organizacées da
sociedade civil", finalizou.



MARKETEER

Meo promove o combate @ violéncia doméstica

8 Mer 2019

NAO A VIOLENCIA DOMESTICA

Perante o nimero de casos de violéncia doméstica que tem marcado o inicio do ano - e em resposta ao editonal da
Marketeer da edic3o de Fevereiro, em que as marcas foram desafiadas a dar voz a causas -, a Meo decidiu lancar uma
campanha de sensibilizacio, protagonizada por duas ex-vitimas

Apelidada #N3oFiqueAEspera, a campanha conta com a participacdo de Francisca e Angela, duas mulheres que ddo o
rosto a este problema e desafiam todas as mulheres gue se encontram numa situagdo de violéncia domeéstica a
denunciarem 0S seus casos. A inicialiva resulta de um esforgo conjunto da Fundacdo Altice, Meo & Associacdo
Portuguesa de Apolo & Vitma (APAV)

«0s numeros de violéncia doméstica sdo chocantes e ndo param de aumentar. Demasiado chocantes para néo
fazermos nada. A Altice Portugal ndo vai ficar indiferente a este flagelo. Agradecemos a Francisca e & Angela por néo
terem ficado a espera. Queremos deixar um repto: de scgao, luta, ajuda e combate ao flagelo da violénciz domeéstica
no nossa Pais. Durante todo o més de Marco vamos promover o combate a vioiéncia domeéstica com um conjunto de
iniciativass, explica Alexandre Fonseca, presidente executivo da Altice Portugal

Uma das iniciativas fol a criacdo de dois waiting rings, um protagonizado por Francisca e outro por Angels, no qual
descrevem a sua experiéncia como vitimas de violéncia doméstica e apelam a todas as mulheres para denunciarem
estas situacdes. Por cada cliente Meo que active este servico, gratuito, a marca ird doar um euro & APAV. A Meo cnou
ainda um logo comemorativo, em que o "0" do seu nome ¢ estilizado de forma a representar o Simbolo de Vénus

«Esla parceria é extremamente importante pols renova a mensagem de prevengao contra a violéncia doméstica. E
ajuda & sustentabilidade das organizagGes como a APAV que apoiam as vitimas. N&o fiquem a espera! Esta
mensagem & fundamental e ¢ preciso quebrar o siléncios, sfirma Jodo Lazaro, presidente executivo da assoclacho

Jodo Epifanio, CSC B2C da Altice Portugal, destaca a importancia desta iniciativa e espera que outras marcas possam
juntar-se a este movimento, contagiando o masor numero de pessoas

Alexandre Fonseca vinca ainda que este momento marca uma alteraciio na forma da Meo fazer intervencdo social em
Portugal. «Entendemos que 2 Altice Portugal, @ a sua marca Meo, sdo marcas de causas € quersmos sssumir-nos
como tal, associandonos as mesmas sempre que for necessano. Esta @ a primeira gue queremos apoiar e seguirse
8o outras ao longo do anov, sublinha o presidente-executivo

A campanha #N3oFiqueAEspera vai estar presente em televisio, radio. exterior € online e arrancard no préximo dia 8,
precisamente no Dia Internacional da Mulher
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“Sou a Francisca e fui vitima de violéncia
doméstica”. E a sua historia é agora um
'Waiting Ring'

SOCIEDADT | or.05.2019 s 12047 o o 9 °

A Altice uniu-se a APAV para apoiar as vitimas de violéncia domeéstica durante o més de margo
e criou um Waiting Ring com o relato da experiéncia de duas vitimas de violéncia domeéstica,
Por cada cliente que aderir a este servigo a empresa doara 1 euro para ajudar as vitimas

HUGO GEADA
presente ano de 2019 tem sido marcado pelo elevado nimero de vitimas de violéncia doméstica.

No total, contabilizam-se ja 12 mortes - 11 mulheres e uma crianga. "Mais do que preocupantes, os

numeros sao demasiado chocantes para ndo fazermos nada”, resumiu quarta-feira Alexandre
Filipe Fonseca, Chief Executive Officer da Altice Portugal, na apresentagao da iniciativa que, juntamente
com a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAY), visa 0 apoio a todas as vitimas deste crime.

No dia em que se celebra o dia Internacional da Mulher, 8 de margo, a Altice arrancara com uma
iniciativa que dara aos clientes MEO oportunidade de utilizar um Waiting Ring. ou Saving Ring como é
chamado pelos seus criadores, no qual Francisca e Angela, duas ex-vitimas, narram os maus tratos a que
foram submetidas, A empresa de telecomunicacdes ird oferecer 1euro a APAV por cada cliente que
aderir ao Waiting Ring (0 que se ouve enquanto se espera que o destinatario da chamada atenda).

"Decidimos transformar a marca comercial MED tambeém nunca marca de causas”, disse Filipe. "A
primeira que escolhemos foi a luta contra a violéncia doméstica por ser o més em que se comemora o
dia internacional da mulher, mas seguir-se-3o outras causas, igualmente, importantes e a marca MEQ
passara a ser reconhecida como uma marca que esta presente ao lado do combate a estes flagelos”

Francisca, que esteve presente na apresentagdo, tem esperanca "que todas as mulheres se possam
tornar ativistas contra este crime horrivel®, Quando questionada se tinha consciéncia dos perigos que
“dar a cara” por esta campanha pode acarretar, Francisca afirmou estar “preparada para assumir o
risco™; “Existem milhares de mulheres neste pais com medo e todas elas devem fazer queixa, ndo podem
ficar a espera e devem agir de imediato.”

Para além do Waiting Ring, esta campanha faz-se acompanhar por um video publicitario protagonizado
por Francisca e Angela e uma mudanca no logotipo da marca onde o "0” de MEO, passars a ser
representado pelo simbolo de Vénus, que representa o género feminino. Durante o resto do més de
margo, também os trabalhadores das lojas Meo irdo envergar uma t-shirt branca com a frase
“#N3oFiqueAEspera - N3o a Violéncia Doméstica”.
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APAV
Menores deviam ser ouvidos na regulacio parental
em casos de violéncia doméstica

07 Marco 2019 a510:03
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As criancas e os jovens deveriam ser ouvidos no ambito dos processos de
regulacao parental em contexto de violéncia domeéstica porque melhor do que
ninguém conhecem as dinamicas do relacionamento abusivo entre os
progenitores, defendeu a APAV.

Em entrevista a agéncia Lusa, o psicologo e responsavel pela area da violéncia de género e
domeéstica da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) apontou que "é
Importante ouvir os jovens e as criancas” nos processos de regulacao das
responsabilidades parentais quando existe uma situacao de violéncia domeéstica "porque
eles tém muitas coisas importantes para dizer".

"Isto nao acontece, nao sao ouvidas as criancas e os jovens neste tipo de processos”.
criticou Daniel Cotrim.

De acordo com o responsavel, so recentemente comecou a haver alguma sensibilidade e
sensibilizacdo por parte dos magistrados para perceberem o que € que as criancas
querem.

"Elas sao especialistas em questdes de risco e seguranca porque eles conhecem muito
bem quais sao as dinamicas daquele relaclonamento abusivo entre o pal e a mae",
defendeu, acrescentando que conhecem "os gatilhos" e 0s momentos em que o0 risco
aumenta.

Denunciou que, na maior parte das situacoes acompanhadas pela APAV, hda um
"desfasamento” entre os Tribunais de Familia e Menores, onde correm 0s processos de
regulacao das responsabilidades parentais, e os Tribunais Criminais. que decidem sobre
processos crime, como 0s de violéncia domeéstica.

Este "desfasamento” faz com que o Tribunal Criminal decrete uma medida de
afastamento e de protecao da vitima de violeéncia domeéstica e dos filhos, ao mesmo
tempo que o Tribunal de Familia e Menores decreta um periodo de visitas do progenitor
agressor aos filhos.



Revelou que nesses casos sao muitas vezes os proprios filhos quem nao quer esse
contacto. seja pelo medo que o agressor descubra onde € que eles estio agora a viver, seja
por recearem que a situacio de violéncia volte a repetir-se.

“Ouvimos muitas vezes dos Jovens que em medo destas visitas porque nio se sentem
como os lmportantes da visita, mas sim que servem para ser mensageliros de um
pedido de reconclilfacao por parte do agressor, pedindo para suspender o processo ou
voltar para casa”, disse Daniel Comrim.

Acrescentou que o "grau de risco € complicado” e que muitas vezes, sobretudo nas
primeiras visitas do progenitor agressor aos filhos, o foco n3o esta no contacto afetivo”™

"Existirdo alguns que sin, mas. na maioria, o pruneiro contacto ¢ pasa perceber onde esta
amae, para perceber onde esta a outra pessoa’, apontou

Como consequeéncia, depois destas visitas, os "jovens dizem que sentiram que nao
ganharam nada com aqullo, pelo contrdrie™

“Sentem que a sua vontade nao foi ouvida e nio foi tida em conta”, acrescentou.

Criticou, por isso, que quando se fala do superior interesse da crianca, mulias vezes esteja
€m causa "o superior interesse dos adultos. dos pais ou das maes € no que querem atingi
atraves dos fithos™

Na opintdo de Daniel Cotrimy, “nunca € uma coisa boa para os jovens” as visitas do
progenitor agressot, sublinhando que. em muitos casos. sao os filhos que pressionam para
uma fuga do ambiente de violéncia € da refacdo abustva

Defendeu, por isso, que ¢ “importante ouvir o que as Criancas ¢ os jovens tém a dizer
neste tipo de situagdes” e que ¢ "fundamental” que os Tribunais de Familia e Menores ¢ os
Tribunais Criminais comuniquem.

"A violéncia domeésuca € um crime, mas € um crime gue ocore no seio da familia. Nio faz

sentido cada um deles [rribunais) funclonar como se fossem duas quintas separadas”,
concluin
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APAV critica Governo por ter deixado
organizacoes "de parte”
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Daniel Cotrim, da Assoclagao Portuguesa de Apoio a Vitima, lamenta que o

Executivo ndo tenha incluido as organizacdes nao-governamentais

especializadas na resposta a violéncia domeéstica na comissao tecnica
nultidisciplinar para methorar a prevengdo e o combate
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Decisoes penais devem prevalecer sobre regulagao de
responsabilidades parentais

() .20 ian

A presidente do Instituto de Apolo a Crianga defendeu hoje que € necessdrio melhorar as normas para que uma
decisdo de ambito penal prevaleca sobre uma decisao clvel de regulagao das responsabllidades parentals

Dulce Rocha, que @ 1ambém procuradora da Republica, réaqia assim & noticla de que existam tribunals de familia
1 decretar visitas de pais a filnos em situactes am que os menares estao escondidos do progenitar agressor en

1548 de abngo, pondo &m (1500 & seguranca das viiima

A denuncia partiu do psicologo e responsavel pela drea da violéncla de género e domestica da Associacio

POortuguesa de Apoio a Vitima (APAV) em entrevista 3 agencia Lusa

2 ha um “desfasamento” entre os Tribunals de Familia e Menares, onde carrem os

processos de regulagao das responsabilidades parentais, & 08 Tribunais Criminais, que decidem Sobre processo

Sme, Como os de violéncia domesica

De acaordo com Dandel Cotrim, na maioria das situagdes acom 0 Tribunal Criminal decreta

uma medida de afastamento & de protegac C3 30 mesmo tempo que o Tribunal de

Familia e Menores decreta um perfodo de visitas do progenitor agressor aos fithos
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“Pensamos que nas agoes de requlagdao do exercicio das responsabilidades parentais era Importante que
houyesse uma comunicagao entre tribunais, mas além disso que existisse a prevaléncia do que & decidido em
processo criminal’, advogou Dulce Rocha em declaragles a jornalistas & margem de uma conferéncia sobre
vioiéncla domeéstica que decorre na faculdade de Direito da Universidade de Lisboa.

Segundo Dulce Rocha, quando se decide o afastamento do agressor no moito de um processo criminal esta
decisdo tem de prevalecer.

“Temos de ter a coragem de encarar este fenémeno como muito gravoso e Ir mais longe do que até agora’, frisou.
Situaghes comao as relatadas por Daniel Cotrim, adiantou, surgem porque ndc existe uma noma de prevaléncia.
“Podemos aperfeigoar as normas, néo consigo concordar com colegas junstas que dizem que as normas sdo
boas e que 2 pratica € que e ma. A pratica s0 @ ma se as normas o permitirem’, frisou acrescentando ainda que @

necessdrio clarificar as normas de forma a ndo permitir que existam desvios.

No combate a este fenémeno Dulce Rocha defende ainda um aumento das penas em casos de viokéncia
doméstica dos atuals CINco anos para olio a 10 anos.

*Néo podemos ficar 6 com penas até cinco anos porque isso permite uma aplicagio muito frequente de penas
suspensas e estes crimes sao tdo graves que podem ate culminar na morte, Temos de ousar e a pena deve Ir até
205 0ito ou 10 anos’, disse

Portugal assinala hoje, pela primeira vez, um dia de luto nacional pelas vitimas de violénciz doméstica

Lusa



Diirio d¢ Nolicias

DecisOes penais devem Hi:evalecer sobre
regulacao de responsabilidades parentais

A prasidente do Instituto de Apoio a Crianga defendeu esta quinta-feira que é necessano melhorar as normas para
que uma decisio de dmbito penal prevaleca sobre uma decisao civel de requiagio das responsabilidades parentais.

tuta ulce Rocha, que ¢ também procuradora da Republica, reagia assim a noticia de que
BF Mo 08 = 1448 existem tribunais de familia a decretar visitas de pais a filhos em situagbes em que os
menores estao escondidos do progenitor agressor em casas de abrigo, pondo em risco a
seguranga das vitimas,
A denuncia partiu do psicologo e responsavel pela area da violéncla de género e domestica
da Associagao Portuguesa de Apolo a Vitima (APAV) em entrevista a agéncla Lusa,

Daniel Cotrim considera que ha um "desfasamento” entre os Tribunais de Familia e
Menores, onde correm oS processos de regulagao das responsabllidades parentais, e os
Tribunais Criminais, que decidem sobre processos crime, como os de vioiéncia domestica.

De acordo com Daniel Cotrim, na maioria das situages acompanhadas peia APAV, o
Tribunal Criminal decreta uma medida de afastamento e de protegio da vitima de violéncia
doméslica ao mesmo tempo que o Tribunal de Familia @ Menores decrela um periodo de
visitas do progenitor agressor aos filhos.

Para a presidente do Instituto de Apoio a Crianca (IAC), Dulce Rocha, mais do que
refletir sobre esta questao € preciso agir e criar uma norma de prevaléncia do direito
penal.

"Pensamos que nas agdes de regulagio do exerciclo das responsabllidades parentals era
Importante que houvesse uma comunicagio entre tribunals, mas além disso que existisse a
prevaléncia do que € decidido em processo criminal®, advegou Dulce Rocha em declaragdes
a Jornalistas & margem de uma conferéncia sobre violéncla doméstica que decorre na
faculdade de Direlto da Universidade de Lisboa.

Segundo Dulce Rocha, quando se decide o afastamento do agressor no dmbito de um
processo criminal esta decisao tem de prevalecer

"Temos de ter a coragem de encarar este fenémeno como muito gravoso e Ir mals
longe do que até agora", frisou,

Situagoes como as relatadas por Daniel Cotrim, adlantou, surgem porque ndo existe uma
norma de prevaléncla,

"Podemos aperfeigoar as normas, nao consigo concordar com colegas juristas que dizem
que as normas sao boas e que a pratica € que € ma. A pratica s0 € ma se as normas o
permitirem", frisou acrescentando ainda que & necessario clarificar as normas de forma a
ndo permitir que existam desvios.

No combate a este fendmeno Dulce Rocha defende ainda um aumento das penas em
casos de violéncia doméstica dos atuais cinco anos para oito a 10 anos.

"Nao podemos ficar s6 com penas até cinco anos parque isso permite uma aplicagao muito
frequente de penas suspensas e estes crimes sao tao graves que podem até culminar na
morte. Temos de ousar € a pena deve ir até aos oito ou 10 anos”, disse.

Portugal assinala esta quinta-feira, pela primeira vez, um dia de luto nacional pelas vitimas
de violéncla domeéstica,
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Ha tribunais a decretar visitas de pais
agressores a filhos escondidos em casas de
abrigo

WCHIARE | w2 snaes e mer 000.

O3 Tribunais de Familia estio a decretar visitas de pais a filhos em skuagtes em que o5
menores estao escondidos daguele progenitor agressor em ¢asas de abrigo, em casos ge
violéncia domEestica pondo em rsco a Seguranca das vitimas, denuncia a APAV

da Assocacso Portuguesa de Apowo & Vitima (APAV) adiantou que ha um “desfasamento” entre os

Tnbunais de Familis e Menores, onde correm os processos de regulagso das responsabdidades
parentas, ¢ os Trbunats Criminals, que decidem sobre processos crime. como os de viokéncla
doméstica.

Emmumulam-mopﬂcdmc responsivel pela drea da viokncla de género e doméstica

De acordo com Darvel Cotrum, na malong das situagOes acompanhadas pels APAY, o Tribunal Crinenal
decreta uma medida de afastamento e de protecdo da vitima de violénca doméstica & dos Tihos, 4o
mesmo tempo que o Tribunal de Famika & Menares decrets um perfodo de visitas do progenitor
agressor aos fithos,

1510 € muito difiol de gerir & & sobretudo Muko dificll de exphbcar 25 vitimas. Como & que 0 Mmesmo
ES1A00 OU & MESma JusDCa GQue e QUET Proteges, 30 Mesmo LEMPO me desprotege & me Coloca numa
S0 de raco”, questionou

O respansavel apontou que 1Sto acantece gragas 3 falta de comuncacdo entre os dois tribunais € a falts
e articulagda nas intervengdes. em que "as pessoas 1o tratadas como e fossem um papel”, no meioc
de um "processo sitamente burocratizado”.

Perante uma decisdo do tribunal para gue o Progenitor agressor posss visitar os Moy, as vitmas “thm
QUE CLAMPAIT. MeSM0 Que estelam numa casa de abrigo”, |3 que se ndo cumprirem o que foi decretado
pelo tribunal podem ser inibidas do poder das responsabilidades parentals ou ser novamente chamadas
para uma conferéncla de regulacio,

0 progrio agressor pode avancar com Wm processo por subtracio de menor, por rapto ou por
sequestro’, exemplificou Daniel Cotrim. acrescentando que perante uma dedsac uridica desia natureza,
‘a3 pessoas tém de a cumpric sempre porgue incumprindo-a vae correr sempre algum nsco’

Nesse sentido, adantou que 2 APAV aconsedna sempre 2 que "nao incumpram com aquilo que é a
medids decretada pelo tribunal, ainda que ndo concordem com ks e ndo faga senbido”

*Aquilo que muitas veres fazemos enguanto insttuicdo & articular com as forgas de seguranga para
serein las 0s espagos de visas, de contacto, entra 0 3gressor ou 3gressora € os filhos, fithas”, revelou
Danlel Catrim.

Contols também gue tem havido "uma clara imposisdo™ por parte dos Tribunais de Familla & Menores
DA GUE BEONTACAIT 0% eNCONTYDS NLTE A5 CHIANGAS € JOVENS @ 05 Progenitores agressores.

“Chegamos 3o ponto de ter 3lgumas sauagtes em que se quer farer saber quals =30 as moradas das
rasas de abngo, que sdo, por definigdo, espagos confidencias, secretos @ andnimos, pEra que o agressor
OU @ agressora possam saber em gue local ¢ que os filhos estdo a residie para que acontecam I as
wisitas®, denunciou.

Na opinido do responsdvel. esta 6 uma 3tuacdo que “rdo tem sentido absolutamente nenhum porgue
coloca em causa e em risco todas as pessoas que astdo envolvidas no processo”, além das outras
mulheres e criangas que vivam na casa de abngo, bem como todos os funciondrios.

Revelou que, nesses casos, a APAV apresenta a morada da sede da assodaglo para efeitos de
notificagdo, e garantiu que nunca houve nenhum £aso de um pProgeniter agrassor a visiar os fithos
numa casy de abrigo da APAV,



NSO pennitimus & N30 Queramaos que essas stuagies acontecam dessa maneira porgue o objetivo da
APAY @ proteger as vitimas", sublinhou, admitindo que por vontade dos tnbunais asses encontros |3
teriam "possivelmente” acontecido

com Luss
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VIDLENCIA DOMESTICA

Governo quer tribunais mistos para julgar
casos de violéncia domestica

YN AN

A medida vai esta quinta-feira ao Conselho de Ministros e tem sido defendida pela APAV
que alerta tambem para © pengo que & a visita de pais agressores as casas de abrigo

Autores e

o Onarvadar O Governo vai aprovar nesta quinta-feira, dia de luto nacional pelas

0 enw vitimas de violéncia doméstics — uma recomendacdo em Conselho de
Ministros sobre este crime na qual se insere a criagdo de tribunais

@ Agivchlun mistos especializados. Por esse tribunal, que reunira as competéncias

G dos Tribunais de Familis € Menores ¢ dos Tribunals Criminais, deverio
passar 03 processos relativos & violéncia doméstica, responsabilidades

:é‘:‘: et e parentais e maus tratos, noticia o jomal Pliblico. Porém, face ao

VIELAICis DINEETIOS impedimento constitucional de ser criado um tribunal por cada tipo de

|LUTICA crime, serd, de acordo com o Pitblico, formado um grupo de trabalho

e B

RN para estudar o assunto.

S0CEDADE
Esta medida tem sido defendida pela Associngio Portuguesa de Apoio a
Vitima, O presidente da APAV, Daniel Cotrim diz em entrevista & Lusa
que na malor parte das situagdes acompanhadas pela organizagio, hd um
“desfasamento” entre os Tribunais de Familia e Menoves, onde correm os
proceszos de regulac@o daz responzabilidades parentais, e os Tribunais
Criminals, que decidem sobre processes crime, como o3 de violéncia
doméstica.

FEMICIDIO s/ Este “desfasamento” faz com que, por exemplo, o
A Con'niacieh £ Parivgel Tribunal Criminal decrete uma medida de afastamento

& de protegiio da vitima de violéncia doméstica e dos
fithos, a0 mesmo tempo que o Tribunal de Familia ¢

o Menores decreta um periodo de visitas do pai on mie
» ngressor aos filhos,

0 “Isto & muito dificil de gerir e & sobretudo muito dificil
0 R TSR S PN S50 T I de explicar ds vitimas, Como & que o mesmo Estado ou
' - o 2 mesma justica que me quer proteger, 40 Mesmo
Saxabc tempo me desprotege & me coloca numa situagho de
risco”, questionou,

O responsivel apontou que isto ncontece gragas a falta de comunicagio
entre os dois tribunais e & falta de articulacdo nas intervengdes, em que
“as pessors sdo tratadas como se fossem um papel”, no meio de um
“processo altsmente burocratizado™.

Daniel Cotrim sustontou que as crinngas e os jovens deveriam ser ouvidos
no ambito dos processos de ragulagao parental em contexto de violéncia
doméstica porque melhor do que ninguém conthecem s dindmicas do
relacionamento abusivo entre os progenitores, defendeu a APAV,

O psicblogo e responsavel pela frea da violéncia de género e doméstica
da APAV referiu que “é importante ouvir os jovens e as criangas” nos
processos de regulacio das responsabilidades parentais quando existe
uma situagao de violéncia doméstics “porque eles tém muitas coisas
importantes para dizer”.

“Isto nito acontece, ndo sio ouvidas as criangas e os jovens neste tipo de
processos”, criticou Daniel Cotrim.

De acordo com o responsavel, 56 recentemente comegon a haver alguma
sensibilidade ¢ sensibilizagho por parte dos magistrados para perceberem
0 que é gque as Criancas querem.



Como consequéncia, depois destas visitas, os “jovens dizem que sentiram
que ndo ganharam nada com aquilo, pelo contrério™.

“Sentem que a sua vontade néo foi ouvida e ndo foi tida em conta”,
acrescentow,

Criticou, por isso, que quando se fala do superior interesse da crianca,
muitas vezes esteja em causa “o superior interesse dos adultos, dos pais
ou das mies e no que querem atingir através dos fithos™.

Na opiniao de Daniel Cotrim, “nunca é uma coisa boa para os jovens” as
visitas do progenitor agressor, sublinhando que, 2m muitos casos, s&o os
filhos que pressionam para uma fuga do ambiente de violéacio e da
relagio abusiva.

Defendeu, por isso, que é “importante ouvir o que as criangas ¢ os jovens
tém a dizer neste tipo de situagoes” & que é “fundamental” que os
Tribunais de Familia e Menores e os Tribunais Criminais comuniquem,

“A violéncia doméstica é wm crime, mas é um crime que ocotre no sefo da
familia. Nao faz sentido cada um deles [tribunais] funcionar como se
fossem duas quintas separadas”, conclulu.

As visitas de pais agressores a filhos ocorrem em casas
de abrigo

Por outro lado, o responsével adiantou que os Tribunais de Familia estio

a decretar visitas de pais a filhos em situagbes em que 0s menores estio

escondidos daquele progenitor agressor em casas de abrigo, pondo em
risco a seguranca das vitimas.



Perante umn decisiio do tribunal para que o progenitor agressor possa
visitar os filhos, as vitimas *tém que cumprir, mesmo que estejam numa
casi de abrigo”, ji que se nio cumprirem o que foi decretado pelo
tribunal podem ser inibidas do poder das responsabilidades parentais ou
ser novemente chamadas para uma conferéncia de regulacao.

"0 proprio agressor pode avangar com um processo por subtragao de
menor, por rapto ou por sequestro”, exemplificon Daniel Cotrim,
acrescentando que perante uma decisdo juridica desta natureza, “as
pessoas tém de a cumprir sempre porque incumprindo-a v&o correr
sempre algum risco”.

Nesse sentido, adiantou que 8 APAV aconselha sempre a que “ndo
incumpram com aquilo que é & medida decrotada pelo tribunal, ainda
que nio concordem com ela e nao faca sentido”,

“Aquilo que muitas vezes fazemos enquanto instituicdo é articular com as
forgas de seguranca para serem elas os espagos de visitas, de contacto,
entre o agressor ou agressora e o¢ filhos, filhas”, revelou Daniel Cotrim,

Conton também que tem havido “uma clara imposicao™ por parte dos
Tribunais de Fam{lia ¢ Menores para que acontecam os encontros entre
2S5 CTAANGAS € JOVeNs e 0s progenitores agressores,

Chegamos ao ponto de ter algumas situagdes em que se quer fazer saber
quais s30 as moradag das casas de abrigo, que sdo, por definicio, espagos
confidenciais, secretos e anonimos, para que 0 AZFESSOT OU A AZNLSSOTE,
possam saber em que local é que oz filhos estdo a residir para que
acontecam 4 as visitas”, denunciou.

Na opintéio do responsdvel, esta é uma situagdo que “ndo tem sentido
absolutamente nenhum porque coloca em causa e em risco todas as
pessoas que estio envolvidas no processo”, além das outras mulheres e
criangas que vivam na casa de abrigo, bem como todos os funcionarios.

Revelou que, nesses casos, a APAV apresenta a morada da sede da
assoclagio para efeitos de notificagiio, e garantiu que nunca houve
nenhum caso de um progenitor agressor a visitar os filhos numa casa de
abrigo da APAV.

“Nio permitimos e nio queremoes que essas situagdes acontecam dessa
maneira porque o objetivo da APAV é proteger as vitimas”, sublinhou,
admitindo que por vontade dos tribunais esses encontres ja teriam
“possivelmente” acontecido,



DIARIO

de Noticias

MADEIRA

Combate a violéncia doméstica implica novas medidas

[ia de luto nacional comeca com mais wma morte

NMAR I 2 M

No dia de luto nacional pelas vitimas de violéncia doméstica a noticia cai
com estrondo. Mulher morreu na noite passada as maos do marido em
Vieira do Minho. E a décima segunda em 2019.

“Tratou-se de um homicidio de uma mulher num quadro de violéncia
doméstica. O marido entregou-se as autoridades e esta detido”, disse fonte
da GNR. Segundo a mesma fonte, a GNR nao tem nos seus registos qualquer
histdrico em relacio ao casal em causa, tendo ambos cerca de 40 anos.

Uma comiss@o para a prevengao

Medidas de combate precisam-se. A comissao técnica multidisciplinar para
a prevengao e combate a violéncia domeéstica retine-se hoje pela primeira
vez com a presenca do primeiro-ministro, Anténio Costa.

Apos a reuniao, o chefe do Governo e a ministra da Justiga, Francisca van
Dunem, participam numa cerimonia ptiblica de assinatura de protocolos
relacionados com gabinetes de atendimento a vitimas de violéncia de
género.

Rui do Carmo Moreira Fernando, até agora coordenador da Equipa de
Analise Retrospetiva de Homicidio em Violéncia Doméstica, vai agora
liderar esta equipa multidisciplinar aprovada em Conselho de Ministros e
publicada na quinta-feira em Didrio da Reptiblica.

No preimbulo da publicacio afirma-se que “os homicidios de mulheres
verificados em casos de violéncia doméstica constituem uma realidade
social intolerdvel e inadmissivel” e, atendendo ao "elevado nimero de
mulheres mortas neste contexto no corrente ano”, a ministra da Presidéncia
e da Modernizagao Administrativa, o ministro da Administracao Internae a
ministra da Justi¢a reuniram-se a 07 de fevereiro e decidiram criar esta
comissao, que tem trés meses para apresentar um relatorio com medidas.

Contudo, esta coniissao nao conta com a participacao das varias associagoes
de apoio a vitimas.

Constituem a comissao técnica multidisciplinar José Manuel Palaio,
representante da secretdria de Estado para a Cidadania e a Igualdade, José
Miguel Santiago de Barros, representante do ministro da Administragao
Interna, Monica Landeiro Rodrigues, representante da secretdria de Estado
Adjunta e da Administracdo Interna, assim como Luis Moreira Isidro,
representante da ministra da Justica.



Fazem ainda parte Pedro Abrantes, como representante do ministro da
Educacao, Sofia Borges Pereira, representante da secretiria de Estado da
Seguranga Social, Purificacio Gandra, representante da secretaria de Estado
da Satde, Miguel Angelo do Carmo, representante da Procuradoria-Geral da
Republica e Marta Silva, representante da Comissao para a Cidadania e a
Igualdade de Género.

Esta comissao deve apresentar, num prazo nao superior a trés meses, um
relatério final do qual constem propostas para prevenir e combater este
problema.

No plenario da Assembleia da Republica sera discutido um voto de pesar
pelas vitimas de violéncia domestica.

Tribunais especiais para julgar crimes de violéncia doméstica

So que uma comissao nao basta. Importa melhor justica. Sabe-se hoje que
os novos tribunais propostos pelo Governo terdo competéncia tanto na drea
do Direito da Familia como do Direito Criminal. Segundo o jornal Publico ,
por la devem passar os processos relativos as responsabilidades parentais, a
violéncia doméstica e aos maus tratos.

A solugdo esbarra, no entanto, num ponto da Constituicao, que impede a
criagao de tribunais especializados por tipo de crime. Para contornar o
obstaculo, o Executivo socialista sugere que seja criado um grupo de
trabalho que estude a melhor forma de por em prdtica a proposta.

Ha ainda outras sugestoes do Governo que devem ser ponderadas pela nova
comissao técnica multidisciplinar para a melhoria da prevencao e combate 3
violéncia doméstica, presidida pelo procurador jubilado Rui do Carmo. E
sugerido que se avance com um projeto-piloto que teste novas formas de
recolha de prova e de contacto com os agressores - como, por exemplo, a
adogao de camaras de video pelas vitimas.

E também proposto um registo dos casos de violéncia doméstica que
chegam &s unidades do Servigo Nacional de Satide e a criagdo de um manual
de procedimentos para as primeiras 72 horas ap6s a sinalizacao de um caso.

Entre o leque de recomendacoes, consta tambeén a reestruturagao do servico
de informacao a vitimas de violéncia doméstica. O objetivo ¢ garantir o
atendimento especializado 24 horas por dia e a inclusao de um servico de
apoio em situacées de emergéncia.

Tribunais de Familia decretam visitas de progenitores agressores a filhos em
casas de abrigo

Mas ha mais. Os Tribunais de Familia estdo a decretar visitas de pais a filhos
em situagoes em que os menores estao escondidos daquele progenitor
agressor em casas de abrigo, pondo em risco a seguranca das vitimas,
denunciou hoje a APAV,

Em entrevista a agéncia Lusa, o psicologo e responsavel pela drea da
violéncia de género e doméstica da Associagao Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV) adiantou que ha um “desfasamento” entre os Tribunais de
Familia e Menores, onde correm os processos de regulagao das
responsabilidades parentais, e os Tribunais Criminais, que decidem sobre
processos crime, como os de violéncia domeéstica,



De acordo com Daniel Cotrim, na maioria das situagoes acompanhadas pela
APAV, o Tribunal Criminal decreta uma medida de afastamento e de
protecio da vitima de violéncia doméstica e dos filhos, a0 mesmo tempo
que o Tribunal de Familia e Menores decreta um perfodo de visitas do

progenitor agressor aos filhos.

“Isto € muito dificil de gerir e € sobretudo muito dificil de explicar as
vitimas. Como € que 0o mesmo Estado ou a mesma justica que me quer
proteger, ao mesmo tempo me desprotege e me coloca numa situacio de
risco”, guestionots.

O responsdvel apontou que isto acontece gracas a falta de comunicacao
entre os dois tribunais e A falta de articulagio nas intervengoes, em que "as
pessons sho tratadas como se fassem um papel”, no melo de um “processo
altamente burocratizado”,

Perante uma decisdo do tribunal para que o progenitor agressor possa
visitar os filhos, as vitimas "tém que cumprir, mesmo que estejam numa
casa de abrigo”, ja que se nao cumprirem o que foi decretado pelo tribunal
podem ser inibidas do poder das responsabilidades parentais ou ser
novamente chamadas para uma conferéncia de regulagio.

“O proprio agressor pode avangar com um processo por subtragho de menor,
por rapto ou por sequestro”, exemplificon Daniel Cotrim, acrescentando que
perante uma decisao juridica desta natureza, “as pessoas tém de a cumprir
sempre porque incumprindo-a vio correr sempre algum risco™,

Nesse sentido, adiantou que a APAV aconselha sempre a que “nao
incumpram com aquilo gue ¢ o medida decretada pelo tribunal, ainda que
nao concordem com ela e ndo faga sentido”,

"Aqguilo que muitas vezes fazemos enquanto instituicao é articular com as
forgas de seguranga para serem elas os espacos de visitas, de conticto, entre
0 agressor ou agressora e os fithos, fithas”, revelou Daniel Cotrim.

Contou também que tem havido “uma clara imposicao™ por parte dos
Tribunais de Familia e Menores para que acontecam os encontros entre as
criangas ¢ jovens e os progenitores agressores.

“Chegamos ao ponto de ter algumas situagoes em que se quer fazer saber
quais siao as moradas das casas de abrigo, que sio, por definicao, espagos
confidencials, secretos e anonimos, para que o agressor ou a agressora
possam saber em que local € que os filhos estao a residir para que
acontecam la as visitas”, denunciou.

Na opiniio do responsdvel, esta ¢ uma situagdo que “nao tem sentido
absolutamente nenhum porque coloca em causa e em risco todas as pessoas
que estio envolvidas no processo”, além das outras mulheres e criangas que
vivam na casa de abrigo, bem como todos os funciondrios,

Revelou que, nesses casos. a APAV apresenta a morada da sede da
associagio para efeitos de notificagho, e garantiu que nunca houve nenbum
caso de um progenitor agressor a visitar os filhos numa casa de abrigo da
APAV.

“Nao permitimos e nio querenos que essas situagoes acontecam dessa
maneira porque o objetivo da APAV é proteger as vitimas”, sublinhou,
admitindo que por vontade dos tribunais esses encontros ja teriam
“possivelmente” acontecido.



Menores deviam ser ouvidos na regulagdo parental em casos de violéncia
doméstica

As criangas e os jovens deveriam ser ouvidos no ambito dos processos de
regulacao parental em contexto de violéncia domeéstica porque melhor do
que ninguém conhecem as dindmicas do relacionamento abusivo entre os
progenitores, defendeu a APAV.

Em entrevista a agéncia Lusa, o psicologo e responsavel pela drea da
violéncia de género e doméstica da Associacao Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV) apontou que “é importante ouvir os jovens e as crian¢as” nos
processos de regulacio das responsabilidades parentais quando existe uma
situacdo de violéncia doméstica “porque eles tém muitas coisas importantes
para dizer”.

“Isto ndo acontece, nao sao ouvidas as criangas e os jovens neste tipo de
processos”, criticou Daniel Cotrinw

De acordo com o responsavel, so recentemente comegou a haver alguma
sensibilidade e sensibilizacdo por parte dos magistrados para perceberem o
que € que as criangas queren.

“Elas sdo especialistas em questoes de risco e seguranca porque eles
conhecem muito bem quais sao as dinimicas daquele relacionamento
abusivo entre o pai e a mae”, defendeu, acrescentando que conhecein “os
gatilhos" e os momentos em que o risco aumenta.

Denunciou que, na maior parte das situagoes acompanhadas pela APAV, hi
um “desfasamento” entre os Tribunais de Familia e Menores, onde correm
o0s processos de regulacao das responsabilidades parentais, e os Tribunais
Criminais, que decidem sobre processos crime, como os de violéncia
doméstica.

Este “desfasamento” faz com que o Tribunal Criminal decrete uma medida
de afastamento e de prote¢ao da vitima de violéncia domeéstica e dos filhos,
ao mesmo tempo que o Tribunal de Familia e Menores decreta um periodo
de visitas do progenitor agressor aos filhos.

Revelou que nesses casos sao muitas vezes os proprios filhos quem nio quer
esse contacto, seja pelo medo que o agressor descubra onde é que eles estio
agora a viver, seja por receareni que a situagao de violéncia volte a repetir-
se.

“Ouvimos muitas vezes dos jovens que tém medo destas visitas porque nao
se sentem como os importantes da visita, mas sim que servem para ser
mensageiros de um pedido de reconciliacio por parte do agressor, pedindo
para suspender o processo ou voltar para casa®, disse Daniel Cotrim.

Acrescentou que o “grau de risco é complicado” e que muitas vezes,
sobretudo nas primeiras visitas do progenitor agressor aos filhos, "o foco
10 esta no contacto afetivo”.

“Existirao alguns que sim, mas, na maioria, o primeiro contacto é para
perceber onde estd a mae, para perceber onde estd a outra pessoa”, apontou,



Como consequéncia, depois destas visitas, os “jovens dizem que sentiram
que nao ganharam nada com aquilo, pelo contrério”.

“Sentem que a sua vontade nao foi ouvida e nao foi tida em conta”,
acrescentou.

Criticou, por isso, que quando se fala do superior interesse da crianca,
muitas vezes esteja em causa “o superior interesse dos adultos, dos pais ou
das maes e no que querem atingir através dos filhos™.

Na opinido de Daniel Cotrim, “nunca é uma coisa boa para os jovens” as
visitas do progenitor agressor, sublinhando que, em muitos casos, sao os
filhos que pressionam para uma fuga do ambiente de violéncia e da relacao
abusiva.

Defendeu, por isso, que é “importante ouvir o que as criancas e os jovens
tém a dizer neste tipo de situagoes” e que € “fundamental” que os Tribunais
de Familia e Menores e os Tribunais Criminais comuniguem.

“A violéncia doméstica é um crime, mas € um crime que ocorre no seio da
familia. Nao faz sentido cada um deles [tribunais] funcionar como se fossem
duas quintas separadas”, concluiu.



Violt"é’ncia domeéstica: “Todos os dias sao dias de
luto

Em dia de uto macianal peias vitimas de violinria domestica, a fista de mulheres assaminadas mm 2019 conta coun 11 nOMes. As pesaoas
“ 0 quetesh discursos politioos, i querem cerlimdtlas pablicas”, defende Danlel Cotrim, da APAV. 530 precisas mediilas conceretas

Desde o inicio de ano, em 66 dias, foram mortas 11 mulheres em Portugal vitimas de violéncia
doméstica. A mais recente, na quarta-feira, foi assassinada pelo marido em Vieira do Minho.
Esta quinta-feira assinala-se o primeiro dia de luto nacional pelas vitimas de violéncia
doméstica e primeiro-ministro e varios membros do Governo cumpriram um minuto de
silencio em homenagem as vitimas. Mas o que continua a falhar?

0O mais importante é efetivar a lei, defende Daniel Cotrim, psicélogo e responsavel pela area de
violéncia de género e doméstica da Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV). Porque
apesar de estarem presentes na legislacio, as medidas de protecéo e de coagao, que deveriam
ser aplicadas em 72 horas, ""demoram trés a seis meses a serem aplicadas' — o que se traduz
na "janela de oportunidade para as mulheres serem assassinadas', explica o psicélogo a
SABADO.

Por outro lado, € necessario que mais pessoas, que ndo as vitimas, denunciem os casos de
violéncia doméstica. "Continuamos a ter muito a questao do ‘entre marido e mulher ndo se
mete a colher’", afirma Daniel Cotrim. E basta olhar para os niimeros: apenas 10% das
dentincias sdo feitas por terceiros, em grande parte porque as pessoas acreditam que "o que
acontece no dominio do privado deve ficar porla".

No entanto, mesmo nos casos denunciados, "as questdes da efetivagcdo da lei, dos direitos das
vitimas, estao completamente por fazer". Daniel Cotrim acredita que mais denuncias feitas
por terceiros podem ajudar a reduzir estes crimes: "Uma grande quantidade de pessoas, se
fossem referenciadas ao sistema por vizinhos, colegas ou amigos, poderia ter um
acompanhamento diferente. Porque mesmo que estas pessoas negassem os casos de violéncia
doméstica, por medo, ficariam referenciadas ao sistema e poderia ser feito um follow-up das
situacdes'.

Sobre o dia de luto nacional, o responsavel da APAV acredita que é um dia importante "do
ponto de vista simbdlico” mas que tem que ser principalmente "um dia de luta". "Para nés
[organizagdes de apoio as vitimas], todos os dias sdo dias de luto", lamenta Daniel Cotrim,
defendendo que ¢ preciso refletir sobre estas questdes mas que sdo necessarias medidas
concretas. "E 0 que as pessoas querem na realidade. Ndo querem discursos politicos, ndo
querem cerimonias publicas. Tudo isso é importante, mas o que é necessario € que estas
situagdes nao acontecam e, infelizmente, ontem [6 de marco], aconteceu mais uma''.

Estado precisa de ser monitorizado

Para que as medidas de prote¢ao contra as vitimas de violéncia doméstica sejam aplicadas, é
fundamental o papel das entidades publicas. "Da mesma forma que as organizacoes do setor
privado, e bem, sdo controladas e fiscalizadas para saber se a missao esta a ser bem
desenvolvida, o Estado tem de ser exatamente monitorizado da mesma maneira", defende o
psicélogo.

Nos tribunais, estes casos devem ser julgados por magistrados e magistradas especialistas
nestas matérias. ""De familia e menores, de violéncia doméstica. Nao chega criar mais uma
instancia para depois nao se saber o que se deve fazer dela. Nao pode ser mais um saco onde se
tratam as pessoas como mais um papel, de forma burocratica", diz Daniel Cotrim. "E preciso
humanizar o sistema'’.

Sobre o afastamento do juiz Neto de Moura dos casos de violéncia doméstica, a APAV defende
que " tudo aquilo que sao crencas pessoais, esteredtipos, formas de ver, ideias pessoais sobre a
relacao entre homens e mulheres, devem ser afastados' dos tribunais. "Os juizes tém que
julgar de uma forma imparcial", sublinha o psicélogo.



11 mulheres foram assassinadas desde o inicio do ano

5 de janeiro

Em Lagoa, no Algarve, um homem de 42 anos matou a tiro a companheira, de 48, antes de se
suicidar. Na erigem do homicidio terdo estado citimes doentios.

Juntos hd mais de um ano, passavam uma imagem de um casal feliz. Mas, segundo contou

ao Correio da Manha uma amiga da mulher, o homem "era agressivo e ciumento, sobretudo
quando bebia". A investigagao concluiu que o homem assassinou a companheira e suicidou-se
em seguida.

7 de janeiro

Dois dias depois, um homem de 52 anos matou a cunhada, de 46, a pancada. O crime ocorreu
na ilha Terceira, nos Agores, na sequéncia de uma disputa por uma casa que pertencia a mae
do arguido, falecida pouco tempo antes.

0 homicida pretendia expulsar a cunhada de casa. Acompanhado de um amigo, invadiu a
habitagdo durante a madrugada e espancou a mulher — que ainda foi socorrida mas nao
resistiria aos ferimentos.

11 de janeiro

Uma mulher de 30 anos foi encontrada, brutalmente espancada, por uma vizinha nas escadas
do prédio onde vivia, em Almada. Acabou por morrer no Hospital Garcia de Orta, onde nao
resistiu aos ferimentos.

A autdpsia concluiu que Vera foi assassinada com socos e pontapés. O agressor nao foi ainda
detido, mas suspeita-se de um crime passional.

No mesmo dia, duas mulheres foram assassinadas no Alandroal, no distrito de Evora. Um
homem de 83 anos matou a tiro a mulher, de 83 anos, e a cunhada, de 80, na sequéncia de uma
discussdo. Suicidou-se de seguida.

17 de janeiro

Em Oeiras, uma mulher encontrou os pais, de 70 e 71 anos, mortos em casa com ferimentos de
bala. A arma encontrava-se no local e a PSP acredita ter-se tratado de um homicidio seguido
de suicidio.

Ao Correio da Manhd, vizinhos do casal garantiram que o homem e a mulher se envolviam em
discussoes frequentes.

27 de janeiro

Depois das 23h00 de domingo, uma mulher brasileira de 48 anos foi encontrada morta em
casa, em Santarém. O corpo apresentava sinais de agressdes violentas. Foi um vizinho que deu
o alerta as autoridades. A mulher, mae de dois filhos, trabalhava em casas de diversdo noturna
e a policia acredita que se dedicaria a prostituigio na casa em que morava e onde foi
assassinada.

31de janeiro

Uma jovem de 25 anos foi assassinada pelo ex-namorado, de 26 anos, em Moimenta da Beira,
na sequéncia de uma discussao. A mulher, mae de dois filhos, apresentava ferimentos
profundos nas zonas do pescoco e do peito e ferimentos defensivos nas maos.

/4 de fevereiro
Uma mulher de 60 anos foi encontrada morta em casa, em Cruz de Pau, no Seixal. O crime foi
cometido pelo genro, que fugiu com a filha de dois anos — que também matou no dia seguinte.

18 fevereiro

Um homem de 62 anos matou a ex-muther, com um ou mais tiros de cacadeira, num parque
de estacionamento a saida da dancetaria S3o Martinho, na Golega. A mulher de 53 anos tinha
ja feito queixa do seu agressor a GNR, mas a justica nao atuou.

6 de marco

Uma mulher foi morta pelo marido em Vieira do Minho. "Tratou-se de um homicidio de uma
mulher num quadro de violéncia doméstica. O marido entregou-se as autoridades e esta
detido", disse a Lusa fonte da GNR.

PSP e GNR receberam 26.439 queixas em 2018

A PSP e a GNR receberam, em 2018, 26.439 queixas de violéncia doméstica, menos 1,1% do que
em 2017. Os dados, avancados pelo Ministério da Administracdo Interna, revelam que 79% das
vitimas que apresentaram queixa as forcas de seguranca no ano passado eram mulheres e que
83,5% dos alegados agressores eram homens.



APAV: menores devem ser ouvidos na regulagao
parental em casos de violéncia doméstica

As criangas e os jovens deveriam ser ouvidos no ambito dos processos de
regulacé@o parental em contexto de violéncia doméstica, porque melhor do
que ninguém conhecem as dinamicas do relacionamento abusivo entre os
progenitores, defendeu a APAV.

Em entrevista a agéncia Lusa, o psicélogo e responsavel pela area da
violéncia de género e doméstica da Associacdo Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV) apontou que “é importante ouvir os jovens e as criangas”
nos processos de regulacdo das responsabilidades parentais quando
existe uma situagao de violéncia doméstica “porque eles tém muitas

coisas importantes para dizer”.

Isto ndo acontece, ndo sdo ouvidas as criangas e os jovens neste
tipo de processos”, criticou Daniel Cotrim.

De acordo com o responsavel, s6 recentemente comegou a haver alguma
sensibilidade e sensibilizagédo por parte dos magistrados para perceberem
0 que € que as criangas querem.

‘ l Elas sdo especialistas em questées de risco e seguranga porque
eles conhecem muito bem quais sdo as dindmicas daquele
relacionamento abusivo entre o pai e a mae”, defendeu,
acrescentando que conhecem “os gatilhos” e os momentos em que
0 risco aumenta.

Denunciou que, na maior parte das situagdes acompanhadas pela APAYV,
ha um “desfasamento” entre os Tribunais de Familia e Menores, onde
correm os processos de regulagdo das responsabilidades parentais, e os
Tribunais Criminais, que decidem sobre processos crime, como os de
violéncia doméstica.

Este “desfasamento” faz com que o Tribunal Criminal decrete uma medida
de afastamento e de protegdo da vitima de violéncia doméstica e dos
filhos, ao mesmo tempo que o Tribunal de Familia e Menores decreta um
periodo de visitas do progenitor agressor aos filhos.



Revelou que nesses casos sdo muitas vezes os proprios filhos quem nao
quer esse contacto, seja pelo medo que o agressor descubra onde é que
eles estdo agora a viver, seja por recearem que a situagao de violéncia
volte a repetir-se.

‘ ‘ Ouvimos muitas vezes dos jovens que tém medo destas visitas
porque ndo se sentem como os importantes da visita, mas sim
que servem para ser mensageiros de um pedido de reconciliagdo
por parte do agressor, pedindo para suspender o processo ou
voltar para casa’, disse Daniel Cotrim.

Acrescentou que o “grau de risco € complicado” e que muitas vezes,
sobretudo nas primeiras visitas do progenitor agressor aos filhos, “o foco
nédo esta no contacto afetivo”.

‘ Existirdo alguns que sim, mas, na maioria, o primeiro contacto é
para perceber onde esta a mae, para perceber onde esta a outra
pessoa”, apontou.

Como consequéncia, depois destas visitas, os “jovens dizem que sentiram
que nao ganharam nada com aquilo, pelo contrario”.

‘ Sentem que a sua vontade nao foi ouvida e nao foi tida em
conta”, acrescentou.

Criticou, por isso, que quando se fala do superior interesse da crianga,
muitas vezes esteja em causa “o superior interesse dos adultos, dos pais
ou das maes e no que querem atingir através dos filhos”.

Na opinido de Daniel Cotrim, “nunca é uma coisa boa para os jovens” as
visitas do progenitor agressor, sublinhando que, em muitos casos, sdo os
filhos que pressionam para uma fuga do ambiente de violéncia e da
relacdo abusiva.

Defendeu, por isso, que é “importante ouvir o que as criangas e 0s jovens

tém a dizer neste tipo de situagdes” e que é “fundamental” que os
Tribunais de Familia e Menores e os Tribunais Criminais comuniquem.

‘ A violéncia domeéstica é um crime, mas é um crime que ocorre
no seio da familia. Ndo faz sentido cada um deles [tribunais]
funcionar como se fossem duas quintas separadas”, concluiu.



Agressores visitam filhos em casas de abrigo e
colocam vitimas em risco

APAV acusa Tribunais de Familia de por em risco a seguranga dos filhos de agressores e de outras vitimas

residentes em casas de abrigo, gue deviam ser secretas

0s Tribunais de Familia estdo a decretar yisitas de
pals a filhos em situagdes em que os menares
estao escondidos daguele progenitor agressor em
casas de abrigo, pondo em risco a seguranga das
vitimas, denunciou hoje 3 APAV

Em entrevista & agéncia Lusa, o psicllogo &
responsavel pelg drea da viciéncia de género e
domestica da Associagdc Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAY) adiantou que ha um “desfasamento”
entre 05 Tnbunais de Familiz e Menores, onde

cortam 0s processos de requlagdo das
responsabilidades parentais, e 0s Tribunals Criminais, que decidem sobre processos crime, como 05 de violéncia
domestica

De acordo com Daniel Cotrim, na maioria das situagdes acompanhadas pela APAV, ¢ Tribunal Criminal decreta
uma medida de afastamento e de protegio da vitima de violéncia doméstica e dos filhos, 20 mesmo tempo que o
Tribunal de Familia @ Menores dagreta um perfodo de visiias do progenitar agressar 30s filhos

"Isto é muito dificil de gerir e é sobretudo muito dificil de explicar as vitimas. Como é que o
mesmo Estado ou 2 mesma justica que me quer proteger, ao mesmo tempo me desprotege e me
coloca numa situagédo de risco’, questionou o psicdlogo e responsave! pela rea da violéncia de
género e doméstica da APAV.

0 responsavel apantou que I5to acontece gragas a falta de comunicagaa entre os dols fribunals  a falta de
articulagdo nas Intervengdes, em que "as pessoas sao tratadas comoe se fossem um papel”, no meaio de um
‘processo altamente burocratizado'

Perante uma decisdo do tribunal para que o Progenitor agressor possa visitar os filhas, as vitimas “t&m que
cumprir, mesmao que estejam numa casa de abrigo’, |2 que 22 ndo cumprirem o que foi decretado peio tribunal
podem ser inibidas do poder das responsabilidades parentais ou ser novamente chamadas para uma conferéncla
de requlagao

‘0 préprio agressor pode avangar com um processo por subtragao de menor, por rapto ou por
sequestro’, exemplificou Daniel Cotrim, acrescentando que perante uma decisao juridica desta
natureza, ‘as pessoas tém de a cumprir sempre porque incumprindo-a vao correr sempre algum
risco”.

Nesse sentido, adiantou que a APAV aconsetha sempre a que "nio Incumpram com aquilo que & a medida
decretada pelo tribunal, ainda que ndo concordem com el € ndo faga sentido’

“Aquilo que muitas vezes fazemos enquanto instituigdo é articular com as for¢as de seguranca
para serem elas os espagos de visitas, de contacto, entre o agressor ou agressora e os filhos,
filhas®, revelou Daniel Cotrim.



Contou também que tem havido “uma clara imposigdo” por parte dos Tribunais de Familia € Menores para que
300N1LCAM 0s encontros entre as criangas e jovens & os progenitores agressares

‘Chegamos ao ponto de ter algumas situagdes em que se quer fazer saber quais sdo as moradas
das casas de abrigo, que sdo, por definicdo, espagos confidenciais, secretos e andnimos, para que
0 agressor ou a agressora possam saber em que local € que os filhos estao a residir para que
acontegam /d as visitas", denupciou.

Na opini&o do responsavel, es1a € uma situagao que nao tem sentido absolutamente nenhum porgue coloca em
£ausa e em nsco todas as pessoas que esido envolvidas no processo’, além das outras mulheres e criangas que
vivam na casa da abrigo. bem como tados os funcionénos

Revelou que, nesses £asos, 3 APAY apresenta a morada da sede da 2ss00iaga0 para efeitos de notificagdo, &
garantiu que nunca houve nenhum caso de um progenitor agressor a visitar os filhos numa casa de abrigo da
APAY

‘Nao permitimos e ndo queremos Gue essas situagoes acontegam dessa maneira porque o
objetivo da APAV é proteger as vitimas', sublinhou, admitindo que por vontade dos tribunais esses
encontros jd teriam "possivelmente” acontecido.

Com Lusa



i SAPO

PROGENITORES AGRESSORES VISITAM FILHOS EM CASAS DE
ABRIGO POR ORDEM DOS TRIBUNAIS

T musr 2080 OALA3 On Tribunaks de Familla estho a deoretar visitas de pals a filbhos #m situagdes em que os
menores estho escondidos daguele progendtor agressor em casas de abirigo, pondo em
risco a seguranca Gas vithmaes, denuncion hale n APAV.

De acordo com Daniel Cotrim, na maioria das situacoes acompanhadas pela APAV, o
Tribunal Criminal decreta uma medida de afastamento e de protecao da vitima de
violéncia doméstica e dos filhos, ao mesmo tempo que o Tribunal de Familia e Menores
decreta um periodo de visitas do progenitor agressor aos filhos.

Em entrevista a agéncia Lusa, o psicologo e responsavel pela area da violéncia de género
e doméstica da Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) adiantou que ha um
“desfasamento” entre os Tribunais de Familia e Menores, onde correm 0s processos de
regulacao das responsabilidades parentais, e os Tribunais Criminais, que decidem sobre
processos crime, como os de violéncia domeéstica.

De acordo com Daniel Cotrim, na maioria das situacoes acompanhadas pela APAV, o
Tribunal Criminal decreta uma medida de afastamento e de protecao da vitima de
violéncia domeéstica e dos filhos, ao mesmo tempo que o Tribunal de Familia e Menores
decreta um periodo de visitas do progenitor agressor aos filhos.

“Isto € muito dificil de gerir e é sobretudo muito dificil de explicar as vitimas. Como é que
o mesmo Estado ou a mesma justica que me quer proteger, a0 mesmo tempo me
desprotege e me coloca numa situacao de risco”, questionou.

O responsavel apontou que isto acontece gracas a falta de comunicacao entre os dois
fribunais e a falta de articulacao nas intervencoes, em que “as pessoas sao tratadas como
se fossem um papel”, no meio de um “processo altamente burocratizado”.

Perante uma decisao do tribunal para que o progenitor agressor possa visitar os filhos, as
vitimas “tém que cumprir, mesmo que estejam numa casa de abrigo”, ja que se nao
cumprirem o que foi decretado pelo tribunal podem ser inibidas do poder das
responsabilidades parentais ou ser novamente chamadas para uma conferéncia de
regulacao.

“0 proprio agressor pode avancar com um processo por subtracao de menor, por rapto
ou por sequestro”, exemplificou Daniel Cotrim, acrescentando gue perante uma decisdo
juridica desta natureza, “as pessoas tém de a cumprir sempre porque incumprindo-a vao
correr sempre algum risco”.

Nesse sentido, adiantou que a APAV aconselha sempre a que “nao incumpram com aquilo
que é a medida decretada pelo tribunal, ainda que ndo concordem com ela e nao faca
sentido”.

“Aquilo que muitas vezes fazemos enquanto instituicao é articular com as forcas de
seguranca para serem elas os espacos de visitas, de contacto, entre o agressor ou
agressora e os filhos, filhas”, revelou Daniel Cotrim.

Contou também que tem havido “uma clara imposicao” por parte dos Tribunais de
Familia e Menores para que acontecam os encontros entre as criancas e jovens e 0s
progenitores agressores.



“Chegamos ao ponto de ter algumas situacoes em que se quer fazer saber quais sao as
moradas das casas de abrigo, que sao, por defini¢ao, espacos confidenciais, secretos e
anonimos, para que o agressor ou a agressora possam saber em que local € que os filhos
estao a residir para que acontecam la as visitas”, denunciou.

Na opiniao do responsavel, esta € uma situacao que “nao tem sentido absolutamente
nenhum porque coloca em causa e em risco todas as pessoas que estao envolvidas no
processo’, além das outras mulheres e criancas que vivam na casa de abrigo, bem como
todos os funcionarios.

Revelou que, nesses casos, a APAV apresenta a morada da sede da associacao para efeitos
de notificacao, e garantiu que nunca houve nenhum caso de um progenitor agressor a
visitar os filhos numa casa de abrigo da APAV.

“Nao permitimos e nao queremos que essas situacoes acontecam dessa maneira porque o
objetivo da APAV é proteger as vitimas”, sublinhou, admitindo que por vontade dos
tribunais esses encontros ja teriam “possivelmente” acontecido.



-
“4 Renascenca

“As criancgas sao vitimas diretas
de violéncia doméstica” e devem
ser ouvidas

07 mak 2018- 11:32 » Marta Grosso com radacao

Daniel Cotrim, psicélogo da APAV, esteve nas Trés da Manha
neste dia de luto nacional pelas vitimas de violéncia doméstica.
Pede que as leis existentes sejam aplicadas.

A legislacao portuguesa ainda considera as crniangas como vitimas
indiretas da violéncia doméstica Daniel Cotrim, responsavel pela area
da violéncia de género e doméstica da Associagao Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV) e supervisor das casas-abrigo para mulheres e criangas,
defende uma mudanga nesta classificacao,

“A primeira grande coisa é Portugal deixar de ter na sua legislagao a
expressao de ‘vitima indireta’. N6s sabemos que as criangas sao vitimas
diretas da violéncia domeéstica®, afirma na Renascenga

“Nao ¢ pelo facto de a violéncia ocorrer as duas da manha e os pais
acharem que os seus filhos estdo a dormir que no dia a sequir eles nao
descobrem”, alerta o especialista "Percebem os restos da violéncia do
dia anterior ou da noite anterior pela porta partida, pela mae mais
deprimida, pelo pai com pouca disponibilidade..”

Este psicologo considera, por 1sso, que *é fundamental que as criangas
sejam ouvidas, até porque isso é que é o verdadeiro supenior interesse da
crianga”

Convidado do programa As Trés da Manha, Daniel Cotrim defende ainda
que as criangas "sejam ouvidas nos processos de requlagao das
responsabilidades parentais. E ainda s3o muito pouco ouvidas”

Neste momento, estao nas casas-abrigo da APAV "mais de 40 pessoas,
sendo que mais de 60% sao cnangas e jovens”, revela.

“Eu costumo dizer que, por cada mulher que entra, vao com elas duas
criancas. Da mesma forma que, por cada mulher que é assassinada,
ficam orfaos em média duas criangas. E um flagelo e estes efeitos
colaterals nao podem ser esquecidos”, destaca o responsavel

Aplicar a lei como deve ser

Nesta matéria, os tnbunais tém um papel muito importante, mas so6 ha
pouco tempo é que comegou a haver alguma sensibilidade e
sensibilizacao por parte dos magistrados para perceberem o que é que
as criangas querem, diz Daniel Cotrim.

"Elas sao especialistas em questoes de risco e seguranga porque
conhecem muito bem quais as dinamicas daquele relacionamento
abusivo entre o pai e a mae’, defendeu em entrevista a agéncia Lusa,
acrescentando que as criangas e jovens conhecem “os gatilhos” e os
momentos em que o risco aumenta



O responsavel da APAV realga ainda outra incongruéneia da justiga
portuguesa: o Tribunal Criminal decreta uma medida de afastamento ¢
de protegio da vitima de violéncia doméstica e dos filhos e o Tribunal de
Fami{lia e Menores decreta um perfodo de visitas do progenitor agressor
aos filhos,

“Isto ¢ muito dificil de gerir e ¢ sobretudo muito difict] de explicar as
vitimas. Como ¢ que o mesmo Estado ou a mesma justica que me quer
proteger, ao mesmo tempo me desprotege e me coloca numa situagho de
1sco?’, questiona

Na Renascenga, Daniel Cotrim defende que, mais importante do que
adotar medidas inovadoras, & importante aplicar a legislagdo ja
existente

“Tem que se avaliar muito bem qual o grau de risco a que as vitimas
ficam expostas A legislagao portuguesa tem desde 2009, reforgadas em
2015, um conjunto de medidas muito assertivas para a protegao das
vitimas e essas sim, sao fundamentais, que sejam aplicadas
eficazmente”, afirma.

Daniel Cotrim considera que as pensas existentes "sao adequadas”, mas
“a forima como a justica € aplicada nao é adequada nem eficaz*

Como exemplo, o psicologo da a aplicacao de uma medida de protegao a
vittma.

“Existe um grande numero de mulheres que realmente fizeram denuncia,
mas que, no momento em gue pedem uma medida de protegao — a tal
medida que deveria ser aplicada em 72 horas e que existe na nossa lei
desde 2009 — continua a demorar trés a seis meses a ser aplicada E
aquiio que nés sabemos é que, quando olhamos para as mulheres
assassinadas em Portugal, elas foram exatamente assassinadas nesta
janela de tempo que demora a aplicagao de uma medida de protegao®,
denuncia

Por 1550, tal como referem os relatorios internacionais, "Portugal precisa
de pequenas afinages na sua legislagao, mas ela precisa é de ser
aplicada”, reafirma.

*So podemos falar em medidas ou penas maiores quando temos material
suficiente para poder avaliar que as penas, tal e qual como s#o, sdo
imsuficientes. Os proprios relatoérios internacionais assim o indicam:
Portugal precisa de pequenas afinagoes na sua legislagao, mas que ela
precisa € de ser aplicada”, sublinha.

A polémica em tormo do juiz Neto de Moura, com as suas decisdes em
casos de violéncia doméstica, deu novo félego ao tema na comunicagao
social Na opiniao do responsavel pela area da violéncia de género e
domeéstica da APAV, as polémicas podem ser importantes para nao
deixar esquecer o assunto, mas "temos de ter atengdo ao que sai para a
opinido pablica”

"Nos, que trabalhamos todos os dias com estas pessoas, sentimos que
ficam mais receosas e mais desconfiadas, porque a grande mensagem
que vai passando ¢ de que o sistema ndo funciona”, lamenta

S0 este ano, ja morreram pelo menos 12 mulheres vitimas de violéncia
doméstica.



Expresso

Menores deviam ser ouvidos na regulacao

parental em casos de violéncia doméstica, diz
APAV

0702017 axshIT

De acordo com o responsavel pela drea da violéncla de género e doméstica da
Assoclacao Portuguesa de Apolo 3 Vitima, s6 recentemente comecou a haver alguma
sensibilidade e sensibilizacdo por parte dos magistrados para perceberem o que é que
as criangas querem

s criangas e os jovens deveriam ser ouvidos no ambito
o dos processos de regulacio parental em contexto de
o violéncia doméstica porque melhor do que ninguém

conhecem as dindmicas do relacionamento abusivo
entre os progenitores, defendeu a APAV.

Em entrevista a agéncia Lusa, o psicdlogo e responsavel pela
drea da violéncla de género ¢ doméstica da Assoclagdo
Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) apontou que “é importante
ouvir os jovens ¢ as criancas™ nos processos de regulacdo das
responsabilidades parentais quando existe uma situacdo de
violéncia doméstica " porque eles tém muitas colsas importantes
para dizer”.

“Isto ndo acontece, nao sdo ouvidas as cTiangas e os jovens neste
tipo de processos” | criticou Daniel Cotrim.

De acordo com o responsivel, s6 recentemente comegou a haver
alguma sensibilidade e sensibilizacao por parte dos magistrados
para perceberem o que é que as criangas querem,

“Elas sdo especialistas em questoes de risco e seguranga porque
eles conhecem muito bem quais sao as dinamicas daquele
relacionamento abusivo entre o pal ¢ a mae", defendeu,
acrescentando que conhecem “os gatithos” e os momentas em
que o risco aumenta,

Denunciou que, na malor parte das situagdes acompanhadas pela
APAV, hd um “desfasamento” entre os Tribunais de Familia e
Menores, onde correm os processos de regulacao das
responsabilidades parentals, e os Tribunaits Criminais, que
decidem sobre processos crime, como os de violéncia domstica.

Este "“desfasamento” faz com que o Tribunal Criminal decrete
uma medida de afastamento e de prote¢do da vitima de violéncia
domeéstica e dos filhos, a0 mesimo tempo que o Tribunal de
Familia e Menores decreta um periodo de visitas do progenitor
agressor aos filhos.

Revelou que nesses casos sao multas vezes os proprios fithos
quem ndo quer esse contacto, seja pelo medo que o agressor
descubra onde € que eles estdo agora a viver, seja por recearem
que a situagdo de violéneia volte a repetir-se.



“Ouvimos muitas vezes dos jovens que tém medo destas visitas
porque nio se sentem como os importantes da visita, mas sim
que Servem para ser mensageiros de um pedido de reconciliagao
por parte do agressor, pedindo para suspender o processo ou
voltar para casa”, disse Daniel Cotrim.

Acrescentou que o “grau de risco é complicado™ e que muitas
vezes, sobretudo nas primeiras visitas do progenitor agressor
aos filhos, “o foco ndo estd no contacto afetivo™.

“Existirdo alguns que sim, mas, na maioria, o primeiro contacto
¢ para perceber onde estd a mae, para perceber onde estd a outra

pessoa”, apontou.

Como consequéncia, depois destas visitas, os “jovens dizem que
sentiram que ndo ganharam nada com aquilo, pelo contririo™.

“Sentem que a sua vontade nao fol ouvida e ndo foi tida em
conta”, acrescentou.

Criticou, por isso, que guando se fala do supetior Interesse da
crianga, muitas vezes esteja em causa “o superior interesse dos
adultos, dos pais ou das maes e no que querem atingir através
dos filhos".

Na opinido de Daniel Cotrim, “nunca € uma coisa boa para os
jovens™ as visitas do progenitor agressor, sublinhando que, em
muitos casos, sdo os filhos que pressionam para uma fuga do
ambiente de violéncia e da relagdo abusiva.

Defendeu, por isso, que & “importante ouvir o que as criangas e
os jovens tém a dizer neste tipo de situacoes” e que é
“fundamental” que os Tribunais de Familia e Menores e os
Tribunais Criminais comuniquem,

“Avioléncia doméstica é um crime, mas é um crime que ocorre
no seio da fam(lia. Nao faz sentido cada um deles [tribunais)
funcionar como se fossem duas quintas separadas”, concluiu.
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Tribunais de Familia decretam visitas de progenitores agressores a
filhos em casas de abrigo, denuncia APAV

1 —ar T 090 Os Tribunals de Famiia estho & dearetar visitas de pais a filhos em situactes em que os

Maodrabbocts / Luns estho d proger agr em casas de abrige, pondo em
rieco & seguranca das vithmas, denundiou hoje 2 APAV.
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Em entrevista 4 agéncia Lusa, o psicdlogo e responsavel pela drea da violéncia de género e
doméstica da Associagdo Portuguesa de Apoio 3 Vitima (APAV) adlantou que hd um
"desfasamento” entre os Tribunals de Familia e Menores, onde correm os processos de regulagio
das responsablidades parentals, e os Tribunais Criminais, que decidem sobee processos crime,
como os de violéncia doméstica.

De acordo com Daniel Cotrim, na maioria das situagdes acompanhadas pela APAY, a Tribunal
Criminal decreta uma medida de afastamente e de protecdo da vitima de vicléncia domeéstica e
dos filhos, ao mesmo tempo que o Tribunal de Familia @ Menores decreta um perfodo de visitas
do progenitor agressor aos fithos.

"Isto & muito dificil de gerir e & sobretudo muito dificil de explicar as vitimas. Como & que o
mesmo Estado ou a mesma justica que me quer proteger, ao mesmo tempo me desprotege e me
coloca numa situagdo de risca”, questionou,

O responsavel apontou que isto acontece gragas a falta de comunicagdo entre os dois tribunais e
3 falta de articulagdo nas intervengles, em que “as pessoas sdo tratadas como se fossem um
papel’, no meio de um “processo altamente burocratizada”.

Perante uma decisdo do tribunal para que o progenitor agressor possa visitar os filhos, as vitimas
“tém que cumprir, mesmo que estejam numa casa de abrigo”, Ja que s& ndo cumprirem o que foi
decretado pelo tribunal podem ser inibidas do poder das responsabitidades parentais ou ser
navamente chamadas para uma conferéncia de regulagdo,

"0 proprio agressor pode avangar com um processo por subtragdo de menor, por rapto ou por
sequestro”, exemplificou Daniel Cotrim, acrescentando que perante uma decisdo juridica desta
natureza, “as pessoas tém de a cumprir sempre porque incumprindo-a vao comres sempre algum
nsco”,

Nesse sentido, adiantou que a APAV aconselha sempre a gue "ndo incumpram com agquifo que &
a medida decretada pelo tribunal, aindz que ndo concordem com ela & ndo faga sentido™

“Aquila que muitas vezes fazemos enquanto instituigdo & articular com as forgas de seguranga
para serem elas o5 espagos de visitas, de contacto, entre o agressor ou agressora e os filhas,
filhas™, revelou Daniel Cotrim.

Contou também que tem havido "uma clara imposigdo” por parte dos Tribunais de Familia e
Menores para que acontegam 0s encontros entre as changas e jovens @ os progenitores
aqgressores

*Chegamos ao ponto de ter algumas situagles em que se quer fazer saber quals sBo as moradas
das casas de abrigo, que 530, por definigdo, espagos confidencials, secretos & andnimos, para que
0 agressor ou a agressora possam saber em que local & que os filhos estio a residir para que
acontegam |a as visitas”, denunciou,

Na opiniado do responsavel esta é uma situagao que "nao tem sentido absolutamente nenhum
porque coloca em causa & em risco todas as pessoas que estio envolvidas no processo”, além
das outras mulheres e criangas que vivam na casa de abrigo, bem como todos os funcionarios.

Revelou que, nesses casos, a APAV apresenta a morada da sede da associagdo para efeitos de
notificagdo, e garantiu que nunca houve nenhum caso de um progenitor agressor a visitar os
filhas numa casa de abrigo da APAV,

“Nio permitimos & ndo quersmos que essas situagdes acontecam dessa maneira porque o
objetiva da APAV é proteger as vitimas', sublinhou, sdmitindo que por vontade dos tribunais
esses encontros Ja teriam “possivelmente” acontecido,
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Denuncia

Tribunais de Familia decretam visitas de
agressores a filhos em casas de abrigo

07 Marco 2019 as10:22

Os Tribunais de Familia estio a decretar visitas de pais a filhos em situacoes
em que 0s menores estao escondidos daquele progenitor agressor em casas de
abrigo, pondo em risco a seguranca das vitimas, denunciou esta quinta-feiraa
APAV.

Em entrevista 2 agéncia Lusa, o pstcologo e responsdvel pela area da violéncia de genero e
domeéstica da Associacao Porruguesa de Apoto & Vitma (APAV) adianton que ha um
“desfasamento” entre os Tribunals de Familia e Menores, onde correm os processos de
reguiacio das responsabilidades pareniais, € os Tribunals Criminats, que decidem sobre
processos-crime, como os de violéncia domeéstica

De acordo com Daniel Cotrim. na matoria das situagées acompanhadas pela APAV, o
Tribunal Criminal decreta uma medida de afastamento e de protecao da vitlma de
violéncla doméstica e dos Mhos. a0 mesmo tempo que o Tribunal de Familla ¢
Menores decreta um periodo de visitas do progenitor agressor aos flihos

"Isto € muito dificil de gerir e € sobretudo muito dificil de explicar as
vitimas. Como € que o mesmo Estado ou a mesma justica que me quer
proteger. ao mesmo tempo me desprotege € me coloca numa situacao
de risco", questionou.

O responsavel apontou que isto acontece gracas a falta de
comunicacao entre os dois tribunais e a falta de articulacao nas
intervencoes, em que "as pessoas sao tratadas como se fossem um
papel”, no melo de um "processo altamente burocratizado”.

Perante uma decisdo do mbunal para que o progenitor agressor possa visitar os filhos, as
vitmas "rém que cumprlr, mesmo que estejam numa casa de abrigo”, Ja que se nao
cumprirem o que fol decretado pelo tribunal podem ser Inibidas do poder das
responsabllidades parentals ou ser novamente chamadas para uma conferencia de
regulacao.

"O proprio agressor pode avangar com um processo por subtracao de
menor, por rapto ou por sequestro”, exemplificou Daniel Cotrim.
acrescentando que perante uma decisao juridica desta natureza, "as
pessoas tém de a cumprir sempre porque incumprindo-a vao correr
sempre algum risco".

Nesse sentido, adiantou que a APAV aconselha sempre a que "nao
incumpram com aquilo que ¢ a medida decretada pelo tribunal,
ainda que nao concordem com e€la e nao faca sentido”.



APAV

Receber visitas de um pai agressor? A
decisao deve ser da crianca

07 DE MARCO DE 2019 07:28

As criancgas e os jovens deveriam ser ouvidos no ambito dos
processos de regulacao parental em contexto de violéncia
domeéstica porque melhor do que ninguém conhecem as dinamicas
do relacionamento abusivo entre os progenitores, defendeu a
APAV,

O psicologo e responséavel pela drea da violéncia de género e doméstica da Associacédo
Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), Daniel Cotrim, aponta que "€ importante ouvir os
jovens e as criancas" nos processos de regulacdo das responsabilidades parentais
quando existe uma situac¢do de violéncia doméstica "porque eles tém muitas coisas
importantes para dizer".

"Isto ndo acontece, ndo sdo ouvidas as criancas e os jovens neste tipo de processos”,
criticou Daniel Cotrim.

De acordo com o responsével, so recentemente comecou a haver alguma sensibilidade
e sensibilizac&o por parte dos magistrados para perceberem o que é que as criancas
guerem.

"Elas sdo especialistas em questdes de risco e seguranca porque eles conhecem muito
bem quais sdo as dinamicas daquele relacionamento abusivo entre o pai e a mae",
defendeu, acrescentando que conhecem "os gatilhos" e os momentos em que o risco
aumenta.

Denunciou que, na maior parte das situacdes acompanhadas pela APAV, ha um
"desfasamento” entre os Tribunais de Familia e Menores, onde correm os processos de
regulacdo das responsabilidades parentais, e os Tribunais Criminais, que decidem
sobre processos-crime, como os de violéncia doméstica.

Este "desfasamento" faz com que o Tribunal Criminal decrete uma medida de
afastamento e de prote¢do da vitima de violéncia doméstica e dos filhos, ao mesmo
tempo que o Tribunal de Familia e Menores decreta um periodo de visitas do
progenitor agressor aos filhos.



Revelou que nesses casos sao muitas vezes os proprios filhos quem ndo quer esse
contacto, seja pelo medo que o agressor descubra onde é que eles estdo agora a viver,
seja por recearem que a situacdo de violéncia volte a repetir-se.

"Ouvimos muitas vezes dos jovens que tém medo destas visitas porque ndo se sentem
como os importantes da visita, mas sim que servem para ser mensageiros de um
pedido de reconciliacdo por parte do agressor, pedindo para suspender o processo ou
voltar para casa", disse Daniel Cotrim.

Acrescentou que o "grau de risco é complicado” e que muitas vezes, sobretudo nas
primeiras visitas do progenitor agressor aos filhos, "o foco ndo esta no contacto
afetivo”.

"Existirdo alguns que sim, mas, na maioria, o primeiro contacto € para perceber onde
estd a mae, para perceber onde estd a outra pessoa”, apontou.

Como consequéncia, depois destas visitas, os "jovens dizem que sentiram que ndo
ganharam nada com aquilo, pelo contrario”.

"Sentem que a sua vontade ndo foi ouvida e n&o foi tida em conta”, acrescentou.

Criticou, por isso, que quando se fala do superior interesse da crianca, muitas vezes
esteja em causa "o superior interesse dos adultos, dos pais ou das maes e no que
querem atingir através dos filhos".

Na opinido de Daniel Cotrim, "nunca é uma coisa boa para os jovens" as visitas do
progenitor agressor, sublinhando que, em muitos casos, s&o os filhos que pressionam
para uma fuga do ambiente de violéncia e da relac&o abusiva.

"E importante ouvir o que as criancas e os jovens tém a dizer neste tipo de situacdes” e
que é "fundamental" que os Tribunais de Familia e Menores e os Tribunais Criminais
comuniquem. "A violéncia doméstica € um crime, mas € um crime que ocorre no seio
da familia. Ndo faz sentido cada um deles [tribunais] funcionar como se fossem duas
quintas separadas", concluiu.



Didrio de Nolicias
Menores deviam ser ouvidos na regulacao

arental em casos de violéncia doméstica -
AV

As criancas o 0s jovans deoveriam ser ouvidos no dmbito dos processos da ragulagao parental am contexto de
violéncia domastica porque melbor do que ninguém conhacem as dindmicas do relacionamento abusivo entre os
progenitores, defendeu a APAV.

Lusa E m entrevista a agéncia Lusa, o psicologo e responsavel pela area da violéncia de

B aénero e domestica da Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima {APAV) apontou que
"& importante ouvir os jovens e as criancas” Nas processos de reguiacdo das

0 ° ‘ responsabllidades parentals quando existe uma situagao de violéncla domestica "porque

eles tém muitas coisas importantes para dizer”.
10MCos

® hationel "Isto ndo acontece, n3o s30 ouvidas as criangas e os jovens neste lipo de processos”,
criticou Daniel Cotrim.

De acorde com o responsavel, so recentements comecou a haver alguma sensibilidade e
sensibilizagdo por parte dos magistrados para perceberem o que é que as criangas querem.

"Elas sao especlalistas em questdes de risco e seguranga porque eles conhecem muito bem
quals s30 as dinamicas daquele relacionamento abusivo entre o pai e a mae®, defendeu,
acrescentando que conhecem "os gatilhos” e os momentos em gue o risco aumenta.

Denunciou que, na malor parte das situagdes acompanhadas pela APAV, ha um
"desfasamento” entre os Tribunals de Familia @ Menores, onde cofrem os processos de
regulac3o das responsabilidades parentals, e os Tribunais Criminais, que decidem sobre
Processos crime, como os de viokéncia domestica

Este "desfasamento” faz com que o Tribunal Criminal decrete uma medida de afastamento e
de protegdo da vitima de vicléncia doméstica e dos fithos, ao mesmo tempo que o Tribunal
de Familia ¢ Menores decreta um periodo de visitas do progenitor agressor aos filhos.

Revelou que nesses casos sao multas vezes os proprios filhos quem nao quer esse
contacto, seja pelo medo que o agressor descubra onde & que eles est3o agora a viver, seja
por recearem gue a situagao de violéncia volte a repetir-se,

"Ouvimos muitas vezes dos jovens que tém medo destas visitas porque ndo se sentem
como 0s Imponantes da visita, mas sim que servem para ser mensageires de um pedido de
reconciliacac por parte do agressor, pedindo para suspender o processo ou vollar para
casa®, disse Daniel Cotrim,

Acrescentou que o "grau de risco & complicado” e que muitas vezes, sobretudo nas
primeiras visitas do progenitor agressor aos fithos, "o foco nao esta no contacto afetivo”,

*Existirdo alguns que sim, mas, na maloria, o primeiro coniacto é para perceber onde esta a
mae, para perceber onde €sta a outra pessoa”, apontou.

Como consequéncla, depols destas visitas, 0s "jovens dizem que sentiram que ndo
ganharam nada com aquilo, pelo contrario”.

*Sentem que a sua vontade nao fol ouvida e nao fol tida em conta®, acrescentou.

Criticou, por i550, que quando se fala do superior interesse da crianca, muitas vezes esteja
em causa "o superior interesse dos adultes, dos pais ou das maes e no que querem atingir
através dos filhos",

Na opinido de Dankel Cotrim, "nunca € uma colsa boa para o8 jovens® as visitas do
progenitor agressor, sublinhando que, em muitos casas, s3o o0s filhos que pressionam para
uma fuga do ambiente de violéncla & da relagdo abusiva.



Defendey, por 550, que & Importante OUViE O QUE 35 CIiangas € oS ovens 12m a dlzer neste
tipo de situagdes” e que & “undamental™ que oS Tridunais de Famiia & Menores e 0s
Tribunass Criminais comuniquen.

A viciéncia domestica € um CrEme, Mas € UM Crime que ocomme NO S0 ¢a famiia. Ndo
Seniico cada um deles [ibunais] luncionar Como S fossem Cuas quintas separacas”,
conciuly.



Diiirio d¢ Noficias
Tribunais de Familia decretam visitas de
rogenitores agressores a filhos em casas

e abrigo

Lusa
07 Marco 229

000

10MCoS

* naconal

O s Tribunais de Familia estdo a decretar visitas e pals a fiihos em situagbes em que 0s
menores estio escondidos daquele progenitor agressor em casas de abrigo, pondo
em risco a seguranga das vitimas, denunciou hoje a APAV.

Em entrevista a agéncia Lusa, o psicéiogo e responsavel pela area da violéncia de género e
domeslica da Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) adiantou que ha um
"desfasamento” entre os Tribunals de Familia e Menores, onde correm as processos de
regulagdo das responsabllidades parentais, € os Tribunais Criminals, que decldem sobre
processos crime, como 0s de violéncia domeéstica.

De acorde com Daniel Cotrim, na maloria das situagdes acompanhadas pela APAV, o
Tribunal Criminal decreta uma medida de afastamento € de protegao da vitima de violéncia
domestica @ dos filhos, 30 mesmo tempo que o Tribunal de Familia e Menores decreta um
periodo de visitas do progenitor agressor aos filhos,

"Isto & multo dificll de gerir e & sobretudo multo dificll de explicar as vitimas, Como € que o
mesmo Eslado ou a mesma justica que me quer proteger, 30 mesmao lempo me desprotege
€ me coloca numa situagao de risco”, questionou.

O responsavel apontou que 510 aconiecs gragas a falta de comunicagao entre os dois
ribunais e a faita de articulac3o nas intervengies, em que "3s pessoas s3o lratadas como
se fossem um papel®, no meio de um "processo altamente burocratizado”.

Perante uma decisdo do tribuna! para que o progenitor agressor possa visitar os filhos, as
vitimas "tém que cumprir, mesmo que estejam numa casa de abrigo”, fa que se nao
cumprirem o que foi decretado pelo tribunal podem ser inibidas do poder das
responsabiiidades parentals ou ser novamente chamadas para uma conferéncia de

regulagao.

"0 proprio agressor pode avangar Com um processe por subtragao de menor, por rapio ou
por sequestro”, exemplificou Daniel Cotrim, acrescentando que perante uma decisao juridica
desta natureza, "as pessoas tém de a cumprir sempre porque incumprinde-a vao correr
sempre algum risco”,

Nesse sentiio, adiantou que a APAV aconselha sempre a que "nao incumpram com aquiia
que € a medida decretada pelo tribunal, ainda que nao concordem com efa € ndo faga
sentido”,

"Aquiio que muitas vezes fazemos enquanto Instituigao € articular com as forgas de
seguranca para serem elas os espagos de visitas, de contacto, entre o agressor ou
agressora e os filhos, filhas", revelou Daniel Cotrim,

Contou também que tem havido "uma clara imposicao® por parte dos Tribunais de Familia ¢
Menores para que acontegam 05 encontros entre as criangas e jovens e as progenitores
agressores.

"Chegames ao ponto de ter algumas situagdes em que se quer fazer saber quals s30 as
moradas das casas de abrngo, que sdo, por definigio, espagos confidencials, secretos e
anonimos, para que o agressor oU a agressora possam saber em que jocal é que os Tihos
estio a resioir para que acontecam |a as visitas®, denunciou,



Na opinido do responsave!, esta é uma situagado que "ndc tem sentido absolutamente
nenhum porgue coloca em causa & em r1Sco 1odas as pessoas que estao envolvidas no
processo”, além das oulras mutheres e criangas que vivam na casa de abrigo, bem comao
todos os funcionarios.

Revelou que, nesses casos, a APAV apresenta a morada da sede da assoclagdo para
efeitos de notificacao, e garantiu que nunca houve nenhum ¢aseo de um progenitor agressor
a visitar os filhos numa casa de abrigo da APAV,

"N3o permitimos & ndo queremos que essas situagbes acontegam dessa manelra porque o
objetivo da APAV é proleger as vitimas”®, sublinhou, admitindo que por vontade dos tribunais
esses encontros ja teriam “possivelmente” acontecido,
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APAYV alerta para desfasamento entre tribunais de
familia e tribunais criminais

(D 07.02.2019 12006

psicdlogo Daniel Cotrim alerta ¢

fasamento entre os tribunais de familia @ menores, onde correm os

0s de requiagdo das responsabilidades parentais, e 08 tribunais criminais, gue decidem procassos-crims

0 responsavel pela 4rea da violéncia de género e doméstica da Associacso Portuguesa de Apoio a Vitima (APAY)

denuncia situagdies em gue os tribunals de familia decretam visitas de pais e maes agressores aos filhos que

estao em casas de abrigo



Didrio de Noticias
Dos vizinhos as empresas. Saiba o que

fazer para salvar uma vitima de violéncia
domestica

Por ser crime pliblico, ndo @ necessarnio que seja o lesado a apresentar queixa. Qualquer um a sua volta pode

denunciar. Saiba como. Hole & dia de luto nacional pelas vilimas de violéncia doméstica
Catarina Reils
M )

O telefone toca. Do outro lado, alguém relata um cenario de violéncia que acredita estar
a acontecer na casa de outros. Sado amigos, familiares, colegas ou até mesmo
desconhecidos. Em 2017, houve 3205 pessoas a fazer tocar a linha de apoio 116 006, da
Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV). Este pode ser um passo fundamental
para por fim a um caso de violéncia domeéstica e travar mortes.

S&o ja 12 as mulheres mortas por este crime em Portugal desde o inicio de 2019. Abatidas a
tiro, espancadas ou atacadas com armas brancas, culpadas pelo ciime do companheiro que
agiu por vinganga. Ano apds ano, 0s numeros continuam alarmantes, mas ha formas de
ajudar a combater as estatisticas.

Tudo comeca na leitura dos sinais, hem sempre fisicamente visiveis. A APAV disponibiliza,
no seu site , uma lista de alguns aos quais se deve prestar especial atengdo. Caso a
pessoa esteja "anormaimente bastante nervosa ou deprimida", "cada vez mais isolada
dos amigos e da familia, muito ansiosa sobre a opinido ou comportamentos do
namorado" e apresente "marcas néo justificadas e mal explicadas", como "nédoas
negras, cortes ou queimaduras”, pode estar a ser vitima de violéncia doméstica. O
mesmo se aplica caso presencie discussoes, humilhacoes e outras formas de
desrespeito entre um casal.

Por outro lado, "nunca deve confrontar o agressor", pois pode representar um perigo
para a integridade fisica do denunciante e daqueles em seu redor. Nao deve ainda tecer
qualquer tipo de "comentarios que possam culpabilizar a vitima por ser vitima". A
melhor forma de ajudar, segundo a associacao, € ligar para as linhas de apoio e denunciar.

Apenas 9% das dentincias em 2017 surgiram de
familiares ou vizinhos



Quem pode denunciar?

A resposta é simples: qualquer pessoa, independentemente do grau de relacionamento
que tenha com a vitima ou o agressor.

Em 2000, a violéncia doméstica foi considerada crime publico, o que significa que nado é
necessario que seja o lesado a apresentar queixa. Em caso de conhecimento ou apenas
desconfianga, qualquer pessoa pode mesmo denunciar o crime as autoridades ou
associagoes de apoio, até anonimamente, sem que seja necessaria a intervengao das
partes envolvidas. Familiares, vizinhos, amigos, colegas, mas também empresas, devem
estar atentas e saber que podem agir a qualquer altura, mesmo ndo sabendo quem praticou
o crime - cabe as autoridades apurar a identidade do autor.

A denuncia é até obrigatéria para alguns, como entidades policiais, funcionarios que
tomarem conhecimento no exercicio das suas fungdes e para qualquer pessoa que sabe
que pode estar em risco a vida, a integridade fisica ou psiquica ou a liberdade de uma
crianga ou jovem com menos de 18 anos.

Mas as estatisticas mostram que o desconhecimento de terceiros quanto ao seu poder de
atuacgédo ainda € alto. Em 2017, de acordo com o Relatdrio Anual de Seguranca Interna, em
78% das ocorréncias a intervengao policial surgiu apos a denutncia de uma vitima e apenas
9% de informacgdes de familiares ou vizinhos - os restantes surgiram por conhecimento
direto das Forgas de Seguranca (4%), denuncia anénima (3%) ou outro (7%).

Em entrevista ao DN, o técnico da APAV Daniel Cotrim explica que o numero de denuncias
de terceiros continua baixa, ndo por ndo haver mais quem queira denunciar, mas por
desconhecimento. "As noticias sobre os homicidios e as que mostram que o niimero
de condenagdes ainda é pequeno e o de arquivamentos continua alto sao verdade,
mas tém um efeito negativo: criam um sentimento de impunidade no agressor e
afastam as vitimas da dentincia", comeca por apontar. "Mas também tem influencia nos
cidadéos a volta: cria uma instabilidade social, acreditando que nada funciona. Por
isso, decidem que néo vale a pena agir e ndo denunciam”, explica.

E preciso "desafiar o sistema", sublinha. Denunciar pode "acelerar processos” e dar forga a
queixa futura de uma vitima por o caso ja ter sido assinalado antes junto das autoridades.
"Até posso ter duvidas de que se trata de violéncia doméstica, mas a quem compete
aferir isso é a policia. Se ha desconfianga, deve denunciar-se", apela o psicélogo da
associagao.

Qualguer dendncia s6 pode ser anulada pelo Ministério Publico, quando conclui que ndo ha
pratica de violéncia doméstica ou suspende o0 processo provisoriamente. Neste Ultimo caso,
€ cedido um prazo (normalmente de seis meses) para que a vitima volte a mostrar interesse
na denuncia e retome o percurso de investigag&do. Caso ao final deste tempo tal néo
aconteca, o processo € encerrado.



""As noticias sobre os homicidios e que mostram que o
numero de arquivamentos continua alto sdo verdade,
mas levam as pessoas a acreditar que nada funcionae a
nao denunciarem"

A Comissé&o para Cidadania e Igualdade de Género (CIG) alerta que este deve ser um dever
de todos: "Ter conhecimento de um crime e ndo o denunciar é ser cumplice do
mesmo."

Onde denunciar?

Por telefone ou dirigindo-se fisicamente ao balcao de atendimento de uma forga de
autoridade.

A APAV disponibiliza ajuda presencialmente, de forma gratuita, confidencial, bem como
através da Linha de Apoio a Vitima - 116 006 (chamada gratuita das 09.00 as 21.00). "O que
vamos pedir € um conjunto de informagées para entregarmos as autoridades e formalizar a
denuncia. Tentamos identificar o crime e medir o grau de risco", explica o técnico da APAV
Daniel Cotrim.

Também a Comissao para a Igualdade de Género (CIG) desenvolveu um servico de
informacao telefénico gratuito, disponivel 24 horas por dia, para apoiar vitimas de violéncia
doméstica, através do numero 800 202 148. Do outro lado da linha, sera recebido por um
profissional que |he prestara informagao sobre os direitos das vitimas e sobre 0s recursos
existentes em todo o territério nacional e onde pode ser obtido apoio psicolégico, social e
informacéo juridica.

Presencialmente, a queixa pode ser feita em qualquer departamento do Ministério Publico,
da Procuradoria-Geral da Republica, esquadra ou departamento da Policia de
Segurancga Publica, Guarda Nacional Republicana, Policia Judiciaria e ainda no Portal
de Queixas Eletrénicas. Outros servicos, como o Servigo de Estrangeiros e Fronteiras
(SEF), o Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses, gabinetes médico-
legais e hospitais onde existam peritos médico-legais, estdo preparados para receber
denuncias.

Qualquer uma destas autoridades e instituicbes tem o dever de receber qualquer queixa e
denuncia, ainda que o crime esteja fora do territorio de atuagdo ou mesmo que a
investigacdo nao esteja sob a sua jurisdicao.

Dentro das instalagdes das forgcas de seguranca, o atendimento prestado a vitimas de
violéncia doméstica deve ser realizado em espagos proprios que garantam privacidade e
conforto.



"E importante lembrar nio s as vitimas, mas também as
muitas mulheres que conseguiram romper com a
violéncia e mudar as suas vidas"

E depois?

Feita a denuncia e formalizada a queixa, € aberto um processo de inquérito que da inicio a
uma investigacdo. A partir dai, a autoridade criminal responsavel, sob a diregao do
Ministério Publico, trata de averiguar a existéncia de um crime e determinar o autor.

E nesta fase que o 6rg&o policial ouve a vitima, o arguido e as testemunhas. Os locais do
crime sao analisados, os possiveis vestigios recolhidos e procede-se ao reconhecimento
fotografico. Desde que a vitima € ouvida até que a mesma receba informagdes sobre o
processo pode ser um caminho moroso, de semanas ou até varios meses, dependendo da
complexidade da investigacao.

Entretanto, estas podem ser integradas na Rede Nacional de Apoio as Vitimas de
Violéncia Doméstica (RNAVVD). Um programa que dispde de 133 estruturas de
atendimento (presencial ou telefénico, com apoio juridico, psicolégico e social gratuito), 39
casas de abrigo (residéncias de acolhimento até seis meses, onde as vitimas podem viver
com os proprios filhos) e 26 unidades de acolhimento de emergéncia (residéncias para
rapida intervencao, apos a denuncia).



REDE NACIONAL DE APOIO AS VITIMAS
DE VIOLENCIA DOMESTICA (RNAVVD)
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© Comissdo para a Cidadania e a lgualdade de Género (CIG)

Na semana passada, a secretaria de Estado para a Cidadania e a Igualdade, Rosa
Monteiro, informou sobre a assinatura de mais dois protocolos para a Territorializagéo da
RNAVVD no Baixo Alentejo e no Alentejo Litoral.



Boas praticas da comunicagdo social

Face ao volume de artigos e reportagens publicados sobre violéncia doméstica nos ultimos
meses, a Entidade Reguladora para a Comunicacao Social (ERC) langou um guia de boas
praticas para os jornalistas que reportam estes casos.

A entidade alerta os meios de comunicagao para a importancia do enquadramento e do
contexto. Isto €, deve evitar-se o destaque pelo "insolito", que rompa com a
"normalidade”, e pela "morbidez do crime".

Os jornalistas devem ainda dar visibilidade a outras formas de violéncia além do homicidio,
para a "reconstru¢do da consciéncia social", evitando que se dé a ideia errada de que
todos os casos resultam num "desfecho tragico". E, alias, importante que se informe
"com clareza que o ato de violéncia tem consequéncias negativas para o agressor".

A ERC aconselha ainda a que nao sejam expressas "relacoes de causalidade entre o crime
de violéncia doméstica e as caracteristicas dos envolvidos", bem como "as referéncias a
possiveis causas que possam justificar a agresséo e simplificar o fenémeno social".

Os profissionais da area nao devem descurar "testemunhos de sucesso, dando a
conhecer tanto as mulheres que rompem com a violéncia de género e recuperam o
controlo da sua propria vida como homens que se reabilitam", pode ler-se no
documento. Em entrevista ao DN, o técnico Daniel Cotrim frisou a importancia deste ultimo
ponto. De acordo com o psicélogo da APAV, deve-se recordar "nédo so6 as vitimas, mas
também as muitas mulheres que conseguiram romper com a violéncia e mudar as
suas vidas".

O governo decretou para esta quinta-feira, 7 de margo, dia de luto nacional pelas vitimas de
violéncia domeéstica.




euronews.

PORTUGAL

Violéncia domeéstica: Portugueses ligam mais para a linha
de apoio

a Sera
TAMANHODO T

O relatério da Associacdo Portuguesa de Apoio a vitima é claro, os portugueses ligam cada
vez mais para o a linha de apoio. Aa

Em 2017, o nimero de chamadas que chegaram a APAV aumentou 19,2% em dois anos.

Num ano, 2017, a APAV recebeu mais de 40 mil chamadas.

Mas nem todas as vitimas chegam a apresentar queixa. Em 2017 chegaram a policia 16 mil dentincias
relacionadas com violéncia doméstica, o crime mais sonante de todas as formas de violéncia contra
pessoas.

Quase sempre associado ao sexo feminino, este € um crime que abrange tanto homens como mulheres.
Vejamos o perfil da vitima:

PERFIL GERAL DA ViTIMA

(82,5%)
(42 ANOS)

A (28,2%) | SOLTEIRO/A (23,1%)

De todas as pessoas que ligam para a linha da APAV para fazer queixa de violéncia doméstica, 82,5% sdo
mulheres, com idade média de 42 anos, casadas e solteiras.

Os restantes 17,5% correspondem a homens, nimero que também tem aumentado de ano para ano.

O ntiimero de chamadas aumenta mas isso nao quer dizer, obrigatoriamente, que ha mais casos, mas sim
mais pessoas dispostas a ligar para denunciar.

A violéncia doméstica continua a ser a razao principal para as chamadas que chegam a associacdo
portuguesa, mas a APAV recebe queixas por telefone relacionadas com outras formas de violéncia:



CRIMES REGISTADOS & OUTRAS FORMAS DE VIOLENCIA

CRIMES REGISTADOS & OUTRAS FORMAS DE VIOLENCIA

Os dados foram retirados do Relatério anual de 2017 da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima.



Didrio de¢ Nolicias

Seis DIAP vao ter Gabinetes de A
Atenc}irnento a Vitimas de Violéncia
Domestica

Braga, Aveiro, Combra, Lisboa-Oeste, Lisboa-Norte e Faro, S&o estas as zonas onde rio astar equipas que
redinam técnicos do Estado mas também membros de associaghes de apoio 3 vitima

Paula Fraitas Ferreira

N o primeiro dia nacional de luto pelas vitimas de violéncia doméstica - que so este ano
ja regista 12 mulheres assassinadas - O Governo assinou protocolos com a
Procuradoria-Geral da Republica, a Associacao de Mulheres Contra a Violéncia (AMCV), a
Associacéo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) e a Unido de Mulheres Alternativa e
Resposta (UMAR).

V&o ser criados Gabinetes de Atendimento a Vitimas de Violéncia de Género (GAV) nas
instalagdes de seis Departamentos de Investigacdo e Agao Penal (DIAP) de Braga,
Aveiro, Coimbra, Lishoa-Oeste, Lisboa-Norte e Faro.

Os GAV vao atender vitimas de crimes de violéncia doméstica ou violéncia de género cujos
inquéritos sejam tramitados nos respetivos DIAP. Das equipas fazem parte Técnicos de
Apoio a Vitima (TAV), elementos de Organizagdes Ndo Governamentais de apoio as vitimas
de violéncia doméstica e de género e funcionarios de justi¢a.

Pretende-se que criem assim uma "resposta que assegure, de forma integrada, com carater
de continuidade, o atendimento, a informacao, o apoio e o encaminhamento personalizado
de vitimas, tendo em vista a sua prote¢ao", |€-se na nota do Governo.

Além da criagdo dos gabinetes e da formacgao das equipas, 0 Governo vai criar um pacote
de formagao especializada destinada aos magistrados e funcionarios dos respetivos
DIAP "nas areas de avaliagao e gestao do risco e intervengédo com vitimas em situacao de
especial vulnerabilidade”.

A escolha das zonas que irdo receber os GAV explica-se tendo em conta "a populagdo/alvo
abrangida", uma vez que sao estas as areas que "registam maior numero de ocorréncias
criminais”.

Ja hoje foi reuniu-se pela primeira vez a comissao técnica multidisciplinar para a prevengéo
e combate a violéncia doméstica, onde esteve presente o primeiro-ministro, Antonio Costa.

A coordenar a comissao esta Rui do Carmo Moreira Fernando, até agora coordenador da
Equipa de Analise Retrospetiva de Homicidio em Violéncia Doméstica e que vai agora
coordenar esta equipa multidisciplinar aprovada em Conselho de Ministros e hoje publicada
em Diario da Republica (DR).



Trés meses para apresentar medidas

No preambulo da publicacao afirma-se que "os homicidios de mulheres verificados em
casos de violéncia doméstica constituem uma realidade social intoleravel e inadmissivel" e,
atendendo ao "elevado numero de mulheres mortas neste contexto no corrente ano", a
ministra da Presidéncia e da Modernizagdo Administrativa, o ministro da Administragéo
Interna e a ministra da Justiga reuniram-se a 07 de fevereiro e decidiram criar esta
comissao, que tem trés meses para apresentar um relatorio com medidas.

Constituem a comissao técnica multidisciplinar José Manuel Palaio, representante da
secretaria de Estado para a Cidadania e a Igualdade, José Miguel Santiago de Barros,
representante do ministro da Administragcéo Interna, Ménica Landeiro Rodrigues,
representante da secretaria de Estado Adjunta e da Administragéo Interna, assim
como Luis Moreira Isidro, representante da ministra da Justiga.

Fazem ainda parte Pedro Abrantes, como representante do ministro da Educacao, Sofia
Borges Pereira, representante da secretaria de Estado da Seguranca Social, Purificagéo
Gandra, representante da secretaria de Estado da Saude, Miguel Angelo do Carmo,
representante da Procuradoria-Geral da Republica e Marta Silva, representante da
Comissao para a Cidadania e a Igualdade de Género.

Esta comissdo tem como incumbéncia determinar que, num prazo néo superior a trés
meses, deve apresentar um relatério final do qual constem propostas para prevenir e
combater este problema.

Tem como objetivo, entre outros, a agilizagéo da recolha, tratamento e cruzamento dos
dados quantitativos oficiais (provenientes da Policia de Seguranca Publica, da Guarda
Nacional Republicana, da Policia Judiciaria e da Procuradoria-Geral da Republica) em
matéria de homicidios e de outras formas de violéncia contra as mulheres e violéncia
doméstica.

Constam ainda dos objetivos o aperfeigoamento dos mecanismos de protegéao da vitima
nas 72 horas subsequentes a apresentagao de queixa-crime, designadamente através
da elaboracao de protocolos procedimentais que harmonizem atuacdes e aperfeicoem a
articulagé@o e cooperacao entre forgas de seguranga, magistrados e organizagdes néo-
governamentais (ONG) que trabalham a prevencédo e o combate a violéncia contra as
mulheres e violéncia doméstica.



AVERDADE

Marco de Canaveses: Dia da Mulher
celebrado com um jantar a reverter para a
APAV

Em Destaque, Marco de Canaveses 8 Margo, 2019 Ana Magalhées 0 comentarios

E ja esta sexta-feira, dia 8 de marco, que o Olival da Cabana — Coutry Life, em
Marco de Canaveses, vai organizar um jantar para assinalar o Dia
Internacional da Muither. Com o mote “Ser mulher, hoje, é..." este evento
apoiara a APAV — Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima.

A organizadora da iniciativa € Gabriela Ramalh&o, que revelou ao Jornal A
VERDADE que este encontro sera também para “refletir, pensar e partilhar
experiéncias do que é ser mulher nos dias de hoje” recordando que sera
apresentada também a perspetiva dos homens.

O painel de oradores conta com Cristina Vieira, presidente da Camara
Municipal de Marco de Canaveses, Germana Sanhudo, presidente da
Delegacéo de Marco de Canaveses da Ordem dos Advogados; Maria de Gois
Eanes, psicdloga; Anabela Vasconcelos, jornalista; Isabel Queirds; Judite
Freitas, coordenadora da Caerus; André Silva, consultor de imagem; e um
representante da APAV. O debate sera moderado por Carina Ferreira.

“Contando com um painel de oradores de setores da sociedade e da vida
profissional tdo diversos, estamos certos que havera um proficuo debate
de ideias, sugestoes, partilhas, testemunhos que contribuam para
encorajar quem precisa de ajuda e dar-lhes a conhecer quem e como as
pode ajudar” sublinhou a organizadora.

O jantar tem ainda como objetivo de celebrar “a mulher mae, a mulher
esposa, a mulher profissional, a mulher lider, todas as mulheres que, nos
dias de hoje, podem e vao ajudar a sociedade a mudar o que de menos
bom estra tem”, concluiu Gabriela Ramalhao.



ACTIVA

Neste Dia da Mulher, nao vire as
costas a violéncia domeéstica

Uma app portuguesa juntou-se a APAV para uma campanha de
sensibilizacao.

Activa,pr

08 DE MARGO DE 2039
Chic Every Weather é o nome de uma app de moda portuguesa, lancada no final de 2018, que ja é
utilizada por milhares de pessoas pelo mundo fora. Fundada por Joana Branco, juntou-se
recentemente a APAV, numa campanha de sensibilizacdo contra a violéncia domeéstica.

"A nossa missdo ¢ dar poder, for¢a e confianca as Mulheres, Queremos que as Mulhergs se sintam no
seu melhor todos os dias. Mas perante os numeros arrasadores no que toca a violéncia domestica,
quisemos levar a nossa missdo mais além”, revela Joana. Para cumprir 13l objetivo, desenvolveram a
campanha Ndo vires as costas (Don't Turn Your Back), de modo a "sensibilizar os nosso utilizadores
a ndo virarem as costas a este problema, denunciando estes crimes e ajudando esta organizagio sem
fins lucrativos™.

Na aplicagdo, que sugere os melhores looks consoante a meteorologia, durante a campanha, todas
as imagens sdo substituidas por fotografias de mulheres de costas voltadas, de modo a alertar para
ninguém ficar indiferente e denunciar casos de violéncia doméstica.

E como é que pode ajudar? "Amavés de um donativo online, feito diretamente no site da APAV,
associagdo com a qual a campanha estd a ser feita”, até ao dia 15 de Abril. Todo o montante
angarfado destina-se & instituigdo, para ajudar no acesso das vitimas a abrigo, alimentagdo, apoios
juridicos, sociais e psicolagicos.



¥ Trendy

App portuguesa de moda Chic Every
Weather junta-se a luta contra a
violéncia doméstica

A violéncia doméstica esta, mais que nunca, na agenda mediatica
nacional. Depois de ja termos mostrado uma campanha da
Josefinas, partilhamos a iniciativa da Chic Every Weather.

Infelizmente, quando um tema destes salta para as primeiras paginas dos jornais, para os
destaques dos sites ou para as aberturas de telejornais, nunca pode ser pelas melhores
razoes.

Este ano, foram ja doze os casos conhecidos de mulheres vitimas mortais de violéncia
doméstica e os casos tém-se sucedido todas as semanas. A polémica com as decisoes do juiz
Neto de Moura também tem “ajudado” a manter o tema na ordem do dia.

Por isso, nunca € demais partilhar iniciativas e campanhas que lutem contra esta realidade,
que chamem a atencdo para este problema e que despertem consciéncias na sociedade
portuguesa.

Foi este o caso da Josefinas, com a linha de t-shirts Collections, feita em parceria com
Jacqueline Bissett para chamar a atencao sobre o problema das mulheres vitimas de
violéncia doméstica, e com o valor das vendas a reverter para as Casas de Abrigo da
Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV).

Agora, e também com uma vertente social, para ajudar a APAV, esta a app portuguesa de
moda Chic Every Weather, criada por Joana Branco e Joao Oliveira Simdes, que tem como
objectivo dar sugestoes de varios looks novos todos os dias.

A Chic criou a campanha ‘Don’t Turn Your Back’ dentro da propria app que mostra imagens
de mulheres de costas voltadas «na tentativa de alertar os utilizadores a nao virarem as
costas e denunciarem e apoiarem as vitimas de violéncia doméstica», explica Joana Branco.

Estas imagens substituem as fotografias de pecas de roupa, que aparecem diariamente para
sugerir os melhores look, de acordo com o tempo (dai o nome ‘weather’) que fizer nesse dia.
O objectivo é conseguir que as utilizadoras da app fagam um donativo, que depois sera

entregue a APAV, uma opc¢ao que a Chic Every Weather vai ter disponivel até dia 15 de Abril.

«Todo o montante angariado destina-se a instituigao para que as vitimas tenham acesso a
abrigo, alimentacao, a apoios juridicos, sociais e psicologicos», garante Joana Branco.

A app Chic Every Weather estd apenas disponivel para iOS: pode fazer o download
directamente para iPhone ou iPad aqui.



MuUNDO LusiApa

Governo vai criar gabinetes de atendimento a
vitimas de violéncia doméstica

Bdemargode 2019, 959 W0
Da Redacao

A Ministra da Justica de Portugal, Francisca Van Dunem, participow. no dia de Luto Nacional pelas Vitimas de Violéncia
Doméstica, na primeira reunido de trabalho do Governo com a Comissao Técnlca Multidisciplinar para a Melhorlada
Prevencio e Combate 3 Violénda Doméstica

Foram assinados. pela Ministra da Justica, guatro protocolos com a Procuradoria-Geral da Republica, & Associagdo de
Mulheres Contra a Viokéncia (AMCV), a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima [APAV] e a Unido de Mulheres
Alternativa e Resposta (UMAR) que visam a criagdo de Gabinetes de Atendimento a Vitimas de Violéncia de Género
[GAV] nas instalagdes de seis Departamentos de Investigacio e Acso Penal (DIAP) de Braga, Aveiro, Coimbra, Lisboa-
Oeste, Lisboa-Norte e Farn,

Os protocolos preveem que o5 gabinetes assegurem o atendimento ¢ o acompanhamento das vitimas de violéncia
doméstica nos DIAP ja dotados de seccio especializada de tramitacao de Inquéritos por crimes de violéncla domestica ou
crimes de violéncia baseada no género,

Alniciativa pretende, de forma integrada, uma resposta de continuidade, com o atendimento, a informagao, o apolo e o
encaminhamento personalizado de vitimas, tendo em vista a sua protecao,

No dmbito da colaboracao entre o Governo, 2 PGR e as referidas associagdes, estd ainda previsto um pacote de formacao
especlalizada destinada aos magistrados e funciondrios dos respetivos DIAP nas dreas de avaliacdo e gestdodorisco e
Intervengao com vitimas em situagdo de especial vulnerabilidade.

Os GAV atendem as vitimas de crimes de vicléncla doméstica ou vieléncla de género cujos Inguéritos sefam tramitados
nos DIAP e integram uma equipe Tormada por Técnicos de Apoio & Vitima (TAV], elementos de Organizacdes Nao
Governamentais de apoio as vitimas de violéncla doméstica e de género e funcionarios de justica.

"As seis comarcas que irdo receber os GAV representam uma cobertura territorial muito significativa em termos de
populacao/alvo abrangida, uma vez que sdo aguelas que registram malor ndmero de ocarréncias criminals® divulga o
BOVErNO.

Agir preventivamente

Durante a cerimfnia, o Primeiro-Ministro Anténio Costa salientou a importancia de coordenacdo entre todas as
Instituicdes, autoridades e servicos pdblicos para que Portugal ndo aja apenas numa logica de reacdo nos casos de
violéncla doméstica,

"Aqullo que nao podemos & viver em reagdo. Temos de ser capazes de aglr preventivamente para extirpar da nossa
sociedade este mal inaceitavel’, disse Anténio Costa,

© Primeiro-Ministro sublinhou a satisfacio que sente ao ver um conjunto de instituicoes mobilizadas e empenhadas na
pravencdo e combate as situacdes de vicléncia doméstica num momento em que “a sociedade portuguesa nao aceita e
nao pode conviver mais com este tipo de compartamenta’.

No primeiro ane em gue se assinala um dia de luto a 7 de margo em homenagem &s vitimas de violéncla doméstica,
Anténio Costa destacou que o Governo quis que "este gesto simbdélico fosse acompanhado por um conjunto de passos
que criam melhores condighes para dar confianca a guem € vitima', para confiar no Estado € denunciar,



“Hoje J& ndo podemaos mals aceitar o valho ditado que diz que entre marido & mulher ndo se mete a colher. A violéncia diz-
NOS respeito o todos, & todos temos o dever de intervir, de ndo calar, de denunciar, de levar a sério as denancias, de
Investigar @ de prosseguir essa investigacdo até a fase da condenagdo’, acrescentou,

Apas a primeira reunido de trabalho do Governo com a Comissio Técnica Multidisciplinar para a Melhoria da Prevengio e
Combate & Violéncia Doméstica, Anténio Costa frisou também a importancia de promover uma artlculaclo entre todas as
Instituigdes (forgas de seguranca, Ministério Plblico, magistraturas judiciats, sistemas de sadde & de ensino, e Comisséo
Nacional de Promogao dos Direitos e Protegso das Criangas € Jovens) no que diz respeito aos planos de formagio e
mobiiizacio de recursos.

O Primeiro-Ministro expressou também uma mensagem as vitimas para que estas possam ter confianga no conjunto das
Instituigdes, acreditando que as dendncias que fagam sejam "devidamente tidas em conta, Investigadas e conduzidas &
devida punicao’,

“Temos o dever de ndo fingir que ndo vimos e de em conformidade agir para a autoridades poderem prevenir o que €
necessario prevenir. Se todos fizermos Isto, seguramente que iremos ter uma redugao do niimero de casos de violéncla
doméstica”, afirmou Anténio Costa, estendendo o apelo a toda s sociedade.



VIOLENCIA DOMESTICA

APAV envia exposicao ao Conselho Superior de
Magistratura sobre sentenca do juiz Neto de Moura

Uma sentenca, diz a APAV, “nio € um trabatho de auror, € um documento da Republica™
s 9 1

A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima apresentou uma exposicao ao
Conselho Superior de Magistratura centrada em “falhas graves” no processo que
culminou com a retirada da pulseira electrénica a um agressor por decisdo do juiz
Neto de Moura.

A APAV considera que “trés falhas graves” devem preocupar a entidade cuja
missao é de inspeccao da actividade dos magistrados judiciais: “a minimizacdo do
impacto e das consequéncias da violéncia doméstica, o desconhecimento de
caracteristicas e aspectos basicos relativos a este fendmeno” e “o
escamoteamento de partes da matéria dada como provada em julgamento”, o que
levou “a reducio da pena”.

Na missiva, dirigida ao presidente do Conselho Superior da Magistratura, a
associacdo defende que algumas consideracoes constantes no texto da decisio do
juiz desembargador devem ser alvo de analise “por parte das instancias
proprias”.

Para a APAV o Acordao do Tribunal da Relacido do Porto de 31 de Novembro, na
sequéncia de um caso de violéncia doméstica dado como provado em primeira
instancia, merece “uma leitura e analise atentas”, nomeadamente o relato do juiz
desembargador.

A associac@o considera crucial ndo perder de vista que esteve em causa uma
situacdo que durou cerca de quatro anos, durante os quais a vitima foi
constantemente injuriada, controlada, ameacada e agredida. “Numa das vezes, o
arguido apontou a vitima um objecto (...) com forma de pistola e disse-lhe que a
matava. Noutra, agarrou numa catana e ameacou mata-la e ao filho”, escreve a
associacdo na exposicao, sublinhando que o episodio mais grave ocorreu quando
o agressor desferiu varios socos na cabeca da vitima, tendo-lhe provocado, além
de outros ferimentos, a perfuracdo de um timpano.

A APAV recorda ainda que a mulher teve abandonar a casa e de encerrar o
estabelecimento comercial que explorava para se esconder do arguido.



A associacao afirma que a exposic@o nao se centra na questio legal da retirada da
pulseira electronica, ja abordada, e frisa que encara com preocupacao que mais
um caso de violéncia doméstica com estes contornos, “descritos e reconhecidos
pelo tribunal de 1.2 instancia”, tenha resultado em pena de prisao suspensa e na
reducéo do tempo.

“0O sinal que decises como estas dao a sociedade e aos operadores do sistema é
mais uma vez o de desvalorizacdo, de minimizacao deste tipo de condutas
criminosas”, considera a APAV no documento.

“Mais uma vez, a prevencao geral fica claramente
prejudicada”, sustenta a associacéo, sublinhando que o
Acérdao do Tribunal da Relacédo do Porto faz transparecer
um tom de minimizacdo, em passagens como estas: “(...)
Tirando os factos por que foi julgado, apresenta-se como
um cidaddo fiel ao direito (...). O que suscitou em geral a
ideia no cidadao comum de que, tirando o facto de ter
andado durante quatro anos, por vezes com bastante
violéncia, a insultar, ameacar, controlar etc, outro ser
humano, o arguido até é pessoa boa e cumpridora da lei”.

A organizacao destaca que nao foram tidos em conta
“aspectos cruciais da matéria de facto fixada em primeira
instancia” e que o Tribunal da Relacéo do Porto decidiu
reduzir a pena e o tempo de suspensdo da mesma, na
sequéncia de “um entendimento desfasado da matéria provada”.
Uma sentenca, diz a APAV, “ndo é um trabalho de autor, é um documento da
Reptublica”. Os juizes, alega, “julgam segundo as provas, julgam segundo os
elementos que tém, julgam segundo a leitura que fazem da interpretacao da lei,
segundo os critérios de valores que sao valores proporcionais”.
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APAV aponta "trés falhas graves” a uma das
decisoes polémicas de Neto de Moura
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A Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima apresentou uma exposicao
ao Conselho Superior de Magistratura centrada em “falhas graves” no
processo que culminou com a retirada da pulseira eletrénica a um
agressor por decisdo do juiz Neto de Moura.

A APAV considera que “trés falhas graves” devem preocupar a entidade
cuja missdo é de inspecao da atividade dos magistrados judiciais: “a
minimizag¢ao do impacto e das consequéncias da violéncia domeéstica,
o desconhecimento de caracteristicas e aspetos basicos relativos a
este fenomeno” e “o escamoteamento de partes da matéria dada como
provada em julgamento”, o que levou “a redugao da pena”.

Na missiva, dirigida ao presidente do Conselho Superior da Magistratura, a
associacao defende que algumas considera¢des constantes no texto da
decisao do juiz desembargador devem ser alvo de analise “por parte das
instancias proprias”.

Para a APAV o Acérdao do Tribunal da Relagédo do Porto de 31 de
novembro, na sequéncia de um caso de violéncia doméstica dado como
provado em primeira instancia, merece “uma leitura e analise atentas”,
nomeadamente o relato do juiz desembargador.

A associacdo considera crucial ndo perder de vista que esteve em causa
uma situacao que durou cerca de quatro anos, durante 0s quais a vitima
foi constantemente injuriada, controlada, ameacada e agredida.

l Numa das vezes, o arguido apontou a vitima um objeto (...) com
forma de pistola e disse-lhe que a matava. Noutra, agarrou
numa catana e ameagou mata-la e ao filho” escreve a associacao
na exposicao, sublinhando que o episddio mais grave ocorreu
quando o agressor desferiu varios socos na cabeca da vitima,
tendo-lhe provocado, além de outros ferimentos, a perfuragdo de um
timpano.

A APAV recorda ainda que a mulher teve abandonar a casa e de encerrar o
estabelecimento comercial que explorava para se esconder do arguido.



A associagdo afirma que a exposicdo nao se centra na questéo legal da
retirada da pulseira eletronica, ja abordada, e frisa que encara com
preocupagao que mais um caso de violéncia doméstica com estes
contornos, “descritos e reconhecidos pelo tribunal de 1? instancia”, tenha
resultado em pena de prisao suspensa e na redugao do tempo.

l O sinal que decisées como estas dao a sociedade e aos
operadores do sistema € mais uma vez o de desvalorizagdo, de
minimizagao deste tipo de condutas criminosas”, considera a
APAV no documento.

l l Mais uma vez, a prevengao geral fica claramente prejudicada’”
sustenta a associagdo, sublinhando que o Acérdéo do Tribunal da
Relacao do Porto faz transparecer um tom de minimizacao, em
passagens como estas: “Tirando os factos por que foi julgado,
apresenta-se como um cidadao fiel ao direito (...). O que suscitou
em geral a ideia no cidaddo comum de que, tirando o facto de ter
andado durante quatro anos, por vezes com bastante violéncia, a
insultar, ameacar, controlar etc, outro ser humano, o arguido até
é pessoa boa e cumpridora da lei”.

A organizacao destaca que nao foram tidos em conta “aspetos cruciais
da matéria de facto fixada em primeira instancia” e que o Tribunal da
Relacao do Porto decidiu reduzir a pena e o tempo de suspensao da

mesma, na sequéncia de “um entendimento desfasado da matéria
provada”.

Uma sentenga, diz a APAV, “ndo é um trabalho de autor, é um
documento da Republica”.

Os juizes — alega - “julgam segundo as provas, julgam segundo os
elementos que tém, julgam segundo a leitura que fazem da
interpretagao da lei, segundo os critérios de valores que sao valores
proporcionais”.

‘ ‘ Donde a manifestagdo de crengas pessoais e de estados de alma
ou as formulagées de linguagem de subjetividade excessiva nao
sdo com certeza prestaveis como argumentagao e nao
contribuem para a qualidade da jurisprudéncia’” 1é-se no
documento remetido ao Conselho Superior de Magistratura e
subscrito pelo presidente da APAYV, Jodo Lazaro.
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Neto de Moura tera
encoberto ameaga com
catana, defende APAV
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"O escamoteamento de partes da matéria dada como provada em
julgamento levou a reducao da pena e do prazo de suspensao'", diz a

b
associacao

A Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) apontou falhas ao acérdao de Neto de
Moura que determina a retirada da pulseira eletrénica a um agressor. A APAV diz que o
juiz escondeu uma ameaca a “vitima com uma catana” — ameaca essa que tinha sido dada
como provada. A associacido pede ainda que seja aberto um inquérito disciplinar.

No documento entregue ao Conselho Superior de Magistratura e publicado no seu site
oficial, a associacao considera que no acérdao houve "minimizacao do impacto e das
consequéncias da violéncia doméstica" existindo um "desconhecimento de caracteristicas
e aspetos basicos relativos a este fendémeno". "O escamoteamento de partes da matéria
dada como provada em julgamento levou a reducado da pena e do prazo de suspensio”,
adiantou a APAV.

A associacdo considera ainda que estas falhas "devem preocupar a entidade"”, neste caso o
CSM, "cuja missao € a de inspecao da ativiade dos magistrados judiciais".

Recorde-se que Neto de Moura foi o autor de alguns ac6daos polémicos em casos de
violéncia doméstica. A mais recente polémica em torno do juiz rebentou na semana
passada quando Neto de Moura revelou que vai processar politicos, jornalistas e
humoristas por ofensa a honra pessoal e profissional.

Soube-se ainda na semana passada que o juiz vai deixar de julgar casos de violéncia
domeéstica. O presidente do Tribunal da Relacdo do Porto transferiu Neto de Moura para
a seccao civel daquele tribunal - seccao essa que nao analisa processos-crime de violéncia
doméstica.
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“E urgente a criacao do
Observatoério da Violencia
Domeéstica”. APAV espera que
atraso nao seja esquecimento

11 mar, 2019 - 19:41 - Cristina Branco

Vice-presidente da Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV) considera “necessario que exista vontade pratica
efetiva para a existéncia deste Observatério para a Violéncia
Domeéstica”, anunciado ha cerca de um ano pelo Conselho
Superior da Magistratura.

A Associacgao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) considera urgente a
criagao do Observatério de Violéncia Doméstica que ainda nao saiu da
gaveta, um ano depois de ter sido anunciado.

E um “instrumento importante”, afirmou o vice-presidente da APAV,
Daniel Cotrim, em declaragoes a Renascenca, sublinhando esperar que o
atraso na implementac¢ao nao signifique que o projecto ficou esquecido.

“Vamos esperar que (o atraso) se prenda com questoes mais praticas,
mais logisticas, e que, sobretudo, ndo seja uma ideia que ficou no papel,
mas que seja um mecanismo que va ser implementado mesmo”. Cotrim
afirma, ainda, que, apesar de compreender a complexidade de criar este
instrumento, “é necessario que exista vontade pratica efetiva para a
existéncia deste Observatorio”.

Para o responsavel da APAV, é importante a possibilidade de observar e
avaliar as sentencgas na area da violéncia domeéstica ditadas por
diferentes magistrados. “E importante que cada grupo profissional seja
capaz de olhar para dentro e de perceber aquilo que esta a fazer hem - e
que certamente, serao muitas coisas -, e aquilo que esta a fazer menos
bem e que, infelizmente, temos vindo a saber que existem muitas
situagdes em que sao cometidos muitos erros”.



O vice-presidente da Associagao considera que a existéncia de
observatorios contribui para “ver de forma mais proxima, ter uma leitura
microscopica e afinada, das decisdes tomadas”.

No caso da violéncia doméstica, considera Daniel Cotrim, um
observatorio no ambito de decisdes judiciais, organizado e orientado por
magistrados, € uma mais-valia para o trabalho que se faz todos os dias
com as vitimas de violéncia doméstica”.

O anuncio do Observatério de Violéncia Doméstica tem cerca de um ano
e surgiu na sequéncia de um polémico acérdao do juiz Neto de Moura.

O Conselho Superior da Magistratura apenas esclarece, através de uma
nota enviada a Renascenga, que a implementacao do observatorio esta
em curso e que esta a articular trabalho com a secretaria de Estado da
Cidadania e Igualdade de Género.
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REVISTA DE IMPRENSA

Violéncia doméstica. Juiz diz nao ser credivel
que uma mulher financeiramente
independente fique com um agressor

1303.2017 33 3R12 o o O

Uma mulher, que foi vitima de violéncia doméstica durante oito anos, divorciou-se e
apresentou queixa judicial. Todavia, o ex-marido foi absolvido e esta acabou por ser
alvo de violentas criticas por parte do juiz que presidiu ao julgamento, o magistrado
Carlos Oliveira, do Tribunal de Viseu

1 epois de nas tltimas semanas ter-se debatido
G intensamente os acoérdaos do juiz do Tribunal da
EXPRESSO Relacdo do Porto Neto de Moura, o “Correio da

. Manha” revela esta quarta-feira uma nova sentenga

problematica, desta feita do Tribunal de Viseu.

Uma mulher, identificada apenas por Susana, foi vitima de
violéncia doméstica durante oito anos, divorciou-se e
apresentou queixa judicial. Todavia, o ex-marido foi absolvido e
Susana acabou por ser alvo de violentas criticas por parte do juiz
que presidiu ao julgamento, o magistrado Carlos Oliveira.

O Expresso ja tinha noticiado isto mesmo, no semandrio a 16 de
fevereiro, e novamente a 1 de marco, na edigao diaria. Segundo o
Expresso, Susana e Angelo estiveram casados 13 anos e as
agressoes comecaram nos ultimos seis. Susana perdeu um filho
ao sofrer um aborto espontaneo.

Para escapar as ameacas do ex-marido, a mulher foi obrigada a
sair do pais e a emigrar para a Alemanha. A Relag¢ao ainda
mandou que o acordao fosse refeito, mas o agressor foi
novamente absolvido e Susana condenada em custas judiciais.

No entender do juiz Carlos Oliveira, ndo é credivel que uma
mulher financeiramente independente ndo apresente queixa.
Mais: nao é credivel que ndo se fotografe, quando é agredida, que
nao mude o niimero de telemdvel, quando aquele a persegue.

“Se alguém me empurrasse pelas escadas abaixo e me
lesionasse, eu faria certamente queixa contra quem fosse”,
afirmou o juiz durante o interrogatério.

A sentenca do caso, escreve o matutino, é demolidora para a
mulher: ressalvando vdrias vezes que nao esta a desvalorizar a
violéncia, o juiz afirma que ndo acredita no seu depoimento. Diz
que Susana, a mae e o irmdo ndo gostam do arguido e que, por
isso, podem ter mentido.

Noticia atualizada as 11h



MARIA JOAO ABREU PEDIU AJUDA PSICOLOGICA:
“SO CHORAVA"

A atriz viveu tao intensamente os dramas de Isabel de "Paixao" que acabou por ter
de recorrer a apoio psicologico.

14 DE MARCO DE 2010
A novela “Paixao’. da SIC, deixou marcas profundas em Maria Joao
Abreu, que na trama fez de Isabel, uma mulher vitima de violéncia
psicologica. “Foi terrivel. Tive de recorrer a Psicologia para me
endireitar”, revelou a atriz no dia em que a produtora da histéria, a SP
Televisao, deu um cheque a APAV - Associacao de Apoio a Vitima,
referente a venda de pecas do guarda-roupa da novela. "Foi a
primeira vez, em toda a carreira, que isto me aconteceu’. contou
ainda, relembrando os momentos dificeis depois do fim das
gravacoes. ‘Na primeira semana que fiquei em casa nem me
apetecia sair da cama. So chorava. Porque de repente ja nem € a
personagem, so fica um emaranhado de emocgoes ate ao tutano.”
Maria Joao confessou que vestiu a pele desta mulher de uma forma
muito intensa durante todo o ano de trabalho. “Era uma personagem
muito sofrida. Estava sempre a acontecer-lhe coisas. Era uma vitima
emocional O marido, Joao |Antonio Capelol, fazia uma grande jogo
psicologico com ela. Como entro a fundo nas coisas, levava a
personagem para casa’. relatou.
Dar o alerta
Apesar de tudo, a atriz sente que este trabalho “foi gratificante”. “Nas
novelas podemos chegar ao coracao das pessoas. Ha quem viva
durante anos nestas situacoées. E as novelas servem como incentivo
a que as pessoas procurem ajuda’ argumentou. Joao Lazaro,
presidente da APAV, concorda com a atriz: "Estes formatos ajudam-
nos a chegar a muito mais gente. nao s6 a quem é vitima como
permite mobilizar a sociedade”. Neste caso, a APAV considera que,
apesar dos numeros alarmantes (ver caixa), "a comunidade esta
muito mais intolerante a violéncia. Se alguem tiver um colega,
amigo ou conhecido que sofra de violéncia domeéstica, tentam fazer
alguma coisa’, disse Joao Lazaro.



Maria Joao Abreu. que entretanto ja esta no elenco para a nova serie
da SIC, garante que nao se importava de voltar interpretar uma
personagem com os mesmo dramas. "Mas nao tao cedo, deem-me
uma folga!", pediu.

Como podemos ajudar?

Mas e se estivermos proximos de alguem que passe por estas
situacoes? O que devemos fazer? "“Um vizinho pode fazer queixa a
policia mas pode tambem criar situacoes de retaliacao. O ideal e
falar com a pessoa e ser a propria. com a ajuda da APAV, a sair da
situacao’, alerta Joao Lazaro, que esta preocupado com os dados
que dizem que desde o inicio do ano ja morreram 10 mulheres
vitimas de violéncia domeéstica. Para o presidente da APAV, os dados
‘sao extremamente preocupantes’. Porem, tambem acredita que as
coisas estao melhores. “Nos ultimos 15, 20 anos. ha cada vez mais
pessoas a dar a cara, a sair da violéncia domestica e a nao se
remeterem ao siléncio. Os periodos que vivem estas situacoes sao
tambem cada vez mais curtos. As pessoas estao mais intolerantes’,
defende.



RADIO NOTICIAS

KPAV fala em negligéncia. Criancas
afetadas por homicidios estdao sem o devido
apoio

Segundo o responsavel da divisdo da APAV para o apoio 3
familiares e amigos de vitimas de homicidios, uma grande parte
das criangas afetadas por homicidios ndo recebem os apoios
devidos.

A maior parte das criancas afetadas por homicidios ndo recebem apoio especifico
depois do crime, denunciou a APAY, que apoia por ano entre 10 a 14 criancas 6rfas,
considerando que estes menores estdo a ser negligenciados.

Em entrevista & agéncia Lusa, o responsével pela Rede de Apoio a Familiares e Amigos
de Vitimas de Homicidios (RAFAVH), da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV), admitiu que "ha claramente muitas criancas e jovens que s&o vitimas diretas
das situacdes de homicidio que ndo recebem apoio especializado para estas situacdes”.

Bruno Brito adiantou que a APAV apoia "mais ou menos entre um ter¢o a um quarto"
dos cerca de cem homicidios que, em média, acontecem todos os anos em Portugal,
sendo que em cada um dos casos € ajudada mais do que uma pessoa afetada, desde
logo porque pode haver cénjuge, filhos ou pais da vitima.

"Nés devemos andar, mais ou menos, na média das 70 pessoas que sdo apoiadas por
ano, com varios atendimentos”, referiu o responsavel da RAFAVH acrescentando que
entre elas estdo também criancas que ficaram 6rf&s em contexto de violéncia
doméstica, em casos em que um dos progenitores foi morto e o outro ou se suicidou
ou foi preso.

Segundo Bruno Brito, os menores acompanhados pela APAV representaréo cerca de
20% do total de pessoas apoiadas, o que podera ser qualquer coisa entre as 10 e as 14
criangas orfas na sequéncia de um homicidio.

Bruno Brito revelou que todas estas pessoas chegam a APAV sobretudo gracas ao
sistema de referenciacdo, que inclui, por exemplo, a Policia Judiciaria, mas também o
Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM) ou o Instituto Nacional de Medicina
Legal e Ciéncias Forenses, bem como todas as instituicdes que s&o a primeira linha de
acado nestas situacdes de crime, seja como primeiro apoio, seja pela investigacao.



Na sua opinido, "havera com certeza criancas que nao tém este apoio", desde logo
porque este depende da recetividade das familias, ao contrério do que acontece em
paises como o Reino Unido, por exemplo, em que o sistema de referenciacio de
vitimas € automatico e abrange todas as pessoas que sofrem um qualquer crime.

Além do apoio da APAV, as criancas orfas podem pedir & Comissdo de Protecdo as
Vitimas de Crime (CPVC) um adiantamento de indemnizacao, previsto para as vitimas
de crimes violentos e de violéncia doméstica.

Dados da CPVC, divulgados a Lusa, mostram que no ano passado houve nove "filhos de
vitimas de homicidio em situacdo de violéncia doméstica” que obtiveram este apoio,
metade dos que o tiveram em 2017.

No total dos oito anos de atividade, entre 2011 e 2018, a CPVC apoiou financeiramente
163 criancas 6rfas, 104 com idade até aos 14 anos, e 59 com idade entre os 15 e 05 17
anos.

Por outro lado, segundo o Instituto de Seguranca Social, em 2017, havia 590 criancas e
jovens a guarda do Estado por violéncia doméstica, 23 a viver em casas-abrigo.

Bruno Brito admitiu que "as necessidades destas criancas estdo a ser negligenciadas”,
desde logo porque "o sistema s¢ atua quando ha problemas", como quando a crianca
se torna, por exemplo, um jovem delinquente, tem comportamentos de maior
agressividade, atrasos na aprendizagem ou € alvo de 'bullying’ na escola.

"0 sistema estd a agir reativamente e ndo preventivamente, o que acaba por ter aqui
um fator de negligéncia, porque o sistema conhece as fragilidades e vulnerabilidades
que sdo criadas numa situacdo de criminalidade”, criticou.

Para Bruno Brito, o servico de apoio a vitima deveria ser sempre apresentado e
avaliado em todas as situacbes em que o crime acontece e lembrou que as criancas
nédo lidam com a morte nem fazem o luto da mesma forma que os adultos, havendo,
muitas vezes, uma incompreensao em relacdo ao que se esta a passar que pode
conduzir a situagdes de isolamento.

O responsavel pela Rede de Apoio a Familiares e Amigos de Vitimas de Homicidios
explicou que é preciso "olhar atentamente" para perceber que a crianca também estd a
fazer o seu processo de luto, j& que os mais novos procuram "fazer com que a sua vida
se mantenha o mais normal possivel" e ndo d&o sinais tdo evidentes de tristeza,
procurando vinculos de afeto.

Bruno Brito alertou ainda para as consequéncias da falta de apoio, desde logo pelo
risco de a crianca replicar os comportamentos agressivos, e defendeu a sinalizacdo e o
acompanhamento para todas as vitimas.



VIOLENCIA

Criancas afectadas por homicidios “estdao a ser
negligenciadas”

Em 2017, 390 criangas e jovens estavam a guarda do Estado por violéncia doméstica. Em média registam se cerca de
100 homicidios por ano e ha "muita scriangas e Jovens que sao vitimas” desta situacao, alerta APAV.,

Lusa Maorg

A maior parte das criancas afectadas por homicidios nao tem apoio especifico
depois do crime, denunciou a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV),
alertando que estes menores estdo a ser negligenciados.

Em entrevista a agéncia Lusa, o responsavel pela Rede de Apoio a Familiares e
Amigos de Vitimas de Homicidios (RAFAVH), da APAV, admitiu que “ha
claramente muitas criancas e jovens que sdo vitimas directas das situacoes de
homicidio que nédo recebem apoio especializado para estas situagoes”.

Bruno Brito adiantou que a APAV apoia “mais ou menos entre um
terco a um quarto” das vitimas dos cerca de 100 homicidios que, em
média, acontecem todos os anos em Portugal, sendo que em cada um
dos casos é ajudada mais do que uma pessoa afectada, desde logo
porque pode haver conjuge, filhos ou pais da vitima.

“No6s devemos andar, mais ou menos, na média das 70 pessoas que sdo apoiadas
por ano, com varios atendimentos”, referiu o responséavel da RAFAVH
acrescentando que entre elas estdo também criancas que ficaram 6rfas em
contexto de violéncia doméstica, em casos em que um dos progenitores foi morto
e o outro ou se suicidou ou foi preso.

Segundo Bruno Brito, os menores acompanhados pela APAV representardo cerca
de 20% do total de pessoas apoiadas, sendo que entre dez a 14 sdo criancas orfas
na sequéncia de um homicidio.

Bruno Brito revelou que todas estas pessoas chegam a APAV sobretudo gracas ao
sistema de referenciacdo, que inclui, por exemplo, a Policia Judiciaria, mas
também o Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM) ou o Instituto
Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses, bem como todas as instituicoes
que sdo a primeira linha de ac¢do nestas situacoes de crime, seja como primeiro
apoio, seja pela investigacao.



Na sua opinido, “havera com certeza criancas que nao tém este apoio”,
desde logo porque este depende da receptividade das familias, ao
contrario do que acontece em paises como o Reino Unido, por
exemplo, em que o sistema de referenciacao de vitimas é automatico e
abrange todas as pessoas que sofrem um qualquer crime.

Apoio financeiro

Além do apoio da APAV, as criancas orfas podem pedir a Comissao de
Proteccdo as Vitimas de Crime (CPVC) um adiantamento de indemnizacao
prevista para as vitimas de crimes violentos e de violéncia doméstica.

Dados da CPVC, divulgados a Lusa, mostram que no ano passado houve nove
“filhos de vitimas de homicidio em situacio de violéncia doméstica” que
obtiveram este apoio, metade dos que o tiveram em 2017.

No total dos oito anos de actividade, entre 2011 e 2018, a CPVC apoiou
financeiramente 163 criancas 6rfas, 104 com idade até aos 14 anos e 59
com idade entre os 15 e 0s 17 anos.

Por outro lado, segundo o Instituto de Seguranca Social, em 2017 havia
590 criancas e jovens a guarda do Estado por violéncia doméstica, 23 a
viver em casas-abrigo.
Bruno Brito admitiu que “as necessidades destas criancas estdo a ser
negligenciadas”, desde logo porque “o sistema s6 actua quando ha problemas”,
como quando a crianca se torna, por exemplo, um jovem delinquente, tem
comportamentos de maior agressividade, atrasos na aprendizagem ou é alvo de
bullying na escola.

“0 sistema esta a agir reactivamente e nao preventivamente, o que acaba por ter
aqui um factor de negligéncia, porque se conhece as fragilidades e
vulnerabilidades que sdo criadas numa situacao de criminalidade”, criticou.

Para Bruno Brito, o servico de apoio a vitima deveria ser sempre apresentado e
avaliado em todas as situacoes em que o crime acontece e lembrou que as
criancas nao lidam com a morte nem fazem o luto da mesma forma que os
adultos, havendo, muitas vezes, uma incompreensdo em relacao ao que se esta a
passar que pode conduzir a situacdes de isolamento.

Bruno Brito alertou ainda para as consequéncias da falta de apoio, desde logo

pelo risco de a crianca replicar os comportamentos agressivos, e defendeu a
sinalizacdo e 0 acompanhamento para todas as vitimas.



MEO ENTRA EM CAMPO NA PRIMEIRA LIGA
CONTRA A VIOLENCIA DOMESTICA

Por Pedro Durdes a 15 de Margo de 2019

Os jogadores do FC Porto, Vitoria
Sport Clube, Clube Desportivo das
Aves e Rio Ave FC enfram em campo
este fim-de-semana com nomes de
mulher nas camisolas. A iniciativa, em
resposta ao desafio lancado pela Altice
€ pelo Meo a favor do movimento
#NAoFiqueAEspera, pretende
sensibilizar contra o flagelo da
violéncia doméstica. A par do nome de
uma mulher no lugar do nome dos jogadores, as camisolas de jogo das equipas
patrocinadas pelo Meo na 262 jornada da Primeira Liga contardo com o logotipo do Meo
alterado para a versdo da campanha, excepcdo feita ao FC Porto cuja camisola exibe
habitualimente o logétipo da propria Altice. Esias camisolas, que serdo autografadas pelos
jogadores, serdo depois leiloadas e o valor oblido sera doado a Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima {APAV).

A par desta iniciativa, serdo distribuidas pulseiras #NdoFiqueAEspera aos adeptos no
Estadio do Dragéo, no Estadio D. Afonso Henriques e no Estadio CD Vila das Aves, sendo
que no Porto e em Guimardes sera exibido, nos ecras dos estadios, o filme da campanha
com testemunhos reais de casos de violéncia domeéstica.

Para se associar aos esfor¢os para incentivar as mulheres a denunciar situaces de
violéncia doméstica, até ao final do més sera disponibilizada através da Linha de Apoio ao
cliente Meo uma nova op¢do redireccionando a chamada directamente para a Linha de
Apoio a Vitima da APAV.



SICH

NOTICIAS

Porque esta escrito Sofia na camisola do Tozé do
Vitdria de Guimaraes?
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Este sabado, o Vitdria de Guimaraes associou-se a uma acao da APAY contra a violéncia doméstica e os
jogadores entraram em campo com nomes de mulheres nas camisolas

A iniciativa da Associacdo de Apoie 3 Vitima (APAV) e da operadora de telecomunicacdes Altice, acontecau no
Estadio D, Afonso Henriques, em Guimaraes durante a partida com o Boavista, da 26.* jornada da | Liga

portuguesa e futebol



— .
Jogadores usam camisolas com

nomes de vitimas de violéncia
domestica

Os jogadores do Vitéria de Guimaraes, do Rio Ave e do Desportivo das Aves jogaram,
este fim de semana, com os nomes das mulheres vitimas de violéncia doméstica escritos
nas camisolas, em vez dos seus.

Os clubes associaram-se a iniciativa da Associacao de Apoio a Vitima (APAV) e da operadora
de telecomunicacdes Altice e os seus jogadores apareceram em campo nas partidas da 26.2
jornada da | Liga Portuguesa de Futebol com o nome dessas mulheres na sua camisola.
Outros clubes, como o Futebol Clube do Porto, associaram-se a acdo, exibindo uma faixa,
antes da partida, com o nome da campanha: “Nao fique a espera”. Veja as imagens na
galeria, acima.

A acao teve como objetivo ndo s6 homenagear as mulheres vitimas deste crime, mas
também apelar aos cidadaos que denunciem as situacdes de violéncia. Desde o inicio deste
ano, ja morreram 12 mulheres assassinadas em contexto de violéncia doméstica.

As camisolas dos jogadores, onde o logétipo da operadora que patrocina o clube foi alterado
para a versdo da campanha, vao ser leiloadas e o valor do leildo reverterd a favor da APAV.

Ainiciativa “N&o fique a espera” arrancou a 8 de marco, Dia Internacional da Mulher, e
estende-se até ao final do més, com a operadora a disponibilizar, para quem contactar os
seus servicos, uma opcao de reencaminhamento para a Linha de Apoio a Vitima, da APAV, e
a doar um euro a essa associacado por cada mensagem gratis enviada para o nimero 12250.

AT com Lusa
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Causa solidaria proporcionou donativo para a APAV

A Juventude Popular de Braga homenageou as mulheres, num encontro que juntou cerca
de uma centena de participantes, na freguesia de Frossos, em Braga, proporcionando um
donativo de 200 euros para a APAV de Braga.

O evento abracou uma causa social concretizando na doacao para a APAV — Associacao
Portuguesa de Apoio a Vitima, com a presenca e testemunho de mulheres a desempenhar
funcoes, “onde sdao exemplo de lideranca, gestao e competéncia, em diversas areas da
sociedade”, segundo referiu o presidente da Juventude Popular de Braga, Francisco
Mota.

Foram os casos entre outras, da vereadora da Educacédo e da Cultura na Camara
Municipal de Braga, Lidia Bras Dias, a deputada na Assembleia da Republica, Vania Dias
da Silva, a responsavel pela APAV de Braga, Marta Mendes, a presidente de Junta da
Uniao de Freguesias de Merelim Sdo Pedro e Frossos, Adélia Silva; a bombeira Elisabete
Ferreira, dos Bombeiros Voluntarios de Braga, a participante do The Voice Portugal,
Filipa Faria, a presidente de Junta da Freguesia de Sobreposta, Elisabete Silva, a
presidente de Junta da Freguesia de Pedralva, Maria José Borges e a presidente da
JP/Amares e arbitra oficial de futebol, Liliana Almeida.



Segundo afirmou o presidente da JP de Braga, “homenagear a mulher, reconhecer o valor
enquanto mae, esposa, irma, namorada ou avo é premiar, com inteira justica, o pilar
basilar da sociedade, qualquer que seja o seu tempo”.

“Nao é desprestigio algum para o homem reconhecer o valor inegavel da mulher na
construcao, formacao e projecido do Mundo”, destacou Francisco Mota, acrescentando
“ser de inteira justica comemorar esta efeméride, ndo apenas pelos factos passados, mas
pela seguranca num futuro mais solidario, democratico e fraterno”.

“A cultura, a liberdade de escolha, a igunaldade e o mérito sdo a chave da conquista e da
afirmacao da Mulher, acredito que, para isso, ndo seja necessario viver sobre as amarras
da ditadura das minorias, nem limitar a mulher a sua prépria condi¢do”, disse Francisco
Mota.

De acordo com este dirigente, “a Juventude Popular de Braga tem assumido um papel
fundamental nos valores da solidariedade, somos uma Juventude atenta as necessidades
sociais, como nos arrogamos”.

“Ainda nao completamos o primeiro trimestre do ano e ja assistimos a morte de doze
mulheres e uma crianca, sdo valores preocupantes que merecem a nossa atencio”, disse o
lider da JP de Braga, salientando “sentirmos que a nossa responsabilidade social esta a
ser assim cumprida”, afirmou o jovem centrista.

Por ltimo, o lider da JP Braga, deixou a mensagem a todas as mulheres, que “vés sois
sinénimo de valor, coragem, inconformismo e tolerancia, acreditem, agarrando o futuro,
nio deixem que alguém o conquiste por vés, porque sdo as mulheres que nos inspiram
para as grandes coisas”.



SEMANARIO v

JP angariou fundos em Frossos
para mulheres vitimas de
violéncia

Escrito por Redacdo

Cerca de 100 mulheres reuniram-se, na passada sexta-feira, em Frossos, num
evento preparado para homenagear a mulher.

A Juventude Popular de Braga abragou esta causa social, realizando uma doagdo
para a APAV (Associacao de Apoio a Vitima). Foram angariados 200 euros que
serdo doados a instituicdo.

Este jantar contou com a presenca e o testemunho de mulheres que
desempenham funcdes, onde sdo exemplo de lideranga, gestdo e competéncia,
em diversas areas da sociedade. Entre elas, a vereadora da Educacdo e da
Cultura na Camara Municipal de Braga, Lidia Dias, a deputada na Assembleia da
Republica, Vania Dias da Silva, a responsavel pela APAV Braga, Marta Mendes,
entre muitas outras.

Segundo o presidente da JP, Francisco Mota, “homenagear a mulher, reconhecer
o valor enquanto mde, esposa, irma, namorada ou avo é premiar, com inteira
justica, o pilar basilar da sociedade qualquer que seja o seu tempo”.
Acrescentou, ainda, que “nao é desprestigio algum para o homem reconhecer o
valor inegavel da mulher na construcao, formacdo e projecdo do mundo”.

A Juventude Popular de Braga assume-se como “uma Juventude atenta as
necessidades sociais, como nos arrogamos”.

No primeiro trimestre do ano ja “assistimos a morte de doze mulheres e uma
crianca. Valores preocupantes, que merecem a nossa aten¢ao”, declarou o lider
centrista.



SEMANARIO '

APAV de Braga manifesta falta
de técnicos

19 Marco 2019 - 15:23 - por Mariana Gomes

Escrito por Mariana Gomes

Altino Bessa, o presidente da concelhia do CDS de Braga, reuniou-se ontem com
responsaveis do gabinete de Apoio a Vitima (APAV), em Braga, com o objetivo de
perceber e solucionar as maiores dificuldades da associacao.

Dos maiores desafios da associacado, Altino Bessa destaca a falta de técnicos
especializados para dar resposta a missao da instituicdo. “"Aquilo que
pretendemos € perceber o contexto em que a APAV se situa, quer no concelho
de Braga, quer no ambito distrital”, adiantou o lider centrista apds a reunido, ao
final da tarde de segunda-feira.

“Queremos perceber as dificuldades que a APAV encontra, quer do ponto de
vista de atuag¢do, quer do ponto de vista logistico. Aquilo que a APAV identifica
como prioridade é a falta de recursos humanos para poder dar resposta as
inimeras solicitagcdes que tem”, revelou Altino Bessa, acrescentando que “para
estes recursos especializados, que neste momento sdo escassos, ha uma
procura junto a Camara Municipal, no sentido de se estabelecer um protocolo
para que, de alguma forma, apoie diretamente ou através de um apoio
financeiro que possa permitir a contratacao desses recursos”,

Este pedido € uma solicitacao da APAV que preocupa o centrista, enquanto
vereador da Camara Municipal de Braga.

Na APAV de Braga ha cerca de 20 voluntarios e apenas um funcionario a tempo
inteiro, revelou Altino Bessa.

50% dos casos atendidos na associacdo sao do concelho de Braga, revelaram os
responsaveis da APAV. “Isto traz uma responsabilidade acrescida, porque ha
uma percentagem muito significativa dos casos que sao aqui atendidos que
provém diretamente do concelho de Braga".



A APAV nao trata apenas de violéncia domeéstica, sendo que apresenta
especialidades “dentro dos proprios técnicos”. O presidente do CDS de Braga
afirma que esta reunido surge com o intuito de perceber “os dados
tendencialmente crescentes da violéncia, especificamente da violéncia
doméstica”.

Este crescimento acentuado da violéncia tem vindo a fazer-se notar em 2019,
tendo em conta que o ano passado morreram cerca de 27 pessoas e, este ano,
ja morreram 12 mulheres e uma crianca, apenas no primeiro trimestre do ano.

Outro assunto discutido na reunido desta segunda-feira, foi a necessidade de
uma maior proximidade entre as juntas de freguesia e as associagdes. “Os
agentes locais sdo aqueles que muitas vezes tém o primeiro contacto e tém o
conhecimento das realidades locais”.

De acordo com o também vereador da Camara de Braga, ha trés tipos de
violéncia importantes de destacar: a violéncia sobre mulheres, violéncia sobre
idosos e violéncia sobre criancas. “Estes sdo os trés grupos que estao mais
vulneraveis e mais expostos a esta violéncia e € para esses que todas estas
instituicoes devem cooperar e ter esta proximidade”.

O presidente do CDS de Braga considera que estas visitas a APAV sdo uma mais
valia para a visibilidade das acdes desta associacao.



i SAPO

CAMISOLAS COM HOMENAGEM A VITIMAS DE VIOLENSlA
DOMESTICA ESTAO A LEILAO PARA AJUDAR INSTITUICAO
DE SOLIDARIEDADE

Cada camiscla tem o nome de wma das doze mwilheres que taleceram sste ano em Portugsl

timas de violdocia doméstica,
s w
leORHA
As camisolas usadas pelos jogadores do Vitdria SC, Clube Desportivo das Aves e Rio Ave FC, em

jogos da 262 jornada da | Liga com nomes de mulheres vitimas de violéncia doméstica estao a ser
leiloadas na plataforma de angariacdo de fundos para causas solidarias eSolidar para ajudar a
APAV - Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima.

Cada camisola tem, em vez do nome do jogador, 0 nome de uma das doze mulheres que
faleceram este ano em Portugal, vitimas de violéncia doméstica.

Esta iniciativa foi realizada em parceria com a MEO - Altice Portugal, inserida na campanha
#NaoFiqueAEspera e tem como objetivo, ndo s6 homenagear estas mulheres, mas também
consciencializar, apoiar e incentivar a populacdo a agir perante a violéncia doméstica. Desde o
inicio deste ano, ja morreram 12 mulheres vitimas deste terrivel crime.

Os valores angariados com estes leildes solidérios revertem para a APAV (Associacdo Portuguesa
de Apoio a Vitima). As camisolas podem ser autografadas pelos jogadores que as usaram ou por
toda a equipa.



guimaraes

Vitoria leiloa camisolas a favor da APAV

O Vitdria vai lesloar as camisolas que o8 jogadores utiizaram no eancontro com o Boavista, realizado no passado fim-gé-semana

Recorde-se que 05 atletas vitorianos entraram em Campo com CamMisolas em qque SSTavam inscritos os nomes de mulheres vitimas

de violéncla doméstica, numa acclo que Leve precisament r objectivo homenagear todas &5 mulheres vitimas de Volénda

domeéstica

As camisolas vBo agora ser leiloadas & todas as receitas reverterSo a favor da Assotiagio Portuguesa de Apoio & Vitima

0 leillio decorre no portal https: //www esolidac.com/b/vitorissc?lang=pt ¢ 8 base de licitacdo de cada camisola é de 50 euros
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Azambuja cria equipa de apoio a vitima

W partdhe no Twittes ':~ partithe no Google+ -

0 municipio de Azambuja val avancar com a criagdo de uma equipa movel para prestar apoio emocional, juridico,
psicologico e sodat a vitimas de crime

O municiplo de Azambuja val avangar com a oriagio de uma equipa mdvel para prestar apolo emocional, juridico,
psicologico e social a vitimas de crime, A proposta fol aprovada na Uitima reunido de camara. O projecto esta a ser
desenvolvido em cooperacao com a Associacio Partuguesa de Apoio a Vitima (APAV). A autarquia compromete-se a
apofar logisticamente e financelramente a APAV, através da cedéncla gratulta de um gabinete, no Pateo Valverde, O
municipio val disponibilizar ainda um técnico, que val receber formagao ministrada pela APAV, & contribuir com uma
comparticipacio anual de 5.000 euros,
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“Eu sei onde estas e quero
explicagbes’” — para alguns
jovens, a violéncia no namoro é
vivida onfine

e - b~ B R ) R e LT L e

O Lt | b SRS & S v S N -

Barbara (nome ficticio) chegou a Portugal ha pouco mais de meio ano. Saiu do
Brasil para estudar e trabalhar no Porto, onde o seu namorado de ha quatro anos
— também ele brasileiro — se tinha estabelecido “poucos meses antes” da sua
chegada. Ela tem 23 anos; ele, 40. Descreve-o como “uma pessoa descontrolada”.
Ja Maria terminou uma relacéo depois de o entdo namorado lhe esconder o
telemével “para ler as mensagens”. “Também queria controlar o que eu vestia e
isolou-me dos meus amigos.” Para Carla (nome ficticio), alguns dias do Verao de
2017 foram “bastante complicados™. Depois de “acabar” com o namorado,
recebeu a mensagem: “Nao te esquecas que sei onde trabalhas.” Deixou
de colocar a localizacio nos seus posts.

Estes sdo apenas trés casos que reflectem algumas conclusdes apontadas por dois
estudos apresentados em Fevereiro: o da associacdo Plano i, Violéncia no
Namoro em Contexto Universitario: Crencas e Prdticas, e o da Unido de
Mulheres Alternativa e Resposta (UMAR), Violéncia no Namoro 2019. Hd um
aumento na taxa de violéncia psicologica entre os jovens, que cada vez mais
adoptam “crencas conservadoras”. Também ha uma maior sensibilizacéo para o
tema. A ameaca via telemével (com mensagens como “eu sei onde estas e quero
explicacoes") ou nas redes sociais preocupa néo sé as duas organizacées, como
também a Associacéo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV).

Mas vamos por partes. Para Barbara, “a

“0 essencial é pedir ajuda a
APAV no sentido de
podermos informar e apoiar

violéncia verbal sempre existiu”. “Ja existiu
violéncia fisica e ele ja me prendeu num ‘mata-
=55 ledo’ [golpe de estrangulamento das artes

as vitimas”

; i marciais japonesas] até eu desmaiar”, conta.
Daniel Cotrim

Isso foi no Brasil. Numa viagem a Paris,

agrediu-a na rua. “Chutou-me e eu estava

jogada no chéo. Ninguém fez nada.” Prefere o
anonimato porque tem medo que se descubra. Ainda vivem juntos. “Nao tenho
para onde ir. Nao tenho como pagar renda sozinha, tenho de pagar
propinas também.” Para Barbara, a solucéo seria “morar noutra cidade ou
arranjar um emprego longe” para fugir ao companheiro “controlador” que nao
gosta que ela tenha “uma educacéo, uma profissdo, amigos”. “A situacdo esta
mais tranquila porque estou poucas vezes em casa, por causa do trabalho e da
faculdade”, acrescenta. Ainda assim, ja foi ameacada pelo companheiro por
recusar ter relacdes sexuais.



Situacgdes como a de Barbara ndo sdo desconhecidas de organizacoes portuguesas
que lidam com a violéncia doméstica — e néo sé. “Estes processos séo dificeis e
ndo sao imediatos, mas tém solucéo”, garante Daniel Cotrim. O assessor técnico
da direccao da APAV, responsével pelas areas da violéncia doméstica e de género
e da igualdade, ressalva que é importante dizer que nio se consegue interromper
“o ciclo da violéncia” rapidamente.



VIOLENCIA

Apoio a Vitima ajuda 14 mulheres e 3 criancas por dia

Em 2018, a APAV apolou 9344 vithmis, Mais de 70% sofreram violéncla doméstica.

Andrela Friogas o Lusa . >
Em 2018, a Associacao de Apoio a Vitima (APAV) apoiou 5173 mulheres adultas',
o que significa, em média, 14 mulheres por dia e 99 por semana. O apoio chegou
igualmente a 941 criancas e jovens — em média, trés por dia e 18 por semana.
Também pessoas idosas (926) e homens adultos (854) receberam ajuda da
APAV.

Segundo o relatorio anual de 2018, divulgado esta terca-feira, a maioria das
criancas que recebeu apoio da APAV (66,7%) sdo meninas, tém em média 11
anos, vivem numa familia nuclear com filhos (34,8%), e sdo estudantes (80,2%).
Olhando para o perfil geral das vitimas, verifica-se que 82,5% vitimas sao
mulheres, com idades compreendidas entre os 25 e 0s 54 anos (39,8%), casadas
em 27,7% dos casos, solteiras em 25,1%, vivem em familias nucleares com filhos
(32,9%), estao empregadas (32,6%) e em 23,6% dos casos os maridos sdo 0s
autores do crime.

No total — incluindo casos onde néo é possivel reunir todos os detalhes — a APAV
identificou 9344 vitimas, o que representa um aumento de 1,8% face a 2017.
Destas, 74,1% foram vitimas de violéncia doméstica (6928).

O perfil da vitima de violéncia doméstica ndo apresenta diferencas significativas
do perfil geral da vitima que recorre a APAV:

idade média de 43 anos;

solteira em 21,7% dos casos, casada noutros 32,3%, em 37,7% dos casos vive
numa familia nuclear com filhos;

tem qualificacoes ao nivel do ensino superior (9,2%) ou do secundario (6%);

= estda empregada (35,2%):

em 23,6% dos casos o agressor € o conjuge, proporc¢ao que aumenta para 57,7%
quando incluidos ex-conjuges, companheiros, ex-companheiros, namorados e

ex-namorados.



Além da violéncia doméstica (que, segundo a UMAR — Uniao de Mulheres
Alternativa e Resposta, matou 28 mulheres no ano passado), destacam-se, por
tipo de crime, crimes de violéncia sexual, nomeadamente o abuso sexual de
criangas (348 crimes), abusos sexuais de menores dependentes (15) e pornografia
de menores (31). Houve também 470 crimes de stalking/perseguicao, 165 casos
de violacao (em criancas ou adultos) e 41 de cibercrime.
Perante o total das 9344 vitimas registadas, a APAV assinalou 9665
autores de crimes. Destes, mais de 80% eram do sexo masculino e
tinham idades compreendidas entre os 35 e 0s 54 anos (21,4%). Cerca
de 29,9% eram casados e dispunham de uma ocupacéo profissional,
segundo o relatorio.

Em 76% dos casos, a vitimacao é continuada e o local do crime é

sobretudo (51,3%) a residéncia comum. Em 38% das situacoes nao foi
feita qualquer dentincia. Entre o tipo de contactos realizados, mais de 69% sao
efectuados pelas proprias vitimas, seguindo-se o contacto de familiares e amigos
(20%).

As zonas do pais onde houve mais vitimas apoiadas foram Lisboa (563), Cascais
(299), Braga (298), Porto (291), Sintra (281) e Vila Nova de Gaia (225).



Semindrio alertou para a necessidade de denunciar
casos de violéncia
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APAV ajudou quase uma centena
de mulheres por semana em 2018

erga-feira, 26 Marco

CARLA BERNARDINO

O perfil feminino da vitima que, em 2018, pediu ajuda a Associacdo Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV) mantém-se inalterado nas suas carateristicas, mas o nlimero de casos nao
para de aumentar.

Tém sido - e voltam a ser - sobretudo as mulheres os elos mais frageis: tém cerca de 41
anos, com uma relacao conjugal com o autor do crime, casadas ou solteiras, com filhos, com
formacdo secundaria e superior e empregadas quem mais esta no foco da violéncia,
segundo as estatisticas da APAV divulgadas esta terca-feira, 26 de marco, e e em vésperas de
ser apresentado o Relatério Anual de Seguranca Interna (RASI) relativo a 2018.

Quanto ao aumento de casos: a APAV revela ter ajudado, semanalmente, 99 mulheres
adultas, mais trés em meédia do que em 2017. A violéncia doméstica continua a ser a
forma de agressao mais reportada, com 74,1% dos casos totais registados a liderarem
a tabela (quase sete mil num total de 9344 casos). “Destacam-se ainda, por tipo de crime,
crimes de violéncia sexual, nomeadamente o abuso sexual de criancas (348 crimes), o
stalking/perseguicao (470 crimes) e o cibercrime (41 crimes)”, refere o comunicado de
imprensa.

Segundo a mesma nota enviada as redacdes, a entidade nota que, “de 2017 para 2018, se
verifica um crescimento de 1,8 % no numero de vitimas apoiadas pela APAV (de 9.176
em 2017 para 9.344 vitimas em 2018) e um pequeno decréscimo no nimero de crimes e
outras formas de violéncia reportados (de 21.161 em 2017 para 20.589 em 2018)",

Dados globais, a associacdo escreve, no relatério anual e que pode consultar na integra aqui,
em apenas um ano, um aumento de cerca de seis mil atendimentos face a 2017 (46371 face

a pouco mais de 40 mil, respetivamente).

[Em atualizacéo]



Didirio de Nolicias
Associacao de Apoio a Vitima ajudou, em
média, trés criancas por dia em 2018

A Associacao Portuguesa de Apoio a Vilima (APAV) ajudou 941 criancas em 2018, em média trd

reprasentam uma em cada dex passoas Nas mas oe

por dia, que
3,300 vitimas de ocnmes que recomuram i assoGacao

N My

A s 941 criangas ajudadas representam 10% das 9.344 vitimas que, no tofal, a APAV
apoiou no ano passado, o que significa que uma em cada dez pesscas que
recorreram a associacao eram criangas, indicam cados estatisticos da assoclagao refatives
a 2018 a que a agéncia Lusa leve acesso.

A maloria das crdangas (66,7%) sdo meninas, tém em media 11 anos, vivem numa familla
nuclear com filhos (34.8%), e s30 estudantes (80,2%)

Especificamenie em relacao aos crimes sexuais conlra menores, a APAV regisiou 348
abusos sexuals de cnangas, 15 de abusocs sexuals de menores dependentes e 31 de
pornografia de menores, havendo também 165 casos de viclagio de criangas ou adultos

Estes sd0 alguns dos crimes sexuals que se Incluem num grupo mals abrangente de crimes
conlra as pessoas € que representa 896% do 1o1al de crimes e outras formas de violéncia
assinalados a APAV.

Dentro destes, o que mails se destaca e o crime de violéncia doméstica, com 15,964 casos
(77.5%), tendo havido 6.928 pessoas que precisaram da ajuda da APAV, sobretudo
mutheres (86,3%).

O perfil da vitima de violéncia domeéstica é de uma pessoa com uma idade média de 43
anos, solteira em 21,7% dos casos, casada noutros 32,3%, em 37,7% dos casos vive numa
famllla nuciear com filhos, tem qualificacdes ao nivel do ensino supenor (9,2%) ou do ensino
secundario (6%), esta empregada (35,2%) e em quase um em ¢ada Irés casos 0 agressor é
0 marido, proporc3o que aumenta para 57 7% quando incluidos companheiros e ex.
namoradaos

Olhando para o perfil geral das vitimas as diferengas nao sao muiltas, [a que 82.5% das
9.344 vitimas s30 mulheres, com iades compreendidas entre 0s 25 e os 54 anos (39,8%),
casadas em 27, 7% dos casos, solteiras em 25,1%, vivemn em familias nucleares com filhos
(32,9%), estio empregadas (32,6%) e em 23,6% dos casos 0s maridos 580 0s autores do
crime



Em 76% dos casos, a vitimac3o é continuada e o local do crime é sobretudo (51,3%) a
residéncia comum, Em 38% das situagdes nao fol feita qualquer dentngia.

Para o total das 9.344 vitimas registadas, a APAV assinalou 9.665 autores de crimes.

“Destes, mals de 80% eram do sexo masculing e tinham |dades compreendidas entre os 36
e 0s 54 anos (21,4%). Cerca de 29,9% eram casados e dispunham de uma ocupagao
prafissional®, refere um refatorio da APAV.

Ha também 772 casos (8,3%) em que a vitima & filho ou filha e outros 697 (7.5%) em que &
o pal ou @ mae.

As 9.344 vitimas, e um tota! de 20.588 crimes e outras formas de viokéncis, foram
Identificados na sequéncia dos 46.371 atendimentos feltos em 2018 pela APAV, o que
representa um aumento de 31% face a 2017, na sequéncia dos quals foram abertos 11.785
NOVOS PIOCESSOS € Processos em acompanhamento.

As zonas do pais onde houve mals vitimas apoiadas foram Lisboa (563), Cascais (299),
Braga (298), Porto (291), Sintra (281) e Vila Nova de Gala (225).
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Crimes contra menores. APAV
ajudou tres criancas por dia em
2018

26 mar, 2019- 09:39 * Lusa

A maioria foram meninas, em média, com 11 anos.

A Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) ajudou 941 criangas
em 2018 — trés por dia, em média — que representam uma em cada dez
pessoas nas mais de 9.300 vitimas de crimes que recorreram a
assoclacao.

Os dados estatisticos divulgados pela assoclacao sao relativos a 2018.

A maioria das criangas (66,7%) sao meninas, tém em média 11 anos,
vivem numa familia nuclear com filhos (34,8%) e sao estudantes (80,2%).

Especificamente em relagao aos crimes sexuais contra menores, a APAV
registou 348 abusos sexuais de criancas, 15 de abusos sexuais de
menores dependentes e 31 de pornografia de menores, havendo também
165 casos de violagao de criangas ou adultos.

Estes sao alguns dos crimes sexuais que se incluem num grupo mais
abrangente de crimes contra as pessoas e que representa 96% do total de
crimes e outras formas de violéncia assinalados a APAV.

Dentro destes, o que mais se destaca é o crime de violéncia doméstica,
com 15.964 casos (77,5%), tendo havido 6.928 pessoas que precisaram da
ajuda da APAV, sobretudo mulheres (86,3%).

O perfil da vitima de violéncia doméstica é de uma pessoa com uma
1dade média de 43 anos, solteira em 21,7% dos casos, casada noutros
32,3%, em 37,7% dos casos vive numa familia nuclear com filhos, tem
qualificagdes ao nivel do ensino superior (9,2%) ou do ensino secundario
(6%), esta empregada (35,2%) € em quase um em cada trés casos o
agressor é o marido, propor¢ao que aumenta para 57,7% quando
incluidos companheiros e ex-namorados.



Olhando para o perfil geral das vitimas as diferengas nao sao muitas, ja
que 82,5% das 9.344 vitimas sao mulheres, com idades compreendidas
entre os 25 e os 54 anos (39,8%), casadas em 27,7% dos casos, solteiras em
25,1%, vivem em familias nucleares com filhos (32,9%), estao empregadas
(32,6%) e em 23,6% dos casos os maridos sdo os autores do crime.

Em 76% dos casos, a pratica do crime é continuada e o local do crime é
sobretudo (51,3%) a residéncia comum. Em 38% das situagoes nao foi
feita qualquer denuncia.

Para o total das 9.344 vitimas registadas, a APAV assinalou 9.665 autores
de crimes.

"Destes, mais de 80% eram do sexo masculino e tinham idades
compreendidas entre os 35 e os 54 anos (21,4%). Cerca de 29,9% eram
casados e dispunham de uma ocupacgao profissional’, refere um relatorio
da APAV.

Ha também 772 casos (8,3%) em que a vitima é filho ou filha e outros 697
(7,5%) em que € o pai ou a mae.

As 9.344 vitimas, e um total de 20.589 crimes e outras formas de
violéncia, foram identificados na sequéncia dos 46.371 atendimentos
feitos em 2018 pela APAV, o que representa um aumento de 31% face a
2017, na sequéncia dos quais foram abertos 11.795 novos processos e
processos em acompanhamento.

As zonas do pais onde houve mais vitimas apoiadas foram Lisboa (563),
Cascais (299), Braga (298), Porto (291), Sintra (281) e Vila Nova de Gaia
(225).

A Associagéo Portuguesa de Apoio a vitima ajudou 941 criangas no ano
passado. S&o dez por cento das nove mil vitimas que a APAV apoiou em
2018. No caso das criancgas, 348 queixas eram de abusos sexuais.



Diario de Coimbra

APAV atende mais casos de violéncia e com situa¢oes cada vez mais
complexas

QUANTA, 77 MARES 2019
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APAYV apoiou 33 vitimas no distrito de
Beja

27 Marco, 2019
A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) apoiou, no ano passado, 33 vitimas de

violéncia no distrito de Beja. Os dados constam do relatério anual da Associagdo agora

divulgado.
Odemira foi o concelho do distrito onde foram apoiadas mais vitimas num total de oito.

Seguiram-se os concelhos de Beja (5 vitimas), Vidigueira (4), Serpa (4); Aljustrel (3);
Almoddvar (2), Moura (2), Mértola (2), Alvito (1), Castro Verde (1) e Ferreira do Alentejo
(1).

Em 2018, foram registados, na sua totalidade, 46 371 atendimentos pela APAV,

identificadas 9 344 vitimas e 20 589 crimes e outras formas de violéncia.

A Associacdo sublinha que “"se mantém a tendéncia de anos anteriores, sendo a maioria
das vitimas do sexo feminino (82,5%), com idades compreendidas entre os 25 e os 54
anos (39,8%)".

A APAV adianta que “os crimes contra as pessoas representam 96% do total de crimes e
outras formas de violéncia assinalados a APAV, com especial relevo para os crimes de
violéncia doméstica (77,5%). Nas restantes categorias criminais, o destaque vai para os

crimes patrimoniais”.



SABADO

ﬁulher, 43 anos e casada. O perfil da vitima de
violéncia doméstica

APAV apoiou 5.970 vitimas de violéncia doméstica o ano passado. Em 31.5% dos casos o agressoc era conjuge da vitima, em 17,7% o
companhelro/a & em 12,6% o ex-companheiro/a

Em 2018, a Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) apoiou 9.344 vitimas de violéncia,
das quais 77,5% (6.928) foram vitimas de violéncia domeéstica — e 5.979 foram mulheres.

Com uma idade média de 43 anos, o perfil da vitima de violéncia doméstica ndo apresenta
diferencgas significativas face aos anos anteriores — em 21,7% dos casos as mulheres sao
solteiras e em 32,3% casadas. Em 31,5% dos casos 0 agressor é o conjuge, em17,7% o
companheiro/a e em 12,6% o ex-companheiro/a.

Em relacionamentos entre pessoas de sexos diferentes, o nimero de vitimas do sexo feminino
foi muito superior as vitimas do sexo masculino — 3.590 contra 317. Ja em relacionamentos
entre pessoas do mesmo sexo, foram 35 as vitimas do sexo masculino e 58 do sexo feminino.

Dados divulgados em fevereiro pela Unido de Mulheres Alternativa e Resposta (UMAR)
revelam que se registaram 28 casos de mulheres assassinadas em 2018, mais oito do que no
ano anterior. Segundo o relatério da APAV, 39 pessoas foram assassinadas durante o ano
passado.

Além dos crimes de violéncia doméstica, a APAV destaca crimes de stalking (470 casos), de
abuso sexual de criancas (348), e de cibercrime (41).

A APAV é uma organizacdo sem fins lucrativos que apoia as vitimas de crimes de forma gratuita e
confidencial.
Linha de apoio a vitima: 116 006
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14 mulheres foram vitimas de violéncia por dia
em 2018
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Relarorio anual da APAV revela que no @no passado foram Mentificadas ¢.344 vitimas de violéncia, £m 70% dos casos as agressoes
CONYa wna pesson toram continuadas

No ano passado, a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) identificou 9.344 vitimas
de violéncia, um aumento de 1,8% face a 2017. Sem contrariar a tendéncia de anos anteriores,
amaioria (82,5%) das vitimas é do sexo feminino. A APAV apoiou assim 5.173 mulheres
adultas em 2018, o que se traduz, em média, a 14 mulheres por dia a sofrerem atos de
violéncia.

Mulher, entre 25 e 54 anos, casada ou solteira e empregada. E este o perfil geral das vitimas,
tendo em conta que 82,5% sdo mulheres com idades entre os 25 e 0s 54 anos (39,8%), casadas
(27,7%) ou solteiras (25,1%) e estao empregadas (32,6%), revela a APAV. Em 23,6% dos casos,
os maridos sdo os autores do crime.

Segundo as estatisticas da organizacgao, presentes no relatério anual de 2018 divulgado esta
terca-feira, o nimero de mulheres vitimas de violéncia € superior ao de homens em todas as
faixas etdrias. Das vitimas adultas (18 aos 64 anos), 85,7% sao mulheres — mais de 32%
casadas. Das criangas e jovens (até aos 17 anos), 66.7% sao do sexo feminino — com uma idade
meédia de 11 anos e estudantes (80,2%). Entre as vitimas idosas (com 65 anos ou mais), 76,5%
sao mulheres — mais de 70% reformadas.

Além de ter identificado mais de nove mil vitimas, a APAV registou ainda 9.665 autores de
crimes — dos quais mais de 80% s3o do sexo masculino, com idades compreendidas entre os
35 e 0s 54 anos (21,4%).

Menos de 50% dos casos de vitimacao continuada chegaram as autoridades

De acordo com o relatério, durante o ano passado, em 76% dos casos as agressodes contra uma
pessoa foram continuadas. Em 14,4% dos casos, tiveram uma duragao entre dois e seis anos,
sendo que o local onde mais crimes ocorreram foi na casa onde coabitam agressor e vitima
(51,3%).

Segundo a APAV, apenas 47,8% das pessoas que foram sujeitas a agressoes continuas
formalizaram queixa ou dentincia junto das entidades policiais.

Queixas chegam por carta e até por fax

Dados presentes no relatorio da APAV revelam que 95 dentncias de violéncia foram feitas por
carta e quatro por fax. Além das queixas realizadas por chamada telefénica (7.970) ou
presencialmente (4.726), as dentncias atraveés das redes sociais aumentaram (244).

Em mais de 69% dos casos sdo as proprias vitimas a fazer a dentincia. Mais de 8% é realizada
por amigos/conhecidos e 20,3% por familiares.

Em 772 dos casos de violéncia, a vitima é filho/a do agressor, em 697 dos casos é pai/mae do
autor do crime, em 1.237 é companheiro/a, em 2.203 conjuge e em 919 ex-companheiro/a.

Durante o ano passado, no ambito da formacao e da sensibilizacdo e prevencao da violéncia, a
APAV realizou 1.100 atividades formativas que abrangeram 26.238 participantes. As zonas do
Pais onde mais vitimas foram apoiadas foram Lisboa (563), Cascais (299), Braga (298), Porto
(291), Sintra (281) e Vila Nova de Gaia (225).
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II1 Jornadas da APAV
realizam-se em maio na
Universidade do Minho

Vasto painel de oradores vai debater o apoio as vitimas
de crimes.

Rita Cunha f v+

28 mar 2819

As IT Jornadas da Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV)
realizam-se no dia 14 de maio, no Campus de Gualtar da Universidade
do Minho (Auditério A1).

Nesta edicao, destaca-se um painel diversificado de prestigiados
oradores e moderadores, com vista a propiciar um palco de debate e
reflexao nas diversas tematicas, relacionadas com apoio a vitimas de
crime, bem como com a prevencao da violéncia e da vitimacao.

O evento tem ainda como objetivo compreender algumas das
especificidades da violéncia contra as vitimas especialmente
vulneraveis, centrando, num segundo momento, nos novos desafios em
torno da protecao das criangas e jovens.

Posteriormente, serao conhecidas novas propostas de prevencao com
criancas e jovens, terminando com uma reflexao sobre a vitima de
crime.



Inicio /Extra/ Lusa

Maioria das criancas afetadas por
homicidios nao tem apoio especifico -

APAV

A maior parte das criancgas afetadas por homicidios
nao tem apoio especifico depois do crime,
denunciou a APAYV, que apoia por ano entre 10 a 14
criancas orfas, considerando que estes menores
estdo a ser negligenciados.

Em entrevista a agéncia Lusa, o responsavel pela Rede de Apoilo a
Familiares e Amigos de Vitimas de Homicidios (RAFAVH), da
Associacgao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), admitiu que "ha
claramente muitas criangas e jovens que sao vitimas diretas das
situagoes de homicidio que nédo recebem apoio especializado para
estas situacoes”.

Bruno Brito adiantou que a APAV apoila "mais ou menos entre um tergo
aum quarto” dos cerca de cem homicidios que, em média, acontecem
todos os anos em Portugal, sendo que em cada um dos casos ¢ ajudada
mais do que uma pessoa afetada, desde logo porque pode haver
conjuge, filhos ou pais da vitima.

"Noés devemos andar, mais ou menos, na média das 70 pessoas que sao
apoiadas por ano, com varios atendimentos”, referiu o responsavel da
RAFAVH acrescentando que entre elas estao também criancas que
ficaram 6rfas em contexto de violéncia doméstica, em casos em que
um dos progenitores fol morto e o outro ou se suicidou ou foi preso.

Segundo Bruno Brito, 0s menores acompanhados pela APAV
representarao cerca de 20% do total de pessoas apoiadas, o que podera
ser qualquer coisa entre as 10 e as 14 criangas 0rfas na sequéncia de
um homicidio.

Bruno Brito revelou que todas estas pessoas chegam a APAV sobretudo
gracas ao sistema de referenciagao, que inclui, por exemplo, a Policia
Judiciaria, mas também o Instituto Nacional de Emergéncia Médica
(INEM) ou o Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses,
bem como todas as instituicoes que sao a primeira linha de acao
nestas situacdes de crime, seja como primeiro apoio, seja pela
investigacao.

Na sua opinido, "havera com certeza crianc¢as que nao tém este apoio”,
desde logo porque este depende da recetividade das familias, ao
contrario do que acontece em paises como o Reino Unido, por exemplo,
em que o sistema de referenciacao de vitimas é automatico e abrange
todas as pessoas que sofrem um qualquer crime.



Além do apoio da APAV, as criangas ¢rfas podem pedir a Comissao de
Protecgao as Vitimas de Crime (CPVC) um adiantamento de
indemnizagao, previsto para as vitimas de crimes violentos e de
violéncia domeéstica.

Dados da CPVC, divulgados a Lusa, mostram que no ano passado houve
nove "filhos de vitimas de homicidio em situacgao de violéncia
doméstica" que obtiveram este apoio, metade dos que o tiveram em
2017.

No total dos oito anos de atividade, entre 2011 e 2018, a CPVC apoiou
financeiramente 163 criangas orfas, 104 com idade até aos 14 anos, e 59
com 1dade entre os 15 e 0s 17 anos.

Por outro lado, segundo o Instituto de Seguranca Social, em 2017, havia
590 criangas e jovens a guarda do Estado por violéncia doméstica, 23 a
viver em casas-abrigo.

Bruno Brito admitiu que "as necessidades destas criancas estao a ser
negligenciadas”, desde logo porque "o sistema so6 atua quando ha
problemas”, como quando a crianca se torna, por exemplo, um jovem
delinquente, tem comportamentos de maior agressividade, atrasos na
aprendizagem ou é alvo de ‘bullying’ na escola.

"0 sistema esta a agir reativamente e nao preventivamente, o que
acaba por ter aqui um fator de negligéncia, porque o sistema conhece
as fragilidades e vulnerabilidades que sao criadas numa situagao de
criminalidade”, criticou.

Para Bruno Brito, o servigo de apoio a vitima deveria ser sempre
apresentado e avaliado em todas as situagdes em que o crime acontece
e lembrou que as crian¢as nao lidam com a morte nem fazem o luto da
mesma forma que os adultos, havendo, muitas vezes, uma
Incompreensao em relacao ao que se esta a passar que pode conduzir a
situagoes de isolamento.

O responsavel pela Rede de Apoio a Familiares e Amigos de Vitimas de
Homicidios explicou que é preciso "olhar atentamente” para perceber
que a crianc¢a também esta a fazer o seu processo de luto, ja que os
mais novos procuram “fazer com que a sua vida se mantenha o mais
normal possivel” e ndo dao sinais tao evidentes de tristeza, procurando
vinculos de afeto.

Bruno Brito alertou ainda para as consequéncias da falta de apoio,
desde logo pelo risco de a crianca replicar os comportamentos
agressivos, e defendeu a sinalizacao e o acompanhamento para todas
as vitimas. N
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Sucede que os dados do ultimo

relatdrio da Associacio Portuguesa de
Apolo 2 Vitima (APAV) revelam que em
2017, aperseguicio fol o quarto crime
aregistar mais vitimas: ao todo foram

422 pessoas as que

entaram

quelxa - cerca de 2% dototal de crimes
contabilizados pela referida assoclacio

Acresce que amalora das quei-

xas recebidas pela APAV provém de
mulheres ( 88,9%) que partitham uma
ex-ligagdo com o autor do arime. Con-
tudo. a0 contrano do cime de violéncia
domeéstica. o punicao do stalking ainda

depende de queixa.

Ainda por ama, dada a moldura penal
aplicavel ndo se permite a possibilida-
de de afastamento dos agressores nas
situagdes de fortes indicios do crime de

perseguicao.
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