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Seminario “Nao a Violéncia”

Teve lugar, na tltima
quarta-feira, o Seminario
‘Nio a violéncia] dinami-
zado pela psicologa Alexan-
dra Pires. Este coléquio que
decorreu, durante toda a
manh4, no Auditério Claret
do Santuario do Coracdo de
Maria, nos Carvalhos, con-
tou com apresenca de varias
personalidades, entre as
quais Marcia Nogueira, da
APAV, Sara Ramos, Diretora
Geral do Olival Social, Ana
Santos, presidente da CPCJ
de V.N. de Gaia Sul e Marisa

Rodrigues,
Grijo.

Na sessdo de abertura do
evento, o presidente da
junta de Pedroso e Seixe-
zelo, Filipe Lopes, referiu

da RLIS, de

que por vezes “é preciso
passar das intengles aos
atos” e que é importante
promoverem-se agoes deste
género “de sensibilizacdo da
comunidade local para este

FOTO: NELSON CORREIA

tipo de questdes”

De acordo com o autarca,
“esta é uma parceria que
pode trazer ideias muito
construtivas no combate a
este flagelo”
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Numeros da APAV a que o Semmais teve acesso reve-
lam que o ano passado foram atendidas nesta institui-
¢do 651 pessoas do distrito com queixas de violéncia. E
h4 mais varidaveis a considerar.

TEXTO ROBERTO DORES
IMAGEM SM

Associacdo Portu-
guesa de Apoio a
Vitima (APAV)
atendeu um total
de 651 pessoas em
2016, no distrito de Setu-
bal, que se queixaram de

terem sido vitimas de cri-
me, colocando a regido
entre as quatro do pais
com mais participagoes,
apenas atras do Porto,
Lisboa e e Faro.

Segundo dados divul-
gados esta semana pela
APAV relativos ao ano pas-
sado, a regido representa
7% das vitimas apoiadas
em Portugal, sendo a
maioria das queixas apre-
sentadas por mulheres, se-
guindo-se idosos, criancas
e jovens, de acordo com as
estatisticas. Os homens
exibem um ndmero mais
reduzido.

A esmagadora maioria
das mulheres que se re-
correram a APAV no distri-
to tinha entre os 25 e os 54
anos (mais de 40%) e vi-
viam numa familia nu-
clear com filhos (35%).
Das vitimas que indicaram
o seu estado civil, 28,6%
eram casadas e 21,1% eram
solteiras. Os dados apon-
tam que mais de um terco
pertencia a uma familia
nuclear com filhos e 11,5%
a familias monoparentais.

CRIME PASSIONAL

CONTINUA A PREVALECER
Apesar de cerca de 30%
das vitimas estarem em-
pregadas, hd um numero
ainda significativo que se
encontrava numa situacao
de desemprego (16%). No

que diz respeito a relacao
da vitima com o/a autor/a
do crime, continuam a pre-
valecer as relagdes de con-
juge, companheiro, ex-
-conjuge, ex-companheiro,
ex-namorado e
namorado/a, totalizando
59% do total dos casos. Re-
lativamente a escolarida-
de, o ensino superior evi-
denciava-se (7,4%) face
aos restantes graus de en-
sino conhecidos.

Dos niveis de escolari-
dade referenciados, desta-
cam-se o ensino superior,
o ensino secunddrio e o
ensino basico de 3° ciclo,
perfazendo um total de
16,7%.

Tal como no caso das
vitimas, também o autor
do crime se encontrava
maioritariamente no esta-
do civil de casado (29,6%),
seguindo-se os solteiros
(11,3%). Em mais de 30%
das situacdes, estes encon-
travam-se empregados.

Ha um ano registava
um diminuicdo da violén-
cia entre casais e ex-casais
no distrito de Setuibal, com
uma variacdo de menos
3%, tendo as participa-
coes na GNR e PSP caido
na regido de 1133 para
1099, segundo o relatério
de monitorizacdo de vio-
léncia doméstica do Mi-
nistério da Administracao
Interna. e
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Maltratada ha anos, quis ver se 0S
pais também espancavam a irma

Casal condenado a pena exemplar de cinco anos de cadeia
efectiva por maltratar menina. Em 2016, o Instituto de Medicina
Legal detectou, nas pericias que fez a menores, indicios de maus
tratos perpretados por pais e maes em 416 casos

Justica
AnaHenriques

Entrar para a escola mudou a vidaa
Monica, uma menina de seis anos de-
masiado magra, demasiado macilen-
ta, demasiado apatica para a idade.
Logo no primeiro dia de aulas uma
professora do bairro social Padre
Cruz, em Lisboa, estranhou o apeti-
te fora do comum da crianca, que até
a sopa repetiu. Mas foi s6 ao terceiro
dia que uma funcionaria lhe pergun-
tou por que lhe custava a andar, apos
reparar que mal conseguia por os pés
no chio. “O pa cai sem querer, nio
tenho nada”, ouviu a laia de resposta.

S6 quando lhe levantou a cara viu
as mazelas: nodoas negras na testa,
as costas todas vermelhas, “com san-
gue espalhado”, peladas na cabeca
escondidas pela forma como estava
penteada. “O pa cai, ja te disse, estii-
pida”, repetiu-lhe a crianca, cada vez
mais agressiva, até agarrar nos objec-
tos que tinha a mao e atirar tudo ao
chdo. Apesar do calor daquele dia de
Setembro de 2015 estava de leggings,
camisola de manga curta e dois casa-
cos abotoados, que nio deixava tirar.

Quando os policias da Escola Segu-
ralevaram Moénica (nome ficticio) pa-
ra o hospital os exames médicos reve-
laram um filme de terror que durava
ha quase quatro anos. Tinha equimo-
ses por todo o corpo, de varios tons
e texturas, consoante a altura em
que haviam sido feitas. E se algumas
eram de quedas que tinha dado, ou-
tras indiciavam agressdes. Como se
tivessem batido com ela contra uma
parede, observou uma técnica do ga-
binete de apoio ao aluno e a familia
da escola. Também tinha cortes nos
pés. Apresentava um atraso global no
desenvolvimento e a sua magreza ex-
cessiva e olhos encovados denuncia-
vam as privacgdes a que fora sujeita.

Havia de se descobrir que o cena-
rio era ainda pior do que se podia
imaginar. Enquanto morou com a
mae, entdo com 28 anos, e com 0
seu companheiro de 27, operario
da recolha do lixo, Ménica vivia por

norma enclausurada de castigo no
quarto, onde as persianas estavam
sempre corridas por se terem estra-
gado, com uma televisio que nao
funcionava e sem um tnico brinque-
do. Os insultos eram uma constante.
A mae chamava-lhe “mijona, cagona
e porca” e mandava-a para o quarto
por ndo controlar os esfincteres, ou
por ndo querer comer. Nao a deixava
conviver com outras criangas.

Mais raparigas vitimas
Em 2016, o Instituto Nacional de
Medicina Legal e Ciéncias Forenses
detectou, nas pericias que fez a me-
nores, indicios de maus tratos perpe-
trados por pais e maes em 416 casos,
56,3% dos quais sobre raparigas. O
maior niimero de casos registou-se
em vitimas entre os 14 e os 17 anos.
No Natal de 2014, Moénica ficou
naquela divisio uma semana intei-

Nao conheco
nenhum outro caso
em que tenha sido
aplicadaapena
maxima por maus
tratos a criancas
que configurem
violéncia
domeéstica

Norberto Martins

Procurador

ra. Ndo foi autorizada a descer a sala
para abrir as prendas. O casal tinha
tido uma filha, mais nova, cujo quar-
to enchera de brinquedos. A 28 de
Dezembro permitiram que Monica
interrompesse o castigo para cantar
os parabéns a meia-irma, que fazia
anos, mas mandaram-na regressar
ao quarto as escuras, sem lhe darem
sequer uma fatia do bolo de anos.

A menina havia de contar mais tar-
de auma educadora social que chega-
va air para as escadas espreitar para
ver se amae e o padrasto também ba-
tiam & meia-irma. A vizinhanca che-
gou a perguntar por que nio vinha
Monica a rua. O cantoneiro respon-
dia 0o mesmo que aos seus pais, avds
emprestados da menina: que nio era
pai dela, quem mandava era a mae.

Porém, a falta de parentesco nao
lhe serviu de nada ha cerca de um
meés, quando foi condenado no Cam-
pus da Justica, em Lisboa, a cinco
anos de prisdo efectiva por violén-
cia doméstica, pena igual a aplicada
amae de Monica e a maxima permi-
tida para punir este crime. Foi um
julgamento emotivo: sentado no ban-
co dos réus o padrasto chorou em
todas as sessdes, admitindo culpas,
enquanto a progenitora se mantinha
impassivel e em siléncio.

Ajuiza explicou como, ao privarem
Monica de contactar com terceiros,
nomeadamente familiares e outras
criancas, bem como de alimentos e
luz solar, os arguidos tinham sujeita-
do um ser inocente e desprotegido
aum tratamento cruel e desumano.
“Impediram-na de se desenvolver fisi-
ca e psicologicamente, visando criar
permanente medo e um clima de ter-
ror”, descreve a sentenca. Os argui-
dos terdo de pagar dez mil euros a
crianca e o seu tratamento hospitalar.

Nem a desculpa do padrasto de
que ndo andava bem, devido ao
consumo de alcool e estupefacien-
tes, convenceu a magistrada, que o
acusou de ter agido com crueldade.
Ficou provado em tribunal que lhe
partiu uma colher de pau no corpo a
pancada, e que a companheira reagiu
aisso dizendo que ia buscar outra.
“Ndo conhe¢o nenhum outro caso
em que tenha sido aplicada a pena
maxima por maus tratos a criangas
que configurem violéncia domésti-
ca”, diz o procurador Noberto Mar-
tins, com vasta experiéncia quer em
casos envolvendo familia e menores
quer na area do crime, que considera
os cinco anos de cadeia um castigo
“que nio podia ser mais exemplar”.
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No Natal de 2014, ficou
fechada uma semana no
quarto. Nao a deixaram abrir
as prendas. Noutras alturas,
foi para as escadas ver se
também batiam a meia-irma

“Os julgadores tém de levar em linha
de conta nio apenas as consequén-
cias do acto criminoso e o grau de
culpa” de quem o praticou, explica,
“como também a necessidade de dis-
suadir a pratica de futuros crimes”.
Esta pena “é um sinal dado a comu-
nidade de que este tipo de crimes
nao sao toleraveis”, observa.

Em Outubro de 2015, as duas irmas
foram internadas num centro de aco-
lhimento temporario da Santa Casa
da Misericordia de Lisboa, local de
onde sairam apenas ha trés meses, pa-
ra irem morar, pelo menos meio ano,
com os avos emprestados de Monica,
que sdo avos biologicos da meia-irma.
Por agora, entendeu-se que a crianca
estaria melhor com eles do que com
o pai biol6gico, que mora ao pé do
casal reformado, também no Bairro
Padre Cruz.

Inscrita no 2.0 ano de escolarida-
de mas ainda a recuperar matéria do
1.9, hoje Mo6nica é outra, asseguram
os avos emprestados, enquanto mos-
tram com orgulho fotos da menina
no telemovel. “Deixou de arrancar
o cabelo e em trés meses aumentou
cinco quilos. Ontem ao jantar comeu
oito salsichas”, contabiliza satisfeito o
carteiro reformado. Sabiam dos casti-
gos que a isolavam do resto do mun-
do e chegaram a queixar-se mais de
uma vez as autoridades, mas nem um
nem outro querem crer que o filho
participou neles activamente. Acham
a pena de cinco anos de cadeia, da
qual o casal recorreu, pesada demais.
“Ele é culpado porque consentiu, foi
cimplice da companheira”, aponta a
avo, que se recorda de a progenitora
poupar na dgua que dava a crianga
para ela ndo fazer chichi. “Se ninguém
tivesse feito nada a menina morria”,
admite. A menor continua a ser segui-
da por uma psicéloga. “Sofreu muito.
Aquilo que sabemos e aquilo que ndo
sabemos”, diz a idosa, com a voz su-
mida. “As vezes pergunta-me: ‘O avo,
achas que sou bonita?”

Embora as queixas de violéncia
sobre criangas e jovens sejam mais
frequentes entre os 11 e os 17 anos,
quando se fala de maus tratos con-
tinuados isso muda: um estudo da
Associagao Portuguesa de Apoio a
Vitima, relativo a 2013-2015, indica
0s progenitores como os principais
agressores dos menores e a duragao
da vitimagdo continuada é maior en-
tre os dois e 0s seis anos.

autor@publico.pt

“Nunca pensei que ia
ter uma mae assim”

AnaHenriques

0 que dissipou todas as diividas aos
juizes do Tribunal da Relacdo de Lis-
boa foi o choro quase ininterrupto
da crianga, enquanto dizia: “Nunca
pensei que ia ter uma méae assim.”
Os pontapés e os insultos faziam
parte da forma habitual de esta pro-
genitora, economista de profissao
mas sem emprego, se relacionar com
a filha. A menina ainda nem quatro
anos tinha quando comecaram os
maus tratos. E apesar de a vizinhan-
ca ter garantido em tribunal nunca
ter ouvido nada, tanto o pai como
a empregada doméstica asseguram
ter presenciado muito daquilo que se
queixava a crianca, hoje com 12 anos
e amorar com o progenitor.
Chamava-lhe “porca, estafermo,
nojenta, cabra”, contou a menor
quando prestou ao tribunal decla-
racOes para memoria futura. E “pu-
ta” também. Num depoimento que
demorou meia hora, quase sempre a
chorar, a menor, na altura com nove
anos, relatou como tinha sido pon-
tapeada ou agredida de outras for-
mas por “coisas insignificantes”. Por
vezes batia-lhe na nuca, na cabeca,
nas costas, na cara, e desferia-lhe pal-
madas no rabo, descreveu. Até num
corredor de hotel a mae lhe chegou
adar pontapés. Noutra vez ameagou
esmagar-lhe a cabeca contra a pare-
de. E interna-la num colégio. O pai
da crianca também levava por tabela:
segundo a menina, a mulher ameaca-
va bater-lhe e pd-lo fora de casa.
Acabou de facto por se ir embora,
mas pelo seu préprio pé, e levando
consigo as duas filhas do casal, esta e
outra mais pequena. Tinham passado
seis anos desde que haviam comeca-
do os maus tratos, dos quais o pai aca-
bou por dar conta a Comissao de Pro-
tec¢do de Criangas e Jovens. As me-
nores, porém, nunca foram ouvidas
pela comissdo, perante a qual a mae
reconheceu que gritava com a meni-
na e por vezes a insultava. Negou as
agressdes e o processo foi arquivado.
Durante o seu julgamento por
violéncia doméstica contra a filha, a

agressora remeteu-se ao siléncio, s6
tendo falado no final para dizer que,
apesar de ndo o demonstrar, a situa-
¢do lhe causara muito sofrimento.
Numa fase anterior do processo a
economista assegurou, por escrito,
que jamais tinha insultado, ofendido
ou agredido fisica ou verbalmente as
filhas, e que as imputagdes que lhe
eram feitas de violéncia doméstica
eram uma tentativa do pai para fi-
car com a guarda das criangas. A ter
chamado “porca” a menor, acrescen-
tava, té-lo-ia feito, entre outros mo-
tivos, por ela ainda usar fraldas aos
nove anos de idade. A té-laapodado
de cabra, teria sido por a menina gos-
tar de dar saltos no sofa, alegou.
Quando a ilibou, no Verio passa-
do, o Tribunal de Cascais fé-lo por
ndo ter ficado provado, no entendi-
mento dos juizes, em que circuns-
tancias ocorreram os factos. “Ndo é
possivel concluir que a arguida tenha
excedido, o poder dever de correc-
¢do/educacio”, 1é-se na sentenca.
Entendimento diferente teve, porém,
a Relacdo de Lisboa, para o qual o
pai das menores recorreu. Apesar
de o Ministério Publico ter pugnado
também pela absolvi¢do na primeira
instancia, a Relacdo concluiu recen-
temente que o Tribunal de Cascais
se enganou: “De forma consciente e
reiterada, a arguida colocou em risco
(...) a satde fisica e psiquica da sua
filha menor — tornando-a vitima de
um tratamento incompativel com a
sua dignidade enquanto ser huma-
no, conduzindo necessariamente a
sua ‘degradacio’ enquanto pessoa.”
Para isso contribuiram sobretudo as
declaracoes para memoria futura da
vitima: “Sao de facto impressionan-
tes, quer pela autenticidade quer ain-
da pelo facto de ressaltar o sofrimen-
to ao descrever o comportamento da
sua mde para consigo e dizer: ‘Nunca
pensei que ia ter uma mae assim’.”
A economista foi condenada a uma
pena suspensa de dois anos de prisao
e ainda a pagar a menor cinco mil
euros de indemnizac¢do por danos
morais pedidos pelo progenitor.

abhenriques@publico.pt
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Violéncia doméstica: mais
casos e mais complexos

RASI Houve, em 2016, mais 35 casos registados em Coimbra do que no ano ante-
rior. Tendéncia de aumento é confirmada com os pedidos de ajuda feitos a APAV

Ana Margalho

Os casos de violéncia domés-
tica tém vindo a aumentar no
distrito de Coimbra. De acordo
com o Relatério Anual de Se-
guranca Interna (RASI) de
2016, com dados fornecidos
pela PSP e GNR, houve 1.083
casos registados no ano pas-
sado, mais 35 do que em 2015
(quando foram registados
1.048 casos), o que significa
que ha 2,6 pessoas, em 1000
habitantes, que foram vitimas
deste tipo de crime, no distrito.

Atendéncia de aumento re-
velada no RASI de 2016 é con-
firmada pela realidade dos pe-
didos de ajuda feitos, durante
0 ano de 2016, ao Gabinete de
Apoio a Vitima da APAV, em
Coimbra. De acordo com ore-
latorio anual da APAV, houve,
no ano passado 615 denincias
feitas naquele gabinete, 408
das quais relativas a vitimas re-
sidentes no distrito, represen-
tando estas 4,4% do todo na-
cional. Em 2015, foram 609 as
dentincias e 364 as vitimas de
Coimbra (3,8% dos casos a ni-
vel nacional).

«Os dados ainda nio estio
totalmente estruturados, mas
houve, realmente, um au-
mento dos pedidos de apoio,
confirma ao Didrio de Coimbra
Natdlia Cardoso, gestora do
Gabinete de Apoio a Vitima da
APAV, em Coimbra, adiantando
que cerca de 90% dos casos
sdo relacionados com violén-
cia doméstica,nomeadamente
conjugal.

O aumento dos casos € preo-
cupante, mas a responsavel
acredita que este é o reflexo de
o fenémeno ser mais visivel e
de as pessoas estarem mais
sensibilizadas para ele. Prova
disso, é o facto de se notar uma
dentincia «mais precoce, a pri-
meira ou segunda situacdo de
violéncia», vinda de terceiros
mas, na maioria dos casos, da
propria vitima, que «se nota
mais esclarecida e informada.

Preocupante é, por isso, para
Natdlia Cardoso, «a maior

DR.

complexidade das situagdes
que vao surgindo». «Deixaram
de ser apenas casos relaciona-
dos com o alcoolismo, como
ha15 ou 20 anos, embora ainda
aparecam, para passarem aser
crimes de violéncia fisica, as-
sociada a violéncia psicoldgica,
que sdo muito mais complica-
dos de resolvery, esclarece, su-
blinhando a dificuldade, ndo s6
em encontrar formas de ajudar
as vitimas mas em provar a
existéncia de crime.

«Ha muitas situagdes em

Resposta da justica nem sempre é a mais eficaz

O facto de a lei prever o esta-
tuto de Vitima de Violéncia
Doméstica tem feito com que
seja «mais rapida a proteccao
social» dada pelas institui-
¢oes. Natdlia Cardoso subli-
nha a criagdo das vagas de
emergéncia para as Casas de
Abrigo, o que tem feito com
que «no proprio dia» a vitima
veja garantida a sua protec-
¢ao e o afastamento do
agressor.

«Ha uns anos, era preciso es-
perar uma semana e até um
més, em alguns casos», re-
corda a responsavel, subli-
nhando «o elenco de medi-
das positivas» decorrentes da
determinacio do estatuto de
Vitima de Violéncia Domés-
tica, mas assumindo que ha
ainda «muitas dificuldades»,
nomeadamente no campo
da justica. «Demora na apli-
cacao das medidas de coac-

¢a0, nem sempre é eficaz,
obrigando as vitimas a espe-
rar algum tempo, as vezes
muito tempo, para ter a sua
situacao resolvida», diz, fa-
lando ainda num fenémeno
de «vitimizacao secundariay,
provocado pelo facto de, em
paralelo com o processo de
violéncia doméstica decorrer,
muitas vezes, o de divorcio,
que em nada favorece a se-
guranca da vitima. AM.

Criminalidade
violenta e grave
aumentou

Além da violéncia domés-
tica, também na crimina-
lidade violenta e grave
participada houve um
aumento de casos no
distrito de Coimbra de
2015 para 2016.

De acordo com o RASI,
recentemente apresen-
tado, houve, no ano pas-
sado 382 casos de crimi-
nalidade violenta e grave
participada as autorida-
des, mais 7 do que em
2015.

De realcar que a taxa de
criminalidade geral dimi-
nuiu em Coimbra, tendo
sido registados menos
831 casos (num total de
11.426) em 2016 do que
no ano anterior. AM.

que € necessario o recurso a
instituicdes de abrigo, tendo
em conta o nivel de persegui-
¢Ao das vitimasy, continua Na-
talia Cardoso, realcando a im-
portancia das cerca de 40 Ca-
sas de Abrigo espalhadas por
todo o pais e que protegem as
vitimas dos agressores en-
quanto ndo ha uma decisao
judicial.

Em cerca de 80% dos casos
de violéncia doméstica regis-
tados pela APAV, em Coimbra,
as vitimas sdo mulheres, mas
estd aaumentar a violéncia so-
bre os homens no seio conju-
gal. Também aqui, a responsd-
vel acredita que seja resultado
de um maior esclarecimento e
da «perda de vergonha em si-
nalizar os casos». «Had casos de
violéncia fisica, mas a maioria
das situacoes é de violéncia
psicoldgicar, continua Natdlia
Cardoso, referindo-se ainda a
um outro fenémeno que tem
vindo detectar-se: o da violén-
cia mutua. «H4 casos de vio-
léncia geral, em que a vitima é
também o agressor», diz, con-
firmando que, também aqui,
hd um aumento dos casos.«
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APAV recebeu 52 queixas de violéncia domeéstica

O ultimo relatério da Associagdo Por-
tuguesa de Apoio a Vitima (APAV),
relativo ao ano de 2016, aponta que o
nucleo desta instituigdo, localizado
em Vila Real, recebeu 307 queixas,
das quais 52 sdo do distrito de Bra-
ganga, onde existe o nuicleo de apoio
a vitima da Associagdo de Socorros
Mutos dos Artistas.

Em 2017, o distrito de Braganca tem
ja tem a lamentar uma vitima mor-
tal. Uma mulher foi assassinada a tiro
pelo marido em plena rua, em Ma-
cedo de Cavaleiros, a 13 de janeiro,
quando no final de um dia de traba-
lho se dirigia para casa, localizada a
escassos metros.

S6 o ano passado, a APAV registou

um total de 9347 vitimas em todo o
pais, das quais 5226 sdo do sexo fe-
minino, num ano em que 21 mulhe-
res foram mortas pelos maridos/com-
panheiros. Houve ainda 28 tentativas
de homicidio.

Por dia uma média de 14 mulheres
foram vitimas de violéncia domésti-
ca no ano passado. Apesar de a vio-

Iéncia contra idosos (1009) e homens
(826) estar a aumentar, em mais de
81% dos casos as vitimas sdo as mu-
lheres, com uma média de idades a
rondar os 50 anos.
A APAV realizou 35. 411 atendimen-
tos verificando-se um aumento de 8,
1% em relag¢do ao ano de 2014.

A Gloria Lopes
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*A ideia da APAV geminou face & constatagiio de que o delinquente ¢ a vitima eram
face de uma mesma moeda, em que, no “caras ou coroas” da vida, raramente a face
da vitima ficava para cima®, esta declaragio de Luis de Miranda Pereira, sécio
fundador da Associacio Portuguesa de Apoio A Vitima e presidente da instituigho,
desde que ela fol criada, em 25 de junho de 1990 ¢ até 1997, procurava explicar, a
época, o que era possivel observar, na sociedade portuguesa, relativamente a0
fendmeno, Entretanto, ndo mudou o que provavelmente se desejaria

APAV com agho abrangente

A APAV tem uma agio abrangente, mas é na componente da violéncia doméstica
que tem um papel relevante no apolo & vitima, em concertagdo com virias
entidades e visando, como propdsito subjacente d sua propria fundacao, ver
reconhecido os direitos da vitima e trabalhar com o objetivo de “atacar” o
problema de forma eficaz, mudando atitudes ¢ mentalidades,

Relativamente & situacio que hoje podemos observar no todo nacional, o atual
presidente da APAV, lodo Lizaro, diz que a instituigdo que dirige tem uma agéio
“muito mais lata e sociolégica no dmbito da violéncia doméstica, abrangendo as
sltuagtes de violéncia de género, do masculino para o feminino, de filhos para pals
¢ sobre idosos”.

Visibilidade maior da violéncia doméstica é ganho da sociedade

No dominio da viokéncia contra as mulheres considera que “a visibilidade do
fendémena ¢ cada vez maior, 0 que ¢ um grande ganho na sociedade portuguesa,
além de ser umas realidade cada vez menos tolerada, por parte dos familiares, por
parte dos amigos, que tentam alertar e ajudar as vitimas, sendo que elas proprias j&
tém menas tolerincia®, situagio que, segundo aquele responsivel, explica um
pouco o aumento do ndmero de participagdes policials, bem como os pedidos de
apoio nas instituighes, “alguns deles chegam inclusive primeiro do que
propeiamente a formalizagso das queixas nas policias™,



Assiste-se a homicidas aplaudidos a entrada dos tribunais

“A visibilidade do fenémeno ¢ cada vez maior, o que é um grande ganho na sociedade
portuguesa, além de ser uma realidade cada vez menos tolerada”™ - Foto APAV

De acordo com os relatorios de Seguranga Interna, conforme os anos, Jodo Lizaro
lembra que os mesmos “revelam que a violéncia doméstica situa-se no top5 das
realidades criminais, o que é um sintoma da propria violéncia da sociedade®. E
apesar de se assistir a uma maior sensibilizagio, trata-se de um problema que
exige "combate didrio”, até porque, como faz questdo de referir, “ao0 mesmo tempo
assiste-se a homicidas de vitimas de violéncia doméstica serem aclamados e
aplaudidos a entrada dos tribunais, como aconteceu num passado recente, Isso
demonstra a pertinéncia deste combate”,

Violéncia sobre idosos é fendmeno envergonhado

No contexto de abrangéncia de intervengdo da APAV, Jodo Lizaro aponta um novo
fendmeno dentro da violéncia doméstica, que ndo é abordado e que se prende com
a violéncia sobre idosos. “E um fenémeno envergonhado e a sociedade nio esta
preparada para os mecanismos de intervengio. Os dados conhecidos e o aumento

que tem vindo a verificar-se, representam apenas uma pequena ponta o iceberg™.
Sem representagio na Madeira

A Associagdo Portuguesa de Apoio & Vitima nio tem representacdo na Madeira, ao
contrario do que ocorre nos Agores, situagao que nao deixa de suscitar alguma
estranheza em fungio da realidade que falamos, da relevincia que a associagao
tem no Pais e na experiéncia que detém neste dominio da violéncia doméstica, nao
50 em que a vitima € a mulher, mas também nas restantes componentes,
particularmente a que atras foi referida de violéncia sobre idosos, constituindo
dado novo e, por Isso, a exigir intervengdo, havendo registo recente, na Regilo, de

um caso em que um filho é suspeito de ter assassinado a prépria mie.

Jodo Lazaro revela ao Funchal Noticias desconhecer, em niimeros, a realidade do
fendmeno da violéncia doméstica na Madeira, uma vez que a organizagao apenas
dipoe de dados relativos a dreas do Pafs onde se encontra posicionada. Diz mesmo
que “infelizmente nio estamos na Madeira, apesar de termos desenvolvido, ha
pelo menos 15 anos, esforgos nesse sentido, quer junto das autoridades regionais,
quer junto das autoridades autdrquicas, para colocar a Madeira, nomeadamente o
Funchal, no mapa de Intervencio da APAV, de uma forma qualificada e
independente®.



Linha de apoio a vitima

Diz mesmo que “a Madeira néo teve vontade politica para estabelecer uma parceria
com a APAV, tendo em vista uma resposta mais qualificada do fenémeno da
violéncia doméstica na Regido. A APAV constata a falta de prioridade em acertar
essa parceria, que além da violéncia contra as mulheres, possibilitaria apoio a
vitimas de outros crimes, dada a abrangéncia de atuagao gue a associagdo
proporciona. Temos uma linha de apoio & vitima (116006), acessivel logicamente
também aos madeirenses, cujo atendimento estd centralizado nos Agores e onde as
chamadas sio recebidas, resolvendo-se no momento o que pode ser resolvido
telefonicamente, que envolva emergéncia policial, mas depois nio podemos dara
sequéncia que, por vezes, as situagoes exigem

Mais 8% de atendimentos em 2016

No que se prende com nimeros, a APAV registou mais 8,1% de atendimentos entre
2014 ¢ 2016, segundo o Gltimo relatério. E a realidade, em média de vitimas, nas
diferentes componentes, é esta:

Idosos com mais de 65 anos: 1.009 - 3 por dia - 19 por semana

Criangas e jovens até 17 anos: 826 - 2 por dia - 16 por semana

Mulheres com mais de 18 anos: 5.226 - 14 por dia - 100 por semana

Homens com mais de 18 anos: 826 ~ 2 por dia ~ 16 por semana
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“Bullying” e “Violén-
cia no namoro” foi o mote
para trés acoes de sensibi-
lizagao promovidas pela
RededeBibliotecasdeCan-
tanhede, em parceria com
o Gabinete de Apoio a Vi-
tima (APAV) de Coimbra,
que decorreu do auditério
deste equipamento cultu-
ral, a 31de marco.

As sessoes foram dire-
cionadasaalunosdos7.2e
8.2anos de escolas do con-
celho.

Assistiram as sessoes
subordinadas ao tema
“Bullying” mais de 200
alunos do 7.2 ano, dos
Agrupamentos de Esco-
las Marqués de Marialva,
Cantanhede e Gandara
Mar, Tocha.

A sessdo sob a temética
“Violéncia no namoro”,
assistiram 136 alunos do
8.2 ano, do Agrupamento
Marqués de Marialva.

As sessOes foram di-
namizadas por técnicas
deste servico com espe-
cial destaque para Natalia
Cardoso, coordenadorado
Gabinete de Apoio a Viti-
ma (APAV) de Coimbrae
contou com a presenca de
Pedro Cardoso, responsa-
vel pelo Pelouro da Educa-
¢ao e Acao Social.

Comportamentos vio-
lentos e abusivos. Nas
acOes sobre violéncia foi
discutida a problemati-
ca dos comportamentos
violentos e abusivos entre
pares e entre namorados,
com referéncia aos fato-
res que na adolescéncia
potenciam estas praticas
eaidentificacdo de alguns
sinais de alerta que podem
ajudar a diagnosticar uma
relacdo abusiva.

O vereador Pedro Car-
doso, destacou “o trabalho
importante e meritério da
APAV no apoio as vitimas
e na sensibilizacao da co-
munidade para estas pro-
blemaéticas”.

Sublinhou ainda que “o
Bullying e a violéncia no
namoro, comportamen-
tos violentos e abusivos,
sao inadmissiveis! Toda
e qualquer violéncia, fi-
sica ou psicoldgica, é um
atentado a dignidade hu-
manae com aqual nao po-
demos pactuar. Ninguém
pode ficar indiferente e/
ou calado! Sao problemas
demasiado sérios que afe-
tam muitas pessoas. Nao
setratade uma piada,uma
brincadeira nem se quer é
normal. Mas acreditamos
que todos juntos, e estes
jovens de forma especial,

Bullying e violéncia
no namoro em analise

fazemos a diferenca!”,
deixando assim um repto
para uma atitude proacti-
va e uma verdadeira cida-
dania participativa.
Recorrendo aesquemas
simples e a filmes curtos e
apelativos, Natalia Cardo-
so estimulou alunos e pro-
fessores arefletirem sobre
as causas e que podem le-
var os conflitos amoro-
sos ao uso da violénciae a
equacionarem formas de
prevencao possiveis.

Trabalho da APAV. A
Associacao de Apoio a Vi-
tima (APAV) tem como
missao apoiar as vitimas
de crime, suas familias
e amigos, prestando-lhe
servicos de qualidade, gra-
tuitos e confidenciais.

E uma organizacio
sem fins lucrativos e de
voluntariado, que apoia
de forma qualificada e hu-
manizada, vitimas de cri-
mes através da sua Rede
Nacional de Gabinetes de
Apoioa Vitimae dasuaLi-
nha de Apoio a Vitima -
116 006 (dias uteis. das oh
asloh).

A APAV prestaainda as
vitimas, apoio emocional
e apoio juridico especiali-
zado e de forma gratuitae
confidencial
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Violéncia no namoro
serviu de mote para
sensibilizar alunos

Alerta A Rede de Bibliotecas de Cantanhede, em conjunto
com a APAV, promoveu, também, ac¢des sobre bullying

X P

Os alunos das escolas do concelho ficaram a saber mais sobre a problematica dos comportamentos

Violéncia no namoro e bul-
lying serviram de mote para
trés accdes de sensibilizacdo
promovidas pela Rede de Bi-
bliotecas de Cantanhede, em
parceria com o Gabinete da
Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV) de
Coimbra, que decorreu no au-
ditorio deste equipamento
cultural. As sessdes foram di-
reccionadas a alunos dos 7.°
e 8.2 anos de escolas do con-
celho de Cantanhede.
Assistiram as duas sessoes
sobre a tematica do bullying,
mais de 200 alunos do 7.° ano,
dos Agrupamentos de Escolas
Marqueés de Marialva, de Can-
tanhede, e Gandara-Mar, da
Tocha. A sessdo sobre o tema
da violéncia no namoro, as-
sistiram 136 alunos do 8.° ano,
pertencentes ao Agrupa-
mento Marqués de Marialva.
As sessoes foram dinamiza-
das por técnicas daAPAV, com
especial destaque para Nata-
lia Cardoso, coordenadora do
Gabinete da APAV de Coim-
bra, e contaram com a pre-
senga de Pedro Cardoso, res-
ponsavel pelo pelouro da
Educacio e Accdo Social da

Camara de Cantanhede.

Nas acg¢des sobre violéncia
foi discutida a problemdtica
dos comportamentos violen-
tos e abusivos entre pares e
entre namorados, com refe-
réncia aos factores, que, na
adolescéncia, potenciam estas
praticas e a identificagio de
alguns sinais de alerta que po-
dem ajudar a diagnosticar
uma relacéo abusiva.

“O bullyingea
violéncia no namoro
sdo inadmissiveis”,
defendeu o vereador
Pedro Cardoso

O vereador Pedro Cardoso
destacou «o trabalho impor-
tante e meritorio da APAV no
apoio as vitimas e na sensibi-
lizacdo da comunidade para
estas problematicas», subli-
nhando, ainda, que «o bul-
lying e a violéncia no namoro,
comportamentos violentos e
abusivos, sdo inadmissiveis».

«Toda e qualquer violéncia,
fisica ou psicoldgica, ¢ um
atentado a dignidade humana
e com a qual nio podemos
pactuar. Ninguém pode ficar

indiferente e/ou calado! Sdo
problemas demasiado sérios
que afectam muitas pessoas.
Nao se trata de uma piada,
uma brincadeira, nem sequer
¢ normal. Acreditamos que
todos juntos - e estes jovens
de forma especial - fazemos
a diferencax, apelou o verea-
dor.

Recorrendo a esquemas
simples e a filmes curtos e
apelativos, Natdlia Cardoso
estimulou alunos e professo-
res areflectirem sobre as cau-
sas que podem levar aos con-
flitos amorosos e ao uso da
violéncia e a equacionarem
possiveis formas de preven-
cao.

A APAV tem como missdo
apoiar as vitimas de crime, as
suas familias e amigos, pres-
tando-lhes servigos de quali-
dade, gratuitos e confiden-
ciais. . uma organizagiio sem
fins lucrativos e de volunta-
riado, que apoia, de forma
qualificada e humanizada, vi-
timas através da Rede Nacio-
nal de Gabinetes de Apoio a
Vitima e da Linha de Apoio a
Vitima - 116 006 (dias uteis,
das 9h00 as 19h00).4
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Cerveja artesanal com ambiente medieval na Escola
de Hotelaria e Turismo

4 N\

03 de Maio de 2017

Quarta-Feira
Das 18h as 23horas

Num ambiente medieval, a "magia” acontecera, com degustacao, animagao e vot
o <) h

do publico”, precisando unicamente de 2 ingredientes secretos 3 presengs

aprender e experiment nuguesa

Q evenlo tlem um caracte 36 a reverterem a favor da Assoc

J,

ortuguesa de Apoio a



Cerveja de Corpo e Alma decorre
na Escola de Hotelaria de Coimbra

© 00 Ira realizar-se, no
proximo dia 3 de maio, com
inicio s 18HOO, na Escola de
Hotelaria e Turismo de Coim-
bra (EHTC), o Evento Cerveja
de Corpo e Alma, que pro-
mete fazer voltar aos tempos
aureos da cerveja artesanal.
Como um espelho para
tempos mais negros € mais
reg(r)ados, a Cerveja de Cor-
¢ Alma vem apostar na
onizagdo entre comida
tradicional e cerveja artesa-
nal. Com presencas confir-
madas de varios produtores
e marcas, como a Letra, Ra-
pada, Luzia, Vitriol ou Va-
dia, este sarau procura dar o
que de melhor se produz no
reino da cerveja artesanal

“magia” mais uma vez acon-

tecerd, com degustagdo, ani-
macao e votacdo “escolha do

~ pfiblico”, precisando unica-

mente de dois ingredientes
secretos: a presenca e von-
tade de aprender e experi-
mentar o futuro “passado”

~da cerveja portuguesa,

0 evento tem um cardter

* solidario, com as receitas a

reverterem a favor da Asso-
ciacdo Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAV),

O valor do jantar é de 15
euros e todos os interessa-
dos podem-se inscrever em
http://bit.ly/2092j08. Para in-
formagdes adicionais, os in-
teressados podem contactar
através do niimero 913 846
447 ou do e-mail cervejacor-
poealma@gmail.com.
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APAV promove 52 edigao das Jornadas Contra a
Violéncia

Evento realiza-se a 5 de Malo

0 Gabnets da APAV (Associacio Portuguesa de Apoio & Vitima) de Santarém promove, na prdcma sexta-fera, 5 de
Maio, a qunta edicio das Jormadas Contra a Vioknca, na Escala Superior de Saide de Santarém, Deposs de quatro
edides bem sucedidas, esta edik3o das Jomadas contra a Viokncia volta a reunir vinos especaistas e ¢ dedicada ao
debate de trés tematicas centrass; violéncia de ¢ contra criangas ¢ jovens, cbercrime e violéncia e crme contra
pessoas idosas,

A se4s0 de abertizs oot marcads pars as 9h30 com as intervencles do presdente da APAV, Jodo Lazaro, do
presdente da Cimars de Santarém, Ricardo Gongalves, & da directors da Escola Supenor de Saide de Santarém,
Isabe! Barroso da Sha,

Segue-se, pelas 10000, 0 primeso panel nttudade *Vickénca de e contra criangas € Jovers” com as intervengdes da
psxdloga clinka, terapeuta famiar, investigadora e formadora, Neusa Patules, da técnca superor de educagdo
socal, Cata Vaz, e da psicologa e investigadora do CINEICC (Centro de Investigagao do Nudeo de Estudos e
Intervengdo Cognitvo-Comportamental), Diana Sihva,

Depols de almogo, o programa continug, pelas 14h00, com o segqundo pained com tema "Cercrime™ levado a cabo
pel magstrado e coordenador do Gabiete de Cibercnme da Procuradona-Geral da Repdblica, Pedro Verdelho, pelo
assessor téonico da direco3o da APAV, Frederico Moyano Marques, e por Pedro Marques, do Centro de Intemet
Segura - Fundacdo para a Qéncia e Tecrokgh.

O tercero e Gitimo panel sobre "Viokinca e cime contra pessoas iosas” Inicla-se pelas 16h10 e canta com as
intervengles da professora, médica e directoa do Departamento de Medicing Lagal @ Cincias Forenses da Faculdade
de Medicing da Universdade do Porto, Teresa Magahies, da jursta da Federacio das Instituigfes de Terceira idade,
Michede Lopes e da guarda principal da GNR (Guarda Naclonal Republicana) € investigadora do NIAVE (Ndcleo de
Investigacdo e de Apolo a Viimas Especificas do Comando Temtoral de Santarédm), Catarma Martins,

As inscrigles s3o gratuitas para estudantes da Escola Superior de Sadde de Saatarém e podem ser efectuadas
prevamente em no steapav.pt/omadassantarem
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VSE Summer school - How to make
EU Victim's Directive happen in your
country

29 MAY 2017 | PAID

For the first time we have the honour to invite you o the Victim Support Europe Summer School! From 28th of May
il the 2nd of June Victim Support Burope, In partnersiip with ITEEVICT, 1s ofiering a four day training programme
on the EU Victims” Rights and Advocacy. The Training will take piace In Peniche, Portugal.

The Summer scheal i med *EU Wictim's Directive: how to make it happen in your country™ and will support
pariicpanis in developing the necessary skills and knowledoe on advocating for wictins' righis and services. This topic
was selected basad on a training needs assessment that was camied out with vicim support erganisations across
Europe last year.

This Summer School takes participants on a journey wihere skalls and knowiedge on Advocacy and Lobiying are
acquired and direcily practiced and appled using the Victims' Righits Directive and ofher ngits related to wichms.

For this summer school we are especially looking at Policy officers and Professionals working on wictims' Issues that
wani to become part of 3 new generation of Victim Adwocates around Europe. Parficipants with a professional,
research or educational background on vichims” lBsues are wamily welcomed.

The participants selecied will be of a wide amay of Buropean countries to enable knowledge shanng from different

perspectives and backgrounds. OF all the applicanis. 20 participants from across Europe will be selecied to partake In
the first VSE Summer Schooll Beglisier soon to ensure you have a place!

After the summer school participants will become part of a Victim Adwocate community linked o Viciim Suppaort
Europe where they are imformed about developments, invited o share knowledge and expertise as well 25 be
Informesd on work and cpporiuniies related to vichm sswues around Europe.

FAnd out more abowt the Summer school on the Summer School webske and do not hesiate to contact me IF you hawve
any additional questions. We are lookang formand to welcoming you there!
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Victimology society of Serbia
(VDS})is a not-for-profit, non- Calendar of relevant events

govemnmental organization. founded
in 1997, whose aim is to unite as

marny academics and professionals

as possible who are interested in on Annual conference 2017

the development of victimology and Victim support Europe
protection of victims of crime, human

rights violations and war, regardess Victims of CrIlr;\e ';'?g’:‘ mggch& fesponses
of their gander, religicn, ethracity and arn viay

other features Victimology Socisty's Dublin, Ireland

work is organized around three main www.vse2017.eu

groups of activities VDS info and
suppont 10 victims. VDS research and
education and VDS Tauth and

reconciation program XXXl Postgraduate course on Victimology.
Victim Assistance & Cniminal Justice
Akout s Dubrovnik, Croatia 22 May-3 Jun 2017

Proudly held in cooperation with the
Worid Society of Victimology (WSV)

22 May - 3 June 2017
Inter-University Centre, Dubrovnik, Croatia
To read more see XXX Victimology
Course Dubrovnik, Croatia - Course Flyer
- 2017

The Victim Support Europe Summer School

29th of May till the 2nd of June
Peniche, Portugal
“EU Vichm's Directive: how 10 make it
happen in your country”
Find out more about the Summer school on
the Summer School website

www.apav.pt/summerschool/






