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Oqueéo
cyberbullying?

ANDREIA EUNICE PINTO
MAGINA*

O cyberbulling ¢ um dos
tipos de bullying, que tém
vindo a aumentar de forma
assustadora e silenciosa. E
um modo de violéncia cada
vez mais comum, em que as
pessoas envolvidas nao estdo
cara a cara. Consiste em usar
as tecnologias como o ermail,
telemoéveis, salas de chat, sites
de redes sociais (como o Face-
book) para praticar agoes de
bullying verbal, psicoldgica e
socialmente. Por vezes, centra-
se na circulagio de mensagens
difamatorias ou ameacadoras,
de uma forma sistemadtica e
agressiva, colocando em cau-
sa a reputacio da vitima. Este
tipo de violéncia carateriza-
se pelo anonimato e por um
perfil de agressor que atua as
escondidas, podendo aumen-
tar a crueldade dos comentd-
rios e das ameagas, levando a
efeitos devastadores. Os méto-
dos usados por um cyberbully
(agressor) sio os mais varia-
dos e que vao desde o gozo de
ver o outro a ser humilhado e
atormentado, a vinganca por
também terem sido ja alvos de
cyberbullying.

Como prevenir o
cyberbullying?

Tendo em conta que as no-
vas tecnologias estio diaria-
mente ao alcance das criangas/
adolescentes, uma das formas
serd intervir precocemente na
prevengao, ensinando a utili-
zar de forma segura a internet
e o telemodvel. Assim, sugere-
se alguns cuidados a ter para
prevenir o cyberbullying: nun-
ca dar a morada, o nimero de
telefone, a data de nascimento,
ou quaisquer outros dados que
permitam a nossa localizagio;
nao revelar a escola ou a turma
e o horario das aulas, o nome
dos professores, ou outras in-
formagdes; manter anonimato
nas redes sociais e ndo marcar
encontros com estranhos via
internet.

Se for vitima de
cyberbullying, o que fazer?

TWITTER
23.8%

MYSPACE
o 17.7%

)

65.8%

of teens respondad to the bully
(35% responding in persan)

O cyberbulling
é um modo
de violéncia
cada vez

mais comum

Nio responder as mensa-
gens enviadas para o email,
telemovel ou perfil da rede
social; gravar as mensagens
agressivas como prova; blo-
quear ou apagar o emissor das
mensagens das suas contas
das redes sociais; denunciar
a situagdo a entidade respon-
savel pela aplicacdo informd-
tica através da qual estd a ser
assediado/agredido; contar a
alguém em quem confie (ami-
gos, adultos, pais, professores)
e as autoridades policiais se
necessario.

15.4%

aveided whaol

NG

FACEBOOK

92.6%

4.5%

have baon in a physical
fight with their bully

Sites de interesse:

- Portal Bullying centro de
ajuda online - http://www.
portalbullying.com.pt/; http://
www.bullying.org

- APAV - http://www.apa-
vparajovens.pt/

*ENFERMEIRA ESPECIALISTA
EM SAUDE MENTAL E
PSIQUIATRICA

UCC AVEIRO NORTE
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MARQUES DE POMBAL E
AVENIDA DA LIBERDADE

Esta edic@io, que terd as letras o, | &
‘Vogue FNO' na Rotunda do 2" %
Marqués, vai continuar a ter um #,&" v
- dos seus epicentros no avenida e
. moos ‘fashion’ da capital. A loja de R
Luis Onofre & um dos espacos que "
tdere a a FNO. R

st

T . ANOITE DAS COMPRAS ESTA A CHEGAR A LISBOA. PELA
que é a Vogue FNO? ' : SEXTA VEZ, A CAPITAL RECEBE A 'VOGUE FASHION NIGHT
E a noite em que as nossas boutiques ouT’ REPLE'FA DE DESCONTOS E NOVIDADES

preferidas fecham mais tarde & o TEXTC): ANA CRISTINA ESTEVEIRA E TERESA GOMES DOS SANTOS FOTOS: ARQUIVO
frenesim de um bom dic de compras

{de alguns descontos, cockiails e PRiNElPE REAL

surpresas) invade 23 cidades il : ﬁm“ que fem
espalhadas por 19 paises, entre os - i « W cadu vez mais lojas a aderir a esta
quais esté Portugal. : i 3 longa noite de compras promovida
Quantos espagos aderiram? _ = 1 ' pela revista Vogue. Por aqui, onde
Entre a Avenida da Liberdade, Rua X Rl se instalaram os lojas de vdrios
Castilho, Principe Real, Chiado, i . 5 criadores nacionais, como

Rossio e Baixa, existirco 258 e { F N ¢ o caso de Nuno Gama,

espacos aderentes, de lojas a : os descontos sdo fentadores.
restaurantes, que vdo olargar o seu

horério & manter as portas abertas até

és 23 horas.

Nesta edigGo vao colaborar com 4 CHIADO

que instituicGo? : % ===
A aposta cultural continua, bem
como a consciéncia social que
gostomos de preservar e que serd
reforcada nesta edicdo através das

Vai garantidumente voltar o encher.

& Esta & uma das zonas nobres da
i cidade que contard com aigums milhares
de pessous o aproveilarem as surpresas,

; a onimacao e os descontos disponiveis
venda de crachds e t-shifs que em diferentes espagos, como a loja do
revertardo o favor da APAY. e
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RUA CASTILHO

E uma das ruas imperdiveis

neste grande noite. Com vdrias

atracoes ao ar livre e musica para

¥ acompanhar o espirito das compras, as
lojos locais vao fazer parar os mais
curiosos com os grandes desconfos!

- loju dus Meivs, BCBG Maxazarie,
Karen Miller ou Max&Co sdo alguns
exemplos que uderiram d noite que hd
seis anos & o predileta para as compras e
para ficar o par das novidades da estacdo.

E1a primeita vez haverd
palco no Rossio onde decor
rd a ceriménia de abertura
FNO com a presenca da diret OT:
da Vogue Paula Mateus, do
“dente do Conselho de adminis
¢do do grupty Cofina, Eng.® Paul
Fernandes, do presidente da
Municipal de Lisboa, Fernando M
na e dos virios embaixadores Vo, 4
noite seguird neste palco com a an:
¢do musical.

pode perder: rua Gastﬂho. Avemda da
Liberdade, Princfpé Real ¢ Chiado,
0 ird uma vez mais celebn_ir amoda, o
. do verdo e ficar a ‘conhecer todas as
novidades para.a pFékima cstagio. Esta €] ja
a sexta edigdo e traz consigo algumas sur-
presas. Para situar a noite mais ‘fashion’ do
ano irdo estar virias bandeiras, penddes e
as letras VFNO na rotunda do Marqués de
Pombal, um ‘Flipbook’ na avenida da TE—
berdade e ainda um palco muito especial.

JANTAR E FESTA
GALA SEXY 20

Esta quase a chegar o
noite da gala ‘Sexy 20

do Correio da Manha. E

jd no préximo dia 8 de
setembro, no Casino
Estoril, que Ruben Rua

‘e Andreia Santos vao
receber em maos o

grande prémio. O ator e

o nufricionista foram
eleitos os mais sensuais do
pais e irdo estar presentes
na fransmissao em direto do

PETIT PALAIS

Uma das novidades desie ano € o auséncia de
um lounge Vogue. Havera, isso sim, um jantar
restrito o convidados no restaurante<bar Petit
Palois. Seguir-se-a uma festa no mesmo local
mas também esta de acesso por convite.

CMTV, ja na préxima terca
feira. A gulu <om inicio s
21h, ferd varios atuogoes
musicais e serd conduzida
pelos apresentadores da casa
Maya e Nuno Graciano.
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Maus-tratos:
vitimas passam
areceber logo
dois mil euros

Indemnizacao. Nova lei define que Estado
apoie mulheres agredidas pelos companhei-
ros e que precisem do dinheiro com urgéncia

FILIPA AMBROSIO DE SOUSA

As mulheres vitimas de violéncia
doméstica e que precisem de aju-
da financeira podem passar a re-
ceber de umavez s6 os 2200 euros
aque tém direito (valor médio).
0 novo regime foi publicado em
Didrio da Repuiblicaa 1 de setem-
bro e prevé que as vitimas de
maus-tratos as maos dos compa-
nheiros, maridos ou ex-maridos,
passem a poder receber o valor
total da indemnizagdo atribuida
pela Comissdo de Protegdo as Vi-
timas de Crimes (CPVC), entida-
de tutelada pelo Ministério da
Justicalogo ap6s a abertura de um
inquérito. Até aqui, formalmente,
recebiam esse valor mas em tran-
chesdistribuidas por seis meses.
0 que dava um valor médio de
cerca de 370 euros por més,

A alteragdo refere que “excecio-
nalmente, em casos devidamen-
te fundamentados, de especial si-
tuagdo de caréncia e de falta de
meios de subsisténcia que o justi-
fiquem, pode o montante do
adiantamento da indemnizacao
ser concedido numa tinica pres-
tacao”. E o que sdo os casos exce-
cionais? “As mulheres desempre-
gadas, com filhos menores e que

néo tenham as condigdes mini-
mas numa casa para viver”, expli-
cou Carlos Anjos, presidente da
CPVC, em declaragdes ao DN.
Mais: para terem acesso a estain-
demnizagdo total por parte do Es-
tado, as vitimas tém de ter sofrido
danos graves paraa satide fisicaou
mental e os crimes tém sempre de
terocorrido em territdrio nacional.
Mas Carlos Anjos admite que este
adiantamento j4 era dado na tota-
lidade, embora excecionalmente,
desde que fosse feito “um despa-
cho justificativo” de caréncia eco-
némica da vitima.

Maria, com pouco mais de 30
anos, é um desses casos. Agredida
mais do que uma vez pelo marido,
decidiu sair de casa, a meio da noi-
te, e levar consigo os dois filhos me-
nores, ambos a estudar no ensino
bésico. Sem rendimentos, conse-
guiu arranjar umacasa, proprieda-
de de uma amiga, para viver. Mas
vazia, sem mobilidrio. Assim, Ma-
ria recorreu a CPVC para conseguir
terum minimo dedinheiroque a
pudesse ajudar nacompra de obje-
tos bdsicos comouma camaouum
frigorifico. E ainda para conseguir
comprar os manuais escolares dos
filhos. Carlos Anjos explica: “Estes
€asos apareciam-nos muito naco-
missdo e por isso pedimos esta for-

Period.: Diaria

Ambito: Informagéo Geral
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Crime com investigacao prioritaria

JUSTICA A ministra Paula Teixeira da Cruz definiu a violéncia domésti-
ca como um dos crimes de investigagio prioritdria para os préximos
quatro anos. Jé publicada em Didrio da Republica, a lista inclui o terro-
rismo, crimes sexuais, branqueamento de capitais e corrupgiio.

malizagdo de formaa que estives-
se escrito nalei, Mas na verdade jé
ofazfamos.” No total, noano pas-
sado, foram dadas indemnizagbes
a 97 vitimas de maus-tratos conju-
gais que pediram ajuda financeira
a CPVC e que acabaram por rece-
ber 215 mil euros de indemniza-
¢ao. A cadavitima foi atribuidoum
valor médio de 2218 euros.

Valores decididos por juizes

No caso das indemnizagoes atri-
buidas ap6s o julgamento e con-
denacgédo dos homicidas conju-
gais, os valores jd sdo diferentes.

Osfilhos 6rfaos de vitimas mor-
tais recebem uma média de 65
mil euros de indemnizacao, atri-
buida pelos juizes. Esta andlise foi
feita pela Escola de Criminologta
da Faculdade de Direito da Uni-
versidade do Porto, encomenda-
da pela Comissao paraa Cidada-
nia e Igualdade de Género (CIG)
que analisou as “Decisdes judi-
ciais em matéria de homicidios
conjugais” em julho deste ano.
O trabalho refere que este valor
que acaba por ser decidido pelos
juizes é metade do que éinicial-
mente pedido pelos familiares
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» Média atribuida

No ano passado, as vitimas de
maus-tratos receberam,em |
média, poucomaisdedoismil |
euros. Foram pagas a 97 mulheres.

13700

Nocasodecrimes violentos, quein-
cluiu os casos de homicidio conju-
gal, foramatribuidos mais de 13 mil
euros emmédia, por cadaumadas |
58 vitimas que pediram apoio.

215000

» Total recebido

A Comissao de Protegao s Vitimas
deCrimesatribuiu, no ano passa-
do, 215148 mil euros a vitimas de
maus tratos. Um quarto dovalor
total atribuido.

915000 |

» Valor total de 2014

No ano passado, as vitimas decri-
mes violentos e de violéncia do-
méstica receberam do Estado 815
mil euros de ajuda financeira.

(grande parte filhos menores mas
hd também casos de filhos adul-
tos ou pais) cujo valor ronda os
110 mil euros.

Para o trabalho em causa foram
recolhidas e analisadas 237 deci-
ses judiciais, proferidas entre
2007 e 2012, por tribunais judi-
ciais de primeira instancia ou por
tribunais superiores, relativa-
mente ao homicidio conjugal.
Segundo dados da UMAR (Unido
de Mulheres Alternativa e Res-
posta) foram 376 mulheres mor-
tas no espaco de dez anos (de
2004 a2014).
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Apoios de Ponta Delgada a IPSS do concelho
ascendem a mais de 98 mil euros em 2015

A Camara Municipal de Ponta Del-
gada acaba de transferir para 21 institui-
¢des particulares de solidariedade social
(IPSS) do concelho um total de 98.700
euros. Essa intervengdo careceu de regras
especificas para facilitar os procedimen-
tos administrativos, agilizar os processos,
conferir maior organizagdo, permitir um
maior controlo sobre as diferentes fa-
ses de atribuigdo dos apoios Camara e,
consequentemente, uma maior transpa-
réncia e condigdes de rigor e isengdo na
atribui¢do de verbas.

Por isso mesmo, foi criado um re-
gulamente especifico para a atribuigio
dos apoios as IPSS, a semelhanga do que
aconteceu com com todas as dreas em
que existe intervengdo financeira por da
Camara Municipal.

O regulamento estabelece as regras
de atribuicdo de apoios as instituigdes

particulares de solidariedade social do
concelho de Ponta Delgada, através da
transferéncia de verbas ou outras moda-
lidades.

Desta forma, a Autarquia, além de
manter as ajudas financeiras para promo-
ver 0 bem-estar social no concelho, esta-
belece condigdes para garantir um apoio
aos estratos sociais mais desfavorecidos,
diretamente ou em colaboragdo com ins-
tituigdes particulares de solidariedade
social.

Sendo assim, em 2015, as IPSS que
receberam apoios da Autarquia foram
ACAPO - Associagdo de Cegos ¢ Am-
bliopes Portugal Associagdo de Cegos
e Ambliopes Portugal (Delegagdo dos
Acores); ALZA — Associagdo Alzheimer
Agores; Associagdo de Doentes da Dor
Cronica; Associagdo de Pais e Amigos
das Criangas Deficientes do Arquipélago

dos Acores; Associagdo de Surdos da [lha
Sao Miguel; Associagdo para Planeamen-
to Familiar e Satide Sexual Reprodutiva
— Agores; Associagdo Usenior Ponta
Delgada; Caritas de Sao Miguel; Casa
do Povo das Capelas; Centro de Terapia
Familiar e Intervengdo Sistémica; Cen-
tro Paroquial de Bem Estar-Social de
Sdo José; Centro Social e Paroquial de
Sdo Roque; Centro Social e Paroquial
da Faja de Baixo; Centro Social e Paro-
quial Nossa Senhora das Neves (Relva);
Instituto Bom Pastor — Lar Filomena da
Encarnago; Solidaried’arte - Associagdo
de Integragio pela Arte ¢ Cultura Asso-
ciagdo de Integracdo pela Arte e Cultura;
UMAR - Associagio para a Igualdade
das Mulheres; Associagdo Machado Jo-
seph; Alternativa — Associagdo Contra
as Dependéncias; APAV Ponta Delgada;
Instituto Margarida de Chaves.
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Homens assumem cada vez mais serem
vitimas de violéncia doméstica

40 cada vez mais os
homens a apresentar
queixa junto das for-
¢as policiais pelo cri-
me de violéncia do-
meéstica, «Isto tem um pouco a
ver com o facto principalmen-
te das mentalidades a nivel
social estarem a alterar», jus-
tifica major Pedro Gongalves,
adjunto da Secgao de Opera-
¢oes do Comando Territorial
da Guarda da GNR, eviden-
ciando que «sempre 0s houves,
«Iemos que encarar a situagao
dessa forma: que os homens
também sao vitimas deste
fenémeno criminal, mas ha-
via um estigma de que ao es-
tar a assumir-se como vitima
deste flagelo ele era estigma-
tizado por parte da socieda-
de, erradamente», afirma.
Uma situagido que tem
vindo a mudar. «A sociedade
ja assume que esse tipo de
criminalidade é transversal
aos dois sexos, que também
0s I'It']I“EI'lR pouco a pouco co-
MECEm a recorrer as autori-
dades denunciando o crime
de que sao alvo», o que expli-
ca 0 aumento do nimero de
queixas no masculino. «Posso
afirmar que também o Co-
mando Territorial da Guar-
da, que € responsdvel pelo
policiar de todo o distrito,
acompanha a tendéncia naci-
onal no que diz respeito a
denincias de crimes de vio-
léncia doméstica por parte de
homens», revela major Pedro
Gongalves.
O Relatério Anual 2014
da APAV - Associagao Portu-
guesa de Apoio a Vitima, que

presta «apoio psicologico, ju-
ridico, emocional e social,
gratuito e confidencial», apon-
ta para 1.074 casos de violén-
cia doméstica em que a viti-
ma ¢ homem.

E j4 o segundo grupo com
mais casos, sd ultrapassado
pelas mulheres, com 6.774
casos, o que dd uma média de
130 por semana. Nos homens
sdo 21 casos semanais.

Seguem-se as criangas e jo-
vens, com 992 casos, 19 por se-
1n:ana, e as pessoas idosas, com
852 casos, 16 por semana.

Em sentido mais amplo,
em 2014 «aproximadamen-
te 81 por cento das vitimas
foram do sexo feminino, en-
quanto que no que concerne a
denunciados a taxa foi de 85
por cento para elementos do
sexo masculino», diz o Rela-
tério Anual de Seguranga In-
terna. Calculos efectuados
pela Direcgao Geral de Ad-

ministra¢io Interna, com base

nos dados fornecidos pelas
forgas de seguranga, reporta-
dos aos totais anuais, revelam
que no ano passado 6.169 vi-
timas eram do sexo masculi-
no, 19,2 por cento do total,
enquanto que em 2013 ti-
nham sido 5.936, 18,6 por
cento do total.

O namero de denunciadas
aumentou de 4.349 em 2013
para 4.634 no ano passado.

«Este fenémeno € trans-
versal a todos os sexos, sdo
vitimas homens e mulheres,
assim como ha agressores
homens e mulheres, embora
em termos estatisticos conti-
nue a verificar-se que o0s ho-
mens encabegam a lista de
agressores e em termos de
vitimas o maior grupo ainda
sio as mulheres», confirma
major Pedro Gongalves.

No grau de parentesco en-
tre vitima e denunciado «o

grande grupo € violéncia no
casamentos. «No entanto, € logo
seguido da violéncia domést-
ca na familia, principalmente
dirigido aos idosos e muitas ve-
zes também as criangas, em-
bora, felizmente, nio verifica-
mos tantas situacoes de violén-
cia contra as criangas», revela o
ajunto da Secgdo de Operagoes
do Comando Territorial da
Guarda da GNR. «H4 também
ja um fendmeno que € digno
de registo, que € a violéncia no
namoro», destaca, «dai muitas
das nossas campanhas, nossas
e com 0s parceiros, que faze-
mos através das redes sociais,
e através de parcerias que es-
tabelecemos a realizagdo de
determinado tipo de acgoes de
sensibilizagio no terreno», jus-
tifica. «Preocupa-nos muito
esta vertente da violéncia no
namoro», afirma major Pedro
Gongalves,

GM
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Retratos de amores que mataram

A VIOLENCIA DOMESTICA £ O TEMA DA MAIS RECENTE
EXPOSIGAO DO FOTOJORNALISTA JOAO FRANCISCO VILHENA

Amor Mata’

inexplicavel-

fotojornalista Jodo Francis-
co Vilhena, que no proximo
dia 17 chega a Galeria das
Salgadeiras, no Bairro Alto,
em Lisboa.

Mas esta podia sertambém |

ahistoériade comoumanoti-

cia de jornal pode por muita
. démicos sobre o tema, como
tudo aquilo que julgdvamos '

coisa em causa e transfigurar

conhecer sobre um senti-

mento. “Foiha oito anos que |
nasceu estaideia, aoleruma
noticia que julgo até ter sido

do Correio da Manhé, sobre
um homem que tinha mata-

do a mulher a tiro por tédio.
SO por isso... estava entedia-
do! A ideia de que alguém :

pode pegar na primeira coisa

que esta amao e acabar com
avidadealguémséporquese
- soresedecruzesdepedraque
. representam, de forma sim-
i bélica,asmulheres que devi-

sente entediado desnorteou-
-me. E olhar paraum ser hu-
mano como se fosse um ob-

cada vez maise
- apetecer e inexplicavelmen-
mente. Talvez :
porisso,otema :
davioléncia domésticadeu :
origem a uma exposigdo do

jeto, um pertence, ao qual se
pode fazer tudo o que nos

te esse alguém ser aquele que
se ama ou amou...”; explica o
autor, o fotografo Jodo Fran-
cisco Vilhena.

Com as palavras da noticia

- entaladas na garganta, Jodo
: Francisco Vilhena dedicou
i entdoosoitoanos seguintesa
- recolher historias barbara-

mente semelhantes na im-
prensa e paralelamente en-
volveu-se em trabalhos aca-

a tese ‘Homicidio Conjugal
em Portugal, da deputada e
sociologa Elza Pais.

Todas as ‘Marias’
Os meandros de vidas (e
. mortes) que é dificil com-

preender e aceitar fornece-
ram-lhe um arquivo de refe-
réncias que estdo, agora, ma-
terializados nesta exposi¢do:
dipticos com fotografias de
objetos usados pelos agres-

“Aideia surgiu
depois de ter
lido a noticia de
um homem que
tinha matado

a mulher

por tédio”

“Nunca

me tinha
debrucado
sobre um
tema assim

forte e atual”

Jodo Francisco
Vilhena
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: do a eles perderam a vida.
¢ Cada um dos oito trabalhos
i da exposicdo - fotos de pe-
. quenoformato - tem onome

de uma mulher. “Provavel-

- mente conhego todas estas
i histérias de fio a pavio, com
- todos os seus nomes reais.
- Masonome de cadatrabalho
- ndocorresponde exatamente

amulher ‘X'ou‘Y!A‘Mariala

| ‘Leonor) a ‘Anténia’ repre-

sentam, isso sim, todas as

. outras ‘Marias’ que também
. perderam a vida pela mesma
. razdofuatil”

“Néo as vemos de forma

- concreta. Mas sentimo-las,

representadas de formaabs-

. trata, numa experiéncia de
- forte cariz estético, da des-
- construcdodavitimaa cons-
- trugdo do predador”, acres-
i centaoautor, quenasceuem
| Lisboa,hasoanos.

Aideia é obrigar o especta-

dor a pensar mais profunda-
. mente sobre tudo aquilo que
;. 0 amor € e, especialmente,
. sobretudoaquilo queniode-
i veria ser. E, nesse sentido, o
: retrato dos objetos usadospy
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» paramatar assume particu-
lar relevo. “Ha uma pistola,
umas maos, uma faca, um
martelo, veneno, fogo... ob-
jetos que até tém uma ex-
traordindria e singular bele-
za, um poder de seducéo,
até, mas que na mesma pro-
porgdo encerram também o
lado perverso, o poder de
matar!” As mulheres sdo re-
presentadas pelas cruzes,
convocando igualmente a
sensacdo de tudo o que fica
depois da morte: “a soliddo,
ovazio, osiléncio”

Por isso, o trabalho de ex-
ploracdo e dramatizacdo da
luz foi fundamental: “para
perceber como aquele objeto,
com aquela luz, pode contar
da melhor forma aquela his-

n

toriahorrivel..!

Além dos dipticos, a exposi-
¢do da Galeria das Salgadei-
ras, em pleno coracgdo do
Bairro Alto, reservaparaofim
uma instalacdo imagética,
sonora e textual em torno do

A exploracao
do efeito
dramatico

da luz foi
essencial para
transmitir
acarga

dos objetos

A exposicao
abre as portas
aopﬂblico no
préoximo dia 17,
na Galeria das
Salgadeiras,
no Bairro Alto.

1. 0s NOMES SEO
REAIS MAS NAO NO-
MEIAM UMA MULHER
EM CONCRETO. AS
CRUZES REPRESEN-
TAM-NAS
2.0 AUTOR RETRA-
TOU OITO OBJETOS
USADOS EM VARIOS
CRIMES
3. A ARMA TEM UM
LADO SEDUTOR, MAS
TAMBEM UMA FUN-
CAO PERVERSA
4. DEPOIS DA MOR
TE, O SILENCIO

Pais: Portugal

Period.: Semanal

Ambito: Interesse Geral

coragdo como simbolo do

. amor, numa representacao
- abstrata damulher e do fun-

dodetodosnés.

“Resultou de uma resso-
nanciamagnética que fiz por
acaso ao meu proprio cora-

¢ao, que resolvi utilizar, e de

um texto meu. Depois, ouve-
-se 0 somdo coragiio, que éo

som mais belo e tocante que !

pode haver..!] revela o foto-
jornalista, que colaborou
com diversos jornais e revis-
tasefoieditor fotograficodos
semanarios ‘O Independen-
te’ e ‘Sol! bem como diretor
de arte da ‘Tabacaria’ — are-
vista literaria da Casa Fer-

¢ nando Pessoa.

Desde 1997, Jodo Francisco
Vilhena tem realizado diver-
sas exposicoes individuais e
coletivas em Portugal e no
estrangeiro, nomeadamente
Frankfurt, Estocolmo, Bar-
celona, Dublin, Istambul,
Nova lorque, Sevilha e San-
tiagodo Chile,alémdeterpu-
blicado, desde 1991, doze li-

vros da sua autoria ou em |

Area: 18,00 x 27,50 cm?

Corte: 3de 3

coautoriacomoutrosartistas.

Esta incursdo pela faceta
mais crua das realidades so-
ciais, porém, é inédita.
“Nuncame tinha debrugado
sobre um tema assim forte e
atual. O meu trabalho esteve
sempre mais ligado as via-
gens e 3 literatura, porque
sempre trabalhei muito com
escritores. Mas paralelamen-
te fui desenvolvendo osmeus
projetos mais intimos e pes-

: soais, como este, mas nunca
. sobreuma questdo tdoreal e

violenta. Curiosamente, o
meu proximo projeto tam-

. bémseranestalinha..”

Aexposi¢doinsere-sena 62

- edicdo do Bairro das Artes —

aRentrée Cultural da Sétima
Colina de Lisboa - e tem o
apoiodas associagoes UMAR
(Unigio de Mulheres Alterna-
tivae Resposta), APAV (Asso-
ciacdo Portuguesade Apoioa
Vitima) e CIG (Comissao
paraa Cidadania e Igualdade
de Género) na divulgacéo. A
inauguracio acontece ja no
proximodial7.®
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A segunda edicdo vai disponibilizar packs em alguns servicos nos 24 saldes

Dedique-se
ao cabelo
para ajudar

Esta de regresso,

a partir de hoje, a Hair
Fashion Weeks Jean
Louis David. A iniciativa
visa apoiar a APAV.

FILIPA ESTRELA
festrela@destak.pt

Depois do sucesso da primeira
edicdo, a Hair Fashion Weeks,
promovida pela rede de saloes Jean
Louis David, regressa entre hoje
e 27 de setembro.
A iniciativa vai disponibilizar packs
especiais durante duas semanas em

alguns servigos nos 24 saldes Jean
Louis David de norte a sul do Pafs.
Assim, até dia 20, aproveite o pack
de cor e brushing pelo preco tnico
de €25 e na semana seguinte (de 21
a 27 de Setembro), faca corte e
brushing pelo preco tnico de €17.

Os cabeleireiros voltam a apoiar a
APAV (Associacéo de Apoio a Viti-
ma), tendo como lema Dar Voz as
Mulheres. E, em ambas as semanas,
€2 revertem a favor da instituigéo.

A primeira edicéo, realizada no
passado més de abril, conseguiu ar-
recadar um donativo para a APAV
no valor total de €8.968 num periodo
de duas semanas.
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Hair Fashion Weeks
afavor da APAV

000 Depois do sucesso da
12 edicao, esta confirmado o re-
gresso da Hair Fashion Weeks. A
iniciativa é de Jean Louis David,
a maior rede de saldes de cabe-
leireiros da Europa, em prol da
Associacao Portuguesa de Apoio
a Vitima e tem como lema “Dar
Voz as Mulheres”. Por um lado,
visa divulgar a missao da APAV,
alertando as mulheres, especial-
mente as que sofrem da violéncia
domeéstica para a existéncia da
associacao, e, por outro, pretende
reforcar a autoestima e autocon-
fianca das mulheres como cami-
nho para a felicidade.
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IDA AO CABELEIREIRO
PODE SER UM GESTO
SOLIDARIO. INICIATIVA
HAIR FASHION WEEKS
ESTA DE VOLTA »12
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© Ressonancia
magnética’do coragao
de Judo Francisco
Vilhena trabalhada
digitaimerte

De que nao falamos
quando falamos de amor

Joado Francisco Vilhena inaugura na Galeria

ABATA XAVIER testo

Tedio foi a palavra que des-
pertou a atencdo do fotégrafo
Jodo Francisco Vilhena. Leu-a
nos jornais, ha cerca de oito
anos, como sendo a desculpa
dada por um homem para ter
morto a mulher. "Pensas

| sempre que o0 6dio, araivae o
amor sao sentimentos muito

5

das Salgadeiras, em Lisboa, O Amor Mata,
um ensaio sobre a violéncia domeéstica

mais fortes do que o tédio. Di-
ZET que se mata porque se
sente tédio com uma pessoa ¢
COmO Se a comparasses a uma
pedra da calcada”, revelou o
autor ao GPS. A partir dai, cp-

megou a ler e a coleccionar
artigos sobre outros casos em
que a violéncia doméstica ter-
minou em morte. Leu um livro
que considera fundamental,
escrito por Elza Pais, intitula-

do Homictdio Conjugal em
Portugal e alinhavou ideias
para um futuro trabalho.

Esta exposicio resulta des-
sa reflexdo, que ainda “vai a
meio”, e materializa-se em
oito dipticos que, de um lado,
mostram objectos usados pe-
los agressores e, do outro,
tém cruzes que simbolizam o
destino das vitimas. As ima-
gens sao a preto e branco e
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estdo emolduradas a preto,
com um passepartout da
mesma cor.
~ Numa outra sala estd um
grande coragdio, o do proprio
Jodo Vilhena, que resulta de
uma ressonancia magnética
manipulada digitalmente.
Aqui ouvem-se batimentos
cardiacos e pode ler-se um
texto escrito por Vilhena, an-
tigo editor de fotografia dos
semanarios O Independente e
0 Sol. "Esse coracgdo € 0 meu,
mas podia ser o delas. Ele, no
fundo, bate por elas”, explica
0 autor. “Para mim o amor é
vida. O amor e a paixio con- 3
tém alguma irracionalidade, fadts © Margarida
sim, mas is50 ndo te pade le- SN fol morta com
var ao acto barbaro de matar Zadat g
alguém por amor”, desabafa.
O fotdgrafo esteve na APAY
(Associagdo Portuguesa de
Apoio a Vitima) e na UMAR
(Unido de Mulheres Alternati-
va e Resposta) e explica que
das conversas que teve nesses
locais se concluiu que a Inter-
net, e a possibilidade de fil-
mar e partilhar gratuitamente
violéncia, acaba por, muitas
vezes, tornar “giro” agredir
alguém. “0 bullying que j4
havia antes de repente tor-
nou-se viral e acaba por ter
graca entre amigos. Infeliz-
mente isso depois estende-se
ao plano amoroso”, revela.
“Lembro-me de, com 16 ou
17 anos, sentir que namorar
era uma coisa bonita. Para
cr_:mqulstar as raparigas escre- SR oL _ : © Estediptico
viamos cartas, ofereciamos pos : N : hormenagela
um CD dos U2, que tinha aca- {88 R Leonor
bado de sair, ou dos Echo and
the Bunnymen. Vejo relacdes
construidas na violéncia, com
0s namorados a chamar puta
ou cabra & namorada eelaa
achar isso normal. Podes cha-
mar-me dinossauro, velho,
cinquentdo, mas para mim
isto ndo €, e nunca serd, amor
sauddvel”, confessa. Um tra-
balho desta natureza mexe
com as emoctes e Vilhena
deixa uma tltima mensagem:
“Estamos em pleno século
XXI. J4 chega.”

0 AMOR MATA
Galeria das Salgadeiras
R. das Salgadeiras, 24, Lisboa b © Margarida

Até 141 [ 15h-24h || fecha dom. e 2 foi apunhalada
e sl
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Violéncia doméstica
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precisa de mais Justica

VIOLENCIA

ichaves@jm-madeira.pt

Casos de violéncia
doméstica que
acabam em morte
causam
desconfianca das
pessoas
relativamente ao
trabalho das
instituicoes.

morte foi, uma vez mais,
o desfecho de um alega-
do caso de violéncia do-
méstica. Aconteceu, on-
tem, no Bombarral, no
distrito de Leiria. A vitima, uma
mulher de 52 anos, foi esfaquea-
da até a morte e o suspeito é o
ex-companheiro.
A pretexto desta ocorréncia,
o JM, que, recentemente, dedi-
cou uma reportagem ao tema
violéncia doméstica, com relatos
de casos ocorridos na nossa Re-
gido, foi a rua ouvir os cidadaos
anonimos. Ninguém fala de ani-
mo leve, falam em «choque» e
«indignacdo» quando confron-
tados com certas noticias.
«PFalta justica aplicada e acom-
panhada. E preciso que a Justica
funcione de uma forma mais
rapida, mais proxima e mais
intensa», pensa Melita Teixeira,
46 anos, com quem nos cruza-
mos. Na perspetiva desta soci6-

ey,

-

Cidadaos sentem falta da mdo pesada da Justica.

loga, para quem faltam senten-
cas exemplares, a mulher acaba
por ser duplamente penalizada,
pois para além das agressoes
(fisicas ou psicologicas) «é ela
que sai de casa, é ela que fica
com os filhos e 0 homem fica
livre, até para ter outra fami-
lia».

«Quando vi a noticia na tele-
visdo [homicidio], disse logo,
estd tudo louco!», dispara Ura-
nia Rodrigues, 38 anos, conta-
bilista. A tomar café com uma
amiga, numa esplanada da ci-
dade, transmitiu-nos assim a
sua indignacao perante as his-
torias dos chamados crimes pas-
sionais e de violéncia doméstica
que ouve aqui e ali. Choca-a,
particularmente, o facto de ou-
vir falar que as pessoas se quei-
xam as autoridades e mesmo
assim acabam por morrer. Dai
continuar «a haver medo», con-
sidera.

66

E preciso uma
Justica mais
rdpida, mais
proxima e
mais intensa.

«
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«E isso, as pessoas dizem que
se queixam a policia e a Justica
e depois € o que se vé», sublinha
a amiga, Eliana Bastos, 46 anos,
empresaria, que atribui aos me-
dia e as redes sociais 0 mérito
de tornarem as histérias conhe-
cidas. Pensa que é um tipo de
violéncia mais comum «na classe
baixa», opinido rebatida pela
amiga. «Existe na classe alta
também, s6 que ai as coisas sao
muito mais abafadas e na rua é
s6 abracos e beijinhos...», diz
Urania.

A caminhar descontraidamen-
te, Jodo Manuel, 56 anos, acede
falar a nossa reportagem e ¢ pe-
remptorio: «<Desconfio de todas
essas instituicoes e comissoes
que a partida deveriam cuidar
destes casos. Dizem que fazem
isto e aquilo quando aparecem
nos jornais, mas o que se vé é
os causadores do problema sai-
rem ilibados». JM

Filipa Fernandes (a direita).

NOS, Cidadados!
apresenta-se a
UMAR

Dirigentes do “NOS, Cidaddos!”,
entre os quais a cabeca de lista
pela Madeira as Legislativas, reu-
niram-se ontem com o secreta-
riado da UMAR Madeira - Unidao
de Mulheres Alternativa, ao qual
deram a conhecer formalmente
o partido e procuraram saber
quais as preocupacoes, posicoes
e projetos da associacao.

A violéncia doméstica foi um
dos temas dominantes e, neste
contexto, a candidata Filipa Fer-
nandes lamentou, em declaracoes
ao JM, que a nova legislacdo em
vigor desde 1 de setembro, que
«obriga o Estado a dar um apoio
de 2.200 euros a mulheres vitimas
de violéncia doméstica, ndo possa
ser aplicada por falta de dotacdo
financeira».

«F lamentével que a lei ndo pos-
sa ser aplicada. Esperamos que o
préximo Governo, seja ele qual
for, possa, em 2016, aplicar efeti-
vamente o que estd legislado», de-
fende Filipa Fernandes, conside-
rando também que a lei referente
a violéncia doméstica deve con-
sagrar «maior protecdo as mu-
lheres» obrigando «o agressor a
sair de casa e ndo a mulher». De-
fende, a unido de todos os partidos
em torno de um tema que consi-
dera preocupante. JM
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Violencia contra idosos aumenta

em tempo de crise financeira

Asdificuldades
econdmicas fazem
aumentar os casos de
extorsao e violéncia
contra idosos

no arquipélago

LUiS PEDRO SILlVA
lsilva@acorianoeriental pt

Apesar de nao haver um estudo
cientifico, a percecio atual é de
que o crime de violéneia contra
idosos aumenta durante os pe-
riodos de erise financeira.

Helena Costa, presidente da
APAV nos Acores, descreveu que
sempre houve registos de mulhe-
res, commais de 65 anos, vitimas
deviolénecia doméstica que foram
sendo agredidas pelos compa-
nheiras ao lango dos anos.

No entanto, com a crise finan-
ceira registaram-se novos padroes
de violéncia contraidosas. Os ca-
s08 mais comuns sio os filhos,
com problemas ligados a depen-
déncias, quererem o dinheirodas
reflurmas dosidusos para comprar
droga ou bebidas alcodlicas.

Também existem casosonde os
cuidadores (geralmenle os [ilhos)
procuram retirar o dinheiro das
reformas ou vender palrimdnio
para beneficia pessoal.

Existemn ainda situacdes onde
os idosos s@io vilimas de maus-
tratos fisicos ou psicologicos, sen-
do negligenciadas a sua alimen-
tacio e higiene, bem como
cuidados de saude.

A furma coImno deonlecem os
crimes contra idosos foi aborda-
da, ontem, num coléquio promo-

vido pela Associagdo Seniores de
Sao Miguel, que decorren no Cen-
tra Municipal de Culturade Pon-
La Delgada.

Laura Seixas, procuradora do
Ministério Piiblico, especialista
na area da violéncia doméstica,
revelou que, ao longo do dltimo
ano, [bram denunciados dez ca-
sos de violéncia contra idosos.

“As situacgoes de violéncia do-
méstica contraidosos ndo é um
fendmeno com relevo em Ponta
Delgada. Desde setembro de 2014
devem ter havido dez casos. Hou-
ve mais dentineias, mas depois
chegou-se a conclusio que nao
havia crime. Eram apenas pro-
blemas sociais”, conta a procura-
dora do Ministério Ptiblico.

Associacio Seniores
de Sdo Miguel
promoveu coléquio
para se debater a
violéneia contra idosos

Laura Seixas reconhece que
“muilas vezes as pessvas nio que-
rem dennnciar, porque é uma
questio de familia e sentem ver-
gonha”, mas acredila que o ni-
mero de eifras negras “é reduzi-
do”, “Agora problemas sociais,
relacionados com idosos, os pro-
blemas sdo muito maiores”, frisou.

A procuradora do Minislério
Publico csclarcecu que os idosos
vitimas de violéncia podem be-
neficiar“das mesmas medidas que
as vitimas de violéncia domésti-
ca”, podendo v agressor ser alas-
tado da residéncia ou, caso seja
um idoso dependente, ser a pro-

EDUARDO RESENDES

Procuradora do Ministério Publico, Laura Seixas, explicou os direitos que protegem os idosos vitimas de violéndia

Familiares ou vizinhos podem
denunciar crimes contra idosos

Q crime de violéncia rontra idosas &
considerado, comoa violéncia do-
maéstica, um crime publico. Podem
denundaras situagdes de maus-tra-
tos todas as pessoas que tenham co-
nhecimento.

“Umvizinho ou familiar que tenha
conhecimentoque umidoso esta a
ser vitima de violénda pode e deve
denunciar’, alerta Laura Seixas, pro-
curadora do Ministéria Pblico.
Helena Costa, representante da

APAV, admite que osidosos “sao um
grupo vulneravel”, porque sentem di-
ficuldade em apresentar uma queixa
contra os filhos, “Os vizinhos podem
edevemalertaras autoridades, por-
que se nao o fizerem estaa a ser coni-
ventes com umcrime”, assinala. Elias
Pereira, presidente do conselho dis-
trital da Ordem dos Advogados, reco-
nhece que a “crise fazaumentar a
violéncia”, sendo “asidosos os pneus
de socorro de muitas familias™,

priavitimaasercolocadanum lar
de acolhimento.

Natércia Gaspar, vogal do con-
selho de administracio do Insti-
Luto de Seguranca Social dos Ago-
res, revelou que existe uma “equipa
monlada em parceria com a PSP
& Ministério Miblico pararespon-
der aos idosos vitimas de violén-
cia” A equipade apoloavsidosos,
sempre que solicitado, coloca as
vitimasno Lar Augusto César Fer-
reira Cabido, na Ribeira Grande.
“Nenhum idoso pode cstar calado
e exisle uma grande rede de su-
porte para as pessoas podem de-
nuneiar os casos”, salientou. *
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Apoio a vitima

Ambito: Regional

25 anos a dar voz
ao silencio

o passado dia 15
de Setembro, fe-
riado da cidade

de Setubal dedicado ao
nosso poeta Bocage, tive-
ram inicio as comemora-
coes dos 250 anos do seu
nascimento. A Associa-
cdo Portuguesa de Apoio
a Vitima, que comemora
este ano 25 anos de exis-
téncia, foi condecorada
com a Medalha de Honra
da Cidade.

E com grande orgulho
que partilhamos este re-
conhecimento, que nos
foi prestado, pelo nosso
contributo na construcao
de uma sociedade pacifi-
ca, equilibrada e onde vi-
ve a liberdade.

E como citava Bocage
(Fabula - O passarinho
preso):

“Ahl Se a vossa liberdade
Zelosamente guardais,
Como sois usurpadores
Da liberdade dos mais?”

Esta condecoragdo sim-
boliza o reconhecimento
publico por parte do Mu-
nicipio, pelos relevantes
servicos que prestamos a
comunidade e em prol do
concelho de Setubal.

Queremos partilhar es-
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te gesto com todas as
pessoas que nos tém pro-
curado e que acreditaram
em nés e com 0s NOssos
voluntdrios e estagidrios
que sdo a forca viva da
nossa Associacao.

O nosso sucesso, tam-
bém, depende da articu-
lacdo com outras enti-
dades, as quais deixamos
aqui o nosso agradeci-
mento publico.

O Municipio demons-
trou o seu apoio inequi-
voco a nossa missao “
Apoiar as vitimas de cri-
me, seus familiares e
amigos, prestando-lhes
servicos de qualidade,
gratuitos e confidenciais
e contribuir para o aper-
feicoamento das politicas
publicas, sociais e priva-
das centradas no estatu-
to da vitima”

O impacto social, no
apoio a vitima, lanca o
desafio de fazer mais e
melhor, quer através da
capacitacao das pessoas
quer pela rentabilizacao
dos, por vezes, escassos
recursos.

Acreditamos que es-
ta condecoracao foi mais
um reforco no estreita-
mento das relacées insti-
tucionais entre o Munici-
pio de Setubal e a APAY,
localmente representada
pelo Gabinete de Apoio a
Vitima de Settibal.

Obrigadal!



>
>
C | S | O N ] DIARIO o Tiragem: 12000 Pag: 4
as be1 I as Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Diaria Area: 8,42 x 3,18 cm?

ID: 61067318 22-09-2015 Ambito: Regional Corte: 1 de 1

N A APAV - Associacio Portuguesa de Apoio a Vitima apre-
sentou recentemente um documento intitulado “25 medidas
da APAV para um Plano dos Direitos das Vitimas de Crime
em Portugal”. A revisdo do Codigo de Processo Penal e do
Codigo de Execucao de Penas e o cumprimento da obrigacio
de informacao pelas autoridades policiais e pelo Ministério
Pablico no primeiro contacto com a vitima sobre os direitos
e os tipos de apoio sdo algumas das propostas.
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Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima comemora 25 anos

O crime publico de violéncia
doméstica é a denuncia mais
frequente no gabinete de Cas-
cais da Associagdo Portugue-
sa de Apoio a Vitima (APAV).
Continuam a ser as mulheres
quem mais se queixam, mas
também ha homens que vao
bater a porta da associacdo
em resultado dos maus-tratos
sofridos.

O Gabinete de Apoio a Vitima
de Cascais (GAVC) esta sedia-
do em Sao Pedro do Estoril ha
21 anos, num espago cedido
pela outrora Junta de Fregue-
sia do Estoril que ja tinha sido
uma biblioteca. Acompanha
pessoas dos concelhos de
Cascais, Oeiras e Sintra e, em
2014, registou 810 processos
de apoio com atendimentos.
De entre estes foram acom-
panhadas 627 vitimas directas
que foram alvo de 1362 crimes
ou de outros actos violentos.
Este ano, a APAV celebra o seu
25.° aniversario. No ambito das
comemoragdes das ‘bodas de
prata’, o GAVC abriu as portas &
comunidade e recebeu o JR que
teve conhecimento que Cascais
¢é o concelho que tem mais uten-
tes acompanhados, seguindo-se
Sintra e depois Oeiras. As ra-
zdes, explicou Carolina Gomes,
gerente do gabinete, “nao tém a
ver com o facto de haver mais
criminalidade, mas deve-se sim
ao factor de proximidade. Nos
outros concelhos é mais dificil
as pessoas se deslocarem”.

Foto Francisco Lourengo

Carolina Gomes apresenta o trabalho desenvolvido pelo Gabinete de Apoio a Vitima de Cascais

Com o dia aberto a comunida-
de, o GAVC pretende dar a co-
nhecer e partilhar a realidade e
o trabalho desenvolvido: apoiar
todas as vitimas de crime, desde
patrimonial aos mais gravosos,
bem como familiares de vitimas
de homicidio. “Mas, o maior

volume de dentincias sdo os
crimes de violéncia domésti-
ca”, ressalvou.

De acordo com os dados de
2014, Carolina Gomes expli-
cou os cinco crimes mais fre-
quentes: “Tivemos 1076 casos
de violéncia doméstica, o que

representa 79% dos crimes re-
gistados; 55 situacoes de ofen-
sa a integridade fisica simples;
45 casos de ameaca e coac¢do;
15 crimes de dano e 13 crimes
de violagdo de correspondén-
cia ou de telecomunicagdes,
entre muitos outros”.

O trabalho “é desenvolvido
com os agentes de autoridade
que estdo na primeira linha”.
“Temos que trabalhar muito
com a vitima porque as pes-
soas estao muito proximas dos
agressores. Em muitos casos,
sd0 processos desgastantes”,
salientou a responsavel, dando
conta que a missao “desenvol-
ve-se em apoio genérico, juridi-
co, social e psicoldgico”.

A PSP e a Seguranga Social sdo
as entidades que mais cooperam
com o GAVC. Entre os parcei-
ros, estio também a GNR, o
Ministério Publico, Tribunal,
Comissao de Protecgdo de
Criangas e Jovens, as Camaras e
as Juntas de Freguesia: “A coo-
peragdo com outras entidades é
parte fundamental”.
“Notamos que, actualmente,
ha mais procura por parte das
pessoas do que ha alguns anos
atras. Temos feito um enorme
esforgo na divulgacdo para que
as pessoas continuem a procu-
rar ajuda. Mas ainda ha muito
trabalho para ser feito. Falar
mais faz com que o estigma
caia. Ainda ha pessoas que se
escondem um pouco”, reve-
lou. Falar em resultados finais
“é sempre complicado”, disse.
“Porque as pessoas sdo livres
de fazer as suas opgoes. Respei-
tamos quando as pessoas desis-
tem e acabam por ndo querer
resolver a sua situagdo naquele
momento”.

Area: 24,00 x 16,77 cm?

Os casos encaminhados para
0 GAVC chegam na sua maior
parte por familiares (149 si-
tuagdes) ou amigos da vitima
(112). Importantes também nas
dentncias sao os vizinhos (nos
casos de violéncia doméstica) e
as participagdes as autoridades.
Segundo a estatistica de 2014,
dos utentes que reportaram
crimes a0 GAVC, 81,8%, eram
vitimas do sexo feminino com
idades compreendidas entre
os 34 e os 45 anos de idade
(26,6%). Os homens registaram
112 casos, ou seja, 17,9%. As
vitimas eram maioritariamen-
te casadas (25,5%) e solteiras
(25,5%). Em termos de habili-
tagOes literarias, sao maiorita-
riamente pessoas com Cursos
superiores e empregadas. A
vitima € sucessivamente, na
maioria, o conjuge, o filho,
0 ex-companheiro, o com-
panheiro, 0 pai ou a mae.
O agressor ndo tem um perfil
conhecido. Mas, “com um
total de 642 autores de cri-
me em 2014, mais de 85%
dos mesmos eram do sexo
masculino, com idades com-
preendidas entre os 35 e os
54 anos de idade (28,7%)”,
revelou Carolina Gomes. Em
198 dos casos eram homens
casados. “Nao conseguimos
definir um perfil do agressor
porque a informacdo que nos
é dada vem dos utentes”, diz
Carolina Gomes.

Em mais de 72% dos casos
assinalados a vitimagdo ocor-
rida foi de tipo continuado,
perpetuada entre os dois e os
seis anos. O local do crime,
normalmente, é na residéncia
comum.

Francisco Lourengo
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VIOLENCIA DOMESTICA
DOMINA APOIO A VITIMA

A Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima esta a comemo-
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20° ACASO

Festival de Teatro

4

0 202 ACASO - Festival de Teatro
estd a decorrer até 31 de outubro
nos concelhos de Leiria, Batalha,
Marinha Grande, Ourém, Ansido e
Pedrégdo Grande.

Trés dezenas de espetaculos de
teatro, poesia e musica, um docu-
mentdrio, uma exposi¢do e ofici-

Tiragem: 4400
Pais: Portugal
Period.: Quinzenal

Ambito: Regional

nas de expressdo dramatica, inte-
gram esta edi¢do que apresentara
espeticulos por companhias in-
dependentes de "referéncia na-
cionais e internacionais (Brasil,
Itdlia, Mogambique e Inglaterra).
Nesta edigdo, o Nariz estreia trés
espetaculos.

“Afonso, Principe de Portugal’,
com texto de Luis Mourio e en-
cenagdo de Pedro Oliveira, tem
lugarno Castelo de Ourém, dia 13
de setembro.

“Pedra, Papel, Tesoura”, com ence-
nagio de Andrzej Kowalski e tex-
tos de Célia Aldegalega e Ricardo
Alves, sobre violéncia doméstica
e com o apoio institucional da
APAV, sera no Teatro Miguel Fran-
co, em Leiria, dia 30 de setembro.
“Viemos todos de outro lado”, em
reposicao, com texto de Luis Mou-
rao, sobe a palco a 26 de setem-
bro na Marinha Grande.
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Deputada Municipal da Coligacao

Somos Barcelos (PSD/CDS/PPM)

Um olhar sobre a violéncia contra idosos

A sociedade muito tem
avancado em matéria de
luta contra a violéncia do-
méstica.

E com agrado que regista-
mos uma defesa das viti-
mas cada vez mais eficaz,
com legislacdo cada vez

mais adequada a este tipo
de criminalidade.

Dentro da tipologia da vio-
1éncia doméstica, destaca-
-se uma area que, nos alti-
mos tempos, tem chama-
do a atengdo da populacdo
para uma realidade que es-

td escondida, mas de gran-
de dimensdo e preocupa-
cdo — a violéncia contra
idosos.

Muitos tém sido os avan-
¢os nesta area, ao colocar
em discussdo a questdo
dos maus tratos a idosos e

Tiragem: 3000
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quem os pratica.

Esses maus tratos a ido-
sos podem traduzir-se em
acoes ou na auséncia de
uma acao devida, causa-
dora de sofrimento e que
aconteca numa relacao de
confianca.

Em 10 anos, a violén-
cia contra idosos aumen-
tou 15%. Este é, sem duvi-
da, um ndmero assustador
que nos leva a refletir.

Esta violéncia pode tradu-
zir-se em violéncia fisica e
psicolégica, mas também
em abuso financeiro, ne-
gligéncia e abandono.

Sem duavida que os idosos
muitas vezes encontram-
-se numa posi¢ao vulne-
ravel e enfrentam desafios
maijores em relagao a ou-
tras vitimas.

Pag: 23
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Segundo dados da APAV,
os casos de violéncia con-
tra idosos que chegam ao
seu conhecimento aumen-
taram de 774 em 2013, pa-
ra 852 em 2014, conside-
rando, ainda, que estes ni-
meros podem ser maiores,
uma vez que nem todos os
casos sao denunciados.
Muitas vezes, os idosos so-
frem em siléncio, pois tém
medo de denunciar e de
sofrer represalias.

Perante esta realidade é
urgente sensibilizar a po-
pulacdo para denunciar
estas situagdes de violén-
cia contra idosos que che-
gam ao seu conhecimento.
Por outro lado, é funda-
mental promover o res-
peito pela pessoa idosa e
considera-la como alguém

que muito contribuiu para
a sociedade e que, agora,
nesta fase da vida, merece
a melhor atencao, o maior
carinho e o maior respeito.
Se a sociedade atuar desta
forma, sem davida que es-
tes nimeros irdo reverter
e a luta contra este tipo de
violéncia sera mais eficaz.
Perante esta realidade, to-
dos noés deveriamos refle-
tir sobre questdes de vio-
léncia contra idosos e da
violéncia em geral.

Como Nelson Mandela
disse “muitos dos que con-
vivem com a violéncia dia
apods dia assumem que ela
é parte intrinseca da con-
dicdo humana, mas isso
ndo é verdade.”

O autor escreve de acordo com as regras do
novo acordo ortogrdfico
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Municipio de Loulé reforca
Cooperacao com APAV

No passado dia 28 de agosto Jodo
Lazaro, presidente da APAV
(Associacao Portuguesa de Apoio a
Vitima), foi recebido na Camara
Municipal de Loulé para firmar uma
adenda ao protocolo celebrado com a
Céamara Municipal de Loulé, no sentido
de reforcar a cooperacdo que existe
entre as duas entidades no que respeita
ao Gabinete de Apoio a Vitima de Loulé.

Neste momento, o responsavel da
APAV atribuiu a Autarquia um
“Certificado de Parceria” como
reconhecimento e agradecimento pelo
apoio prestado pela edilidade as vitimas
de crime e de violéncia, seus familiares
€ amigos, contribuindo para a promocao

ﬁ . ‘ dos direitos humanos e o
. : Y B | desenvolvimento social.

Recorde-se que o Gabinete de Apoio
a Vitima de Loulé foi criado em abril de
2001, altura em que Vitor Aleixo, atual presidente da Autarquia, estava também a frente da Camara Municipal de
Loulé. Desde entdo, o Gabinete, a funcionar nas instalagées da GNR de Loulé, tem tido um papel de grande relevancia
no contexto social concelhio, numa altura em que séo cada vez mais os casos de violéncia de diversa indole.

Numa estreita e permanente articulagdo entre a Camara Municipal de Loulé e os seus servicos e a APAV, este
Gabinete tem permitido desenvolver relagdes proximas e consistentes no seio da comunidade local, garantindo a
maéaxima otimizacdo de recursos disponiveis para dar uma melhor resposta as vitimas de crime na cidade e no
Concelho de Loulé.
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Queixa na GNR nao a protegeu
de ser assassinada pelo marido

Violéncia doméstica. A 25.2 mulher a ser morta pelo companheiro, neste ano, tinha feito
dentincia contra o agressor hd duas semanas. Nenhuma medida de protegao foi aplicada

SUSANA PINHEIRO
e RUTE COELHO

Tao cedo Mario e Margarida Car-
neiro nao vio esquecer a forma tra-
gicacomo encontraram o corpoda
vizinha Maria José, 58 anos, alega-
damente morta pelo marido, que
terd ateado fogo a casa onde viviam,
em Penamaior (Pagos de Ferreira).
“Estava amarrada e tinha a boca
amordagada com uma meia de vi-
dro”, conta Margarida. Ainda incré-
dula por “ele ter cumprido as amea-
¢as” que o ouviu proferir na véspe-
ra: “Olha que queimo-te. Eu mato-te
aqui.” Mério e os amigos consegui-
ram salvar o pai do suspeito, com 82
anos, que também estava na casa.

Foi, assim com aparente frieza
que aconteceu o 25.° homicidio
conjugal doano. Um caso que sur-
ge depois de avitima ja ter apre-
sentado os seus receios as autori-
dades e de na sexta-feira terem tra-
tado do divércio.

Hé cerca de duas semanas, Maria
José tinhaido a GNR queixar-se da
forma comoomaridoa tratava. “Ti-
nha havido tempo de fazer uma
avaliacdo de risco e conferir uma
medida de protegao a vitima, como

o afastamento do agressor em 48
horas apds a dentincia. Mas ndo sei
os pormenores do caso concreto”,
comentou ao DN Daniel Cotrim,
psicologo e assessor da direcdo téc-
nica da Associagdo Portuguesa de
Apoio aVitima (APAV).

Ontem, pouco passava das 09.00,
quando Mério Carneiro vino n.* 42
da Calcadada Senhorada Fonteem
chamas. “Fuiavoltadacasaeouvio
idoso a berrar por ajuda. Tentei re-
bentar coma porta.” Mas s6 o con-
seguiram fazer com um machado.
“Foi quando vimos a Maria José no
chao da cozinha, amordagadacom
uma meia de vidro naboca, e puxa-
mo-la“, conta, aindaincrédulocom
ocendrio que se lhe deparou. O sus-
peito, Bernardino Magalhaes, 61
anos, terd agredido a mulher na
zonada cabega com um golpe, pro-
vocou ferimentos sem gravidade na
face e na orelha do préprio pai e
ateado fogo a casa.

A equipa da VMER de Penafiel
ainda tentou reanimar a mulher,
mas sem éxito, porque entrou em
paragem cardiorrespiratéria, avan-
¢ou o segundo comandante dos
Bombeiros de Pagos de Ferreira, An-
tonio Barbosa.

"0 marido da Maria José foi vis-

to a sair de casa e depois seguir de
carro momentos antes de as cha-
mas terem deflagrado”, conta. Ain-
daassim, custa-lhe acreditar nes-
ta tragédia, porque o suspeito “é
boa pessoa, falava com todos”.
Marceneiro de profissao, Bernar-
dino é tido pelos populares como
trabalhador e cumpridor.

“Mas ainda ontem os ouvia dis-
cutir, porque ele exigia-lhe dinhei-
ro, insultava-a e ameacava: ‘Olha
que queimo-te. Eumato-teaqui'’,
lembra Margarida Carneiro. Era
amiga da vitima e muitas vezes ou-
viu as lamentagdes sobre a vida
que levava e 0s maus-tratos psico-
l6gicos. “Mas nunca pensei que ele
cumprisse aameaca.” Alias, as dis-
cussoes arrastavam-se ha anos
“por causa do dinheiro e a GNR ja
foi chamadaimensas vezes ao lo-
cal”. Avitimaja tinha apresentado
uma queixa contra o marido por
violéncia doméstica, confirmou
fonte da GNR. A vitima deixa dois
filhos ja adultos, um deles a viver
em Espanha.

A Guarda de Pagos de Ferreira
isolouadrea durante parte do dia,
onde esteve uma equipa da Policia
Judicidria do Porto a investigar o
caso eaouviralguns populares. Até

hora de fecho desta edigao, o sus-
peito ainda se encontravaamonte.

Falta cumprir a lei

Para Daniel Cotrim (APAV), o desfe-
cho deste caso é igual ao de muitos
outros: ma ou mais dentincias sao
apresentadas pela vitima, que, al-
gum tempo depois, aparece morta.
O problema estd na lei ou na sua
aplica¢do? “Alei éboa e bastaqueas
forcas de seguranca e as autorida-
des judicidrias a cumpram”, diz.
“Normalmente as for¢as de segu-
rangaatuam bem no registo da par-
ticipacdo de violéncia doméstica”,
garante. “Depois o processo vai para
o Ministério Ptiblico e é o procura-
dorque deve tomar as medidas de
protecdo da vitima, que podem ser
propostas pelas policias.”

Sublinha o fator geogréfico des-
tes crimes. “As mulheres assassina-
das estao fora dos circuitos mais or-
ganizados de protegdo as vitimas,
como em Lisboa e no Porto. Estes
casos témacontecido mais no Nor-
teenointerior do pais.” O psicélogo
lembra também que € possivel, em
casos de grande perigosidade, “apli-
caradetengao doagressor forade
flagrante delito para prevenir novas
situacoes de vitimagao”.



No seu sexto ano de existéncia, a Vogue Fashion’s Night Out associa-se a mais
uma acgao de solidariedade, desta vez a APAV foi a associagao escolhida.

AAssociagao de Apoio a Vitima tem como missao apoiar as vitimas de crime, as suas famflias e os amigos, promovendo e contribuindo para a sua informagdo e
protec¢ao.
£ uma organizac3o sem fins lucrativos e de voluntariado que, desde 1990, presta servigo gratuito e confidencial.

Nao podendo ficar indiferente na defesa de uma causa que a todos sensibiliza, a Vogue Fashion’s Night Out associa-se, pelo sexto ano consecutivo, a mais um
objectivo soliddrio.

Este ano o evento contard com dois gifts oficiais: um pin, em oito variagdes, e uma T-shirt, com seis ilustragdes diferentes — cinco que representam as 20nas onde
decorre a noite de compras de Lisboa e outra dedicada aos museus e aos restaurantes participantes.

Os pins serao vendidos individualmente pelo valor de um euro e as t-shirts por cinco euros, nas lojas aderentes e na local onde serd feita a abertura oficial do
evento.

No entanto, 3 partir do més de Agosto, os dois gifts também poderao ser encomendados, em Vogue.pt/fno.
0 valor da venda dos pins e das t-shirts oficiais do evento reverterd na totalidade para a APAV.

AVogue Fashion’s Night Out acontece a 10 de Setembro na Avenida da Liberdade, Rua Castilho, Principe Real, Chiado, Rua Augusta e Rua do Ouro.
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= VOGUE FASHION’S NIGHT OUT LISBON 2015 & APAV —

No préximo dia 10 de Setembro regressa um grande evento de moda em Lisboa, mais uma vez

associado a uma grande causa!

Este ano, a Vogue Fashion’s Night Out Lisbon associa-se a Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV), que todos os dias, ha 25 anos, ajuda vitimas de crime, e as respetivas familias e amigos, de
modo totalmente gratuito e confidencial.

O evento tera disponiveis dois gifts oficiais: pins e t-shirts, com diferentes variacoes e ilustracoes.
Cada pin custa 1€ e as t-shirts 5€, podendo os mesmos ser adquiridos no local de abertura oficial do
evento, nas lojas aderentes e, ainda, no site oficial ja a partir de Agosto ( Vogue.pt/fno). As vendas
reverterdao a 100% para a APAV.
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APAV promove seminario-debate sobre "A vitima de crimes e os programas
eleitorais"

Publicado a 10 Setembro 2015

A Associagé@o Portuguesa de Apoio & Vitima (APAYV) ird promover, no dia 17 de setembro,
um Seminario-Debate subordinado ao tema "A vitima de crime e os programas eleitorais”.

Esta iniciativa, que tera lugar na sede da APAV, em Lisboa, contara com representantes de
todos os partidos com assento parlamentar.

Caso pretenda obter mais informagdes, podera aceder a: www.apav.pt.

APAV

Apoioa Vilima LEGISLATIVAS 2015

17 SETEMBRO 2015 | 14H30
SEDE APAV | RUA JOSE ESTEVAO 135-A, LISBOA

SEMINARIO-DEBATE
A VITIMA DE CRIME E OS PROGRAMAS ELEITORAIS



CASCAISOEIRAS

CONCERTOS EM CASCAIS E OEIRAS
CORDAS ROMANTICAS

Sab. 7 de Setembro, 21h30.Auditério Municipal Ruy de Carvalho
*Carnaxide.Dom. 8 de Setembro, 21h00 .Auditério Senhora da
Boa Nova S. Joao do Estoril

Obras de E. Grieg e J. Haydn.Seoyoung Lee - Violoncelo
Maestro Nikolay Lalov.Orquestra de Camara de Cascais e Oeiras
* Informagao Bilheteira Concerto Oeiras:Informacgées:
Auditorio Municipal Ruy de Carvalho - T.21 417 01 09 Venda de
bilhetes: (3€ maiores de 3 anos) Auditério Municipal Ruy de
Carvalho (dias de espectaculo, a partir das 15h00),Auditério
Senhora da Boa Nova - T. 21 467 86 10Venda de bilhetes: Bilhete
normal - 5€; Bilhete Estudante e Sénior - 2,50€; Bilhete Crianca
até 12 anos - Gratuito; Bilhete Familiar - 15€
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com o apoio da Noruega, Islandia e Liechtenstein

Workshop "Impacto Social"
19-08-2015

O impacto social esta na ordem do dia, liderando as agendas das organiza¢des do chamado 3°
setor. E premente o desafio de fazer mais e melhor, quer através da capacitagao das pessoas
quer pela rentabilizacdo dos, por vezes, escassos recursos.

O que é, na verdade, o impacto social? Que mudancas estamos nés a promover nas populagées
com que trabalhamos? Sera possivel tornar mensuravel o impacto das nossas interveng¢des?

S3o estas e outras questdes fraturantes que procuraremos abordar e debater ao longo do
Workshop IMPACT.
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O impacto social esta na ordem do dia, liderando as agendas das organizagdes do chamado 3° setor. E
premente o desafio de fazer mais e melhor, quer através da capacitagao das pessoas quer pela rentabiliza¢éo
dos, por vezes, €scassos recursos.

O que é, na verdade, o impacto social? Sera possivel tornar mensuravel o impacto das nossas intervengoes?

Sé&o estas e outras questdes fraturantes que se procurara abordar e debater ao longo do Workshop IMPACT —
impacto social no apoio a vitima, que tera lugar no espago Atmosfera M, em Lisboa, no dia 30 de Setembro de
2015.

Este evento promovido pela APAV surge no ambito do Projeto IMPACT — Impacto social no apoio & vitima,
aprovado pela linha de financiamento Cidadania Ativa — Fundag¢é@o Calouste Gulbenkian — EEA Grants e
desenvolvido com o apoio da Noruega, Islandia e Liechtenstein. O workshop contard com a apresentagao de
um modelo de avaliagdo concreto pois havera ainda lugar & apresentagao de resultados do Projeto IMPACT.



