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Dia para a Eliminacao da Violéncia Contra as Mulheres

0 siléncio é camplice do crime

Calar o crime é ser
cumplice do mes-
mo. No dia em que
se assinala a Elimi-
nacao da Violéncia
Contra as Mulhe-
res, novas mensa-
gens e nova sensi-
bilizag&o sairam a
rua, lembrando a
todos que € hora de
dizer basta.

guentar-se numa
linha ténue entre a
vida e a morte é o

drama vivido por muitas vi-
timas de violéncia doméstica,
que séo sobretudo mulheres.
Apesar dos alertas, as ac¢des
de sensibilizacéo continuam
a ndo ser demais.

Muitas vezes, a proxi-
midade com outros casos
semelhantes, deixa ainda
mais inquietas estas vitimas.
E o caso de Maria (nome
ficticio), amiga da mulher
que foi agredida com uma
faca pelo marido, antes deste
por termo a vida, junto ao
IPJ em Castelo Branco. “Ha
muitos anos que 0 meu ex-
marido me agride, primeiro
fisicamente e, ultimamente,
mais a nivel psicoldgico, o
que levou a que nos divorci-
assemos”, conta, adiantando
que algumas agressdes ocor-
reram mesmo em frente do
filho, hoje com 15 anos, um
jovem que “tem vincada essa
revolta, o que se manifesta
no seu comportamento na
escola”.

Apesar de jando viverem
juntos, Maria vive “apa-
vorada”, justificando que
ele continua a persegui-la,
junto a residéncia, no local
de trabalho ou através do
telemaével. “Né&o consigo vi-
ver sossegada”, desabafa. Ja
recorreu as autoridades, mas
a lentiddo dos processos ju-
diciais angustia-a ainda mais.
Isto porque, além da questao
da violéncia doméstica, ha
outros bens que o ex-marido
continua a usufruir, apesar de
serem sua propriedade. “As
autoridades neste caso dizem
que ndo podem fazer nada”,
lamenta. E, de facto, legal-
mente, nestas situagdes que
envolvem bens, enquadram-
se no ambito da vida privada,
logo é matéria civel, tendo de
ser resolvida em Tribunal.
“Em matéria civel, s6 com
ordem do Tribunal a policia
pode actuar”, explicou ao
Reconquista 0 comandante

EM 2010,
31.679° MULHERES
TROPECARAM E BATERAM EM CHEIO
NA MAGANETA DA PORTA.

E milhares de portugueses continuam a fingir qu

de violéncia domést

Vi a www.apav.pt ou li

*Dados de 2010 das Es

da PSP, o intendente Nuno
Barata Mendes, reiterando
que, a policia apenas pode, e
estd aactuar, no que se refere
a matéria crime do processo,
neste caso, 0 que se enqua-
dra no crime de violéncia
doméstica.

Este ano ja morreram 23
mulheres vitimas de violén-
cia doméstica, segundo dados
do Observatdrio de Mulheres
Assassinadas (OMA), que
indica que o nimero des-
ceu quase para metade em
relagdo a 2009. Na maioria
dos casos de homicidio e
de tentativa de homicidio ja
existia violéncia na relacéo
e “em algumas situacoes” o
crime ja era do conhecimen-
to das autoridades, refere o
relatério, que foi divulgado
pela associacdo Unido das
Mulheres Alternativa e Res-
posta (UMAR).

Sobre esta matéria, a
Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV)
lancou sexta-feira, dia 25

APAV:

Apoio a Vitima

m. Todos os dias, mulheres sio vitimas

continue. Quebre o siléncio.

de Novembro, uma nova
campanha de sensibilizacéo
contra a violéncia domésti-
ca, dia em que se assinalou
o Dia Internacional para a
Eliminacdo da Violéncia
Contra as Mulheres, assim
designado pela Organizacéao
das Nacdes Unidas desde
1999.

“Em 2010, 31.679 mu-
lheres cairam e bateram com
a cara no lavatério em trés
locais diferentes”; ou “Em
2010, 31.679 mulheres trope-
caram e bateram em cheio na
macaneta da porta”, ou ainda
“Em 2010, 3.701 criangas
cairam das escadas varias
vezes seguidas”. Mensagens
que podem parecer estra-
nhas, mas que realcam as
“principais desculpas” que
escondem situacoes de maus-
tratos. O objectivo da cam-
panha passa por apelar a ex-
posicdo destes casos, que se
concretiza na mensagem que
fecha o antincio: “E milhares
de portugueses continuam a

3h e 14h-17h).

fingir que ndo véem. Todos
os dias mulheres séo viti-
mas de violéncia doméstica.
Né&o contribua para que esta
situacéo continue. Quebre o
siléncio”.

Aposta na
sensibilizacéo

No ambito do 1V Plano
Nacional Contra a Violéncia
Domeéstica, que comegou
este ano e termina em 2013,
a Comissao para a Cidada-
nia e Igualdade de Género
(CIG) langou também neste
dia mais uma campanha de
sensibilizacdo para comba-
ter este flagelo. Até porque,
segundo os dados oficiais,
uma em cada trés vitimas
de violéncia doméstica per-
manece mais de 10 anos na
relacdo. Mas as instituicoes
alertam ainda que “cada vez
mais mulheres vitimas de
violéncia doméstica resis-
tem a refugiar-se numa casa
abrigo, preferindo viver com

0 agressor” e porque “temem
perder 0s seus empregos”,
uma vez que esses abrigos
séo longe de casa.

Até ao segundo trimestre
deste ano, as forcas policiais
receberam 14.508 partici-
pacOes relacionadas com
casos de violéncia domés-
tica, sendo 85 por cento das
vitimas mulheres e 15 por
cento homens, valores qua-
tro por cento inferiores aos
do mesmo periodo do ano
anterior. O Plano Nacional
de Combate & Violéncia
Domeéstica prevé outras 50
medidas preventivas, que
contam com o envolvimento
das autarquias. A divulgacéo
de boas praticas empresa-
riais no combate a violéncia
domeéstica, a implementa-
céo do rastreio nacional de
violéncia doméstica junto
de mulheres gravidas, a
implementacdo de progra-
mas de uma intervencao
estruturada para agressores,
o0 alargamento a todo o ter-
ritério nacional da utilizacdo
da vigilancia electrénica, ou
a criacdo do mapa de risco
georeferenciado do percur-
so das vitimas sdo algumas
dessas medidas.

Nos ultimos oito anos
morreram 241 mulheres
por violéncia doméstica,
ocorrendo nove em cada 10
crimes dentro da residéncia
e, muitas delas, depois da
separacdo do agressor. As
facas e as armas de fogo
continuam a ser as armas
mais usadas pelos homici-
das. Houve ainda, no mesmo
periodo, mais 321 tentativas
de homicidio.

Lidia Barata
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Abusador sexual de criancas
fica com pena suspensa

Tribunal de Penacova teve em atencio os 78 anos do arguido, mas
proibe-o de ter contacto com qualquer crianca, incluindo as vitimas

José Carlos Salguelro

# Um homem de 78 anos, resi-
dente na freguesia de Lorvio, foi
ontem condenado a dois anos e
seis meses de prisdo, em ciimulo
juridico, por dois crimes de cariz
sexual contra criancas, uma das
quais sua bisneta.

O Tribunal de Penacova esti-
pulou como penas parcelares,
um ano e seis meses de prisio,
para um crime de abuso sexual
de criangas, e um ano e 10 meses
para um crime de importunacio
sexual.

O colectivo decidiu pela sus-
pensio da pena, por um periodo
de dois anos e seis meses, estando
o arguido obrigado a ndo contac-

tar com criangas, incluindo as
duas vitimas, nem frequentar
espacos destinados ou frequenta-
dos pelos mais novos.

O presidente do colectivo disse
mesmo ao arguido que a pena
«s6 € suspensa atendendo a sua
idade, sendo tinha de cumprir a
pena», considerando ainda «gra-
ve que o senhor satisfaca os seus
desejos sexuais recorrendo a cri-
ancas».

O homem, para além das cus-
tas do processo, terd ainda de pa-
gar uma contribui¢io de mil
euros a Associagdo Portuguesa
de Apoio a Vitima, assim como
uma indemnizacgo de quatro mil
euros a bisneta, por ofensa a
autodeterminacdo sexual de

menor. Tinha sido pedida uma
indemnizacdo de 150 mil euros
o tribunal entendeu que ndo se
verificaram os pressupostos,
nomeadamente que o crime
cometido ndo terd alterado a per-
sonalidade ou o cardcter da me-
nina, que tinha 1 anos na altura
dos factos, em 2008,

O Tribunal deu como provado
o crime de importunagcio sexual,
cometido varias vezes, em 2008,
sobre a bisneta do arguido, a
quem este chamava, até que ela
olhasse, e exibia os 6rgios sexu-
ais. Este crime viu a moldura pe-
nal agravada, por se tratar de
uma vitima menor de 14 anos.

O crime de abuso sexual ocor-

‘reu em Maio de 2010 e teve como
vitima uma vizinha, de apenas
¢inoo anos. O colectivo deu como
provados os factos constantes da
acusagdo, nomeadamente que o
arguido acariciou a2 menina nos
orgdos genitais, actos interrom-
pidos pela sua prépria filha, que
testernunhou em tribunal ter vis-
tocomotudoacontecet.

O tribunal disse tratar-se de
«um acto sexual de relevo, prati-
cado com dolo», razio considera-
da suficiente para uma condena-
¢do de um ano e seis meses, de
urna moldura penal de um a oito
anos de prisdo. No caso da
importunagdo sexual, a pena
situa-se entre um e trés anos de

prisio.i -
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Infancia perdida

Segundo dados da Amnistia
Internacional, pelo menos,
uma em cada trés mulheres
ja foi vitima de violéncia. Foi
nesse sentido que um grupo
de actores do Intervalo Grupo
de Teatro, com o apoio da
APAV, decidiu levar a cena a
pega “Mondlogos das Flores
Violadas” — quatro historias
que aconteceram no Brasil,
mas que podiam até ter acon-
tecido na sua rua.

Auditério Municipal Lourdes
Norberto, Linda-a-Velha, dias
1,2,8 9, 10,16e 17, pelas
21h30.

De volta ao tempo

de Hitler

Depois de estrear em Cas-
cais, “A Reuniao” acontece
agora em Oeiras. Uma peca
de Hugo Barreiros, que nos
faz regressar ao tempo tene-
broso do Holocausto e que
junta em palco Carlos Vieira

Tiragem: 35000
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Regional

de Almeida, Leonor Biscaia,
Miguel Damiao, Rita Tristao
da Silva e Vitor de Sousa, nu-
ma encenacao de Marco Me-
deiros. Baseada em factos
reais, “A Reunidao” é passada
na Berlim de 1942.

Novo Espago Teatro Indepen-
dente de Oeiras, Santo Ama-
ro, até dia 18, de quinta-feira
a domingo, as 21h30.
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ApoioaVitimaalerta
estudantes paraviolenda

Coimbra

__ A Associagido Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV) esti a
desenvolver um projecto de sensi-
bilizagdo para a problematica da
violéncia sexual em contexto uni-
versitdrio, dirigido aos estudantes
de Coimbra.

Ana Raquel Simio, psicéloga
da APAV e técnica no projecto
em causa, alertou, 2 margem de
um debate sobre “Violéncia se-
xual entre estudantes universita-
rios”, promovido pela Associa-
¢ao Académica, que “esta violén-
cia existe, mas, por varias razdes,
as vitimas acabam por nao pro-
curar ajuda”.

O projecto “Unissexo”, que ar-
rancou em Setembro e vai ser des-

Vitimas resistem a pedir ajuda

envolvido, durante dois anos, des-

tina-se tanto a mulheres como a
homens. Além da campanha de
sensibiliza¢do propriamente dita,
que “tera maior visibilidade nas
festas académicas”, serdo realiza-
dos “workshops”, explicou Ana
Raquel Simdo. Isto porque a pro-
mogio de competéncias e o co-
nhecimento da problematica sao
outros objectivos. Pretende-se
que os estudantes se munam das
“ferramentas necessarias parasa-
ber como dizer ndo” e saibam pro-
curar ajuda, exemplificou.

A populagdo universitaria esta
a ser alvo de estudo, por parte do
Centro de Estudos Sociais da Uni-
versidade de Coimbra, nesta fase
inicial do projecto, que conta com
diversas entidades associadas.

A violéncia sexual existe a par-
tir do momento em que uma pes-
soa é forgada a ter relagdes se-
Xuais, com ou sem penetragio. En-
globa situagdes de abuso, violagio.
e assédio sexual. CARINA FONSECA
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Debate sobre violéncia incentiva jovens a
ter coragem para quebrar o siléncio

sessdo de "Facto ou Mito”, que

Por ocasido do Dia Internacional para a Elimi-
nagédo da Violéncia contra as Mulheres, assinala-
do a 25 de Novembro, a 1 edigdao das “Tertulias
da Satde” reflectiu sobre o tema da violéncia no
namoro perante uma plateia de jovens estudantes

do ensino secundario.

“Sabiam que um em cada qua-
tro jovens ja foi vitima de violéncia
no namoro?”. Foi desta forma que
as técnicas da Associacdo Portu-
guesa de Apoio a Vitima (APAV) de
Vila Real, Ana Coutinho e Filipa
Pereira, chamaram a atengéo de
jovens estudantes para a pertinén-
cia do tema, que esteve em deba-
te na passada segunda-feira, 28
de Novembro, no auditrio GATAT,
em Chaves. Além do debate, os
alunos do Curso Profissional de
Técnico de Design Grafico da es-
cola secundaria Dr. Antonio Gran-
jo expuseram varios cartazes alu-
sivos ao tema.

Consciencializar os jovens
que a violéncia nas relagbes nao
& apenas fisica, mas também ver-
bal, psicologica, relacional e se-
xual foi um dos objectivos das téc-
nicas da APAV. Incitando a partici-
pagao dos estudantes do ensino
secundario, que lotaram o audito-
rio, as técnicas alertaram para um
problema mais comum do que
aquilo que se pensa e falaram dos
sinais de alerta, dos perfis da viti-
ma e do agressor, dos passos a
seguir caso sejam vitimas de vio-
Iéncia ou conhegam quem o seja
e onde procurar ajuda. De segui-
da, abriu-se o debate com uma

demonstrou que ainda existe al-
gum desconhecimento desta re-
alidade entre a comunidade es-
tudantil.

Ja a intervengéo da advogada
flaviense Lia Araujo baseou-se na
tomada de consciéncia que a vio-
|éncia doméstica & um crime pu-
nivel por lei com pena de multa e
prisdo de 1 a 5 anos, a partir dos
16 anos. Além disso, acrescen-
tou a advogada, é considerado
crime publico, ou seja, ndo neces-
sita de queixa por parte da vitima
para o agressor ser julgado. “En-
tendeu-se que este crime é tao
grave na sociedade que o Estado
tem de proteger a vitima e levar o
autor a tribunal”, explicou Lia Ara-
ujo, exemplificando com a leitura
de uma sentenga de um caso de
violéncia doméstica ocorrido em
Coimbra.

“Tertdlias da Saude” véo con-
tinuar ao longo do ano lective

“Assistimos hoje com muita
frequéncia a violéncia de toda a
espécie e consideramos que de-
viamos comegar pelos jovens. To-
dos os dias ouvimos relatos nas
nossas salas de aulas de algum
tipo de violéncia, dai que temos
que tratar das coisas e chama-
las pelos nomes”, referiu Filome-
na Moreira, Coordenadora do pro-
jecto Educagdo para a Saude do
Agrupamento de Escolas Nadir
Afonso, acrescentando que o ob-
jectivo da iniciativa foi “chegar ao
maior nimero de pessoas’.

“Todos os dias ouvi-
mos relatos nas nossas
salas de aulas de algum
tipo de violéncia, dai
que temos que tratar
das coisas e chama-las
pelos nomes”, referiu
Filomena Moreira, Co-
ordenadora do projec-
to Educacgéo para a
Saulde do Agrupamen-
to de Escolas Nadir
Afonso

Neste sentido, a tertilia foi or-
ganizada em conjunto com as es-

colas secundarias Dr. Antdnio
Granjo e Dr. Julio Martins e com
as Bibliotecas Escolares do con-
celho de Chaves, abrangendo
alunos do 9° ao 12° ano. Segundo
Filomena Moreira, as “Tertulias da
Salde” vao continuar durante o
ano lectivo 2011/2012, com outros
temas como educagéo sexual.

No final, o director do Agrupa-
mento de Escolas Nadir Afonso,
Joaquim Tomaz, relembrou que a
violéncia “ndo acontece apenas
nos paises de ‘'terceiro mundo’,
Mesmo no nosso distrito, ha ca-
sos muito concretos. Nao deve-
mos deixar que esta vergonha
acontega”.

Sandra Pereira
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BRAGA m VITIMAFOI AGREDIDAA25 DE AGOSTO DE 2009, EM PLENA RUA

Professor condenado
or bater na mulher

mPenadetrésanose
meio ficou suspensae
odocente tera de pagar
mil euros a APAV

@ SECUNDINO CUNHA

m professor de 50 anos,
U residente em Braga, foi

condenado a trés anos e
meiode cadeiapor,a25de Agos-
to de 20009, ter agredido fisica-
mente aex-mulher,numaruada
freguesiade S. Vicente.

Segundo o que o Tribunal de
Braga deu como provado, o do-
cente dirigiu-se ao prédio onde
reside a ex-mulher, de quem
estd divorciado desde 2004,
comaintencdo de exigir queela
nio levantasse um cheque que,
dias antes, lhe tinha entregue,
para pagamento de pensao de
alimentos.

A mulher tera recusado obe-
decer as ordensdoex-maridoao
que ele, apésumalonga e azeda
discussdo, respondeu com va-
rias agressoes fisicas.

“Agarrou a vitima com forca,
apertou-lhe opescogo comuma
das mdos e desferiu-lhe com a
outra véirias pancadas nacabeca
eno corpo comum jornal enro-
lado’, disse o juiz, antes de pro-
feriradecisdo.

A mulher contoucomoteste-
munho de algumas pessoas que
presenciaram a discussdo, se-
guida de agressdo, que teve lu-
gar em plena rua, numa das
maiores zonas residenciais da
cidade de Braga.

0 Tribunal de Bnga condenou o professor atrésanose melo de cadeia com pena susnsa

@ PORMENORES

0 cheque que o docente ndo
queria ver leva erade
tinhasldoe*-::'ﬁ

Bl e e

s
P mt.m:nm
Apesar do divoreio, aagressao
aex-mulher configura crime
de violéncia doméstica.

SR T oy g 8 T EEL SIS

“Ouvi um baru- e arguidosubmetena
lho muito grande, vitima aum “trata-
de pessoas a discu- 0o PI'OfESSOI' mento humana-
tir,vimajanelaevio negou as mente degradante,
homem a agredir a “"m ofendendo-a fisica
senhora com o jor- e psicologicamen-
nal enrolado”, disse MAS acabou te” e condenou-o a
uma das testemu- condenado trés anos e seis me-

nhas na sessdo de

ses de cadeia, com

julgamento. O pro-
fessor negou as agressoes, con-
firmandoapenasofactodeseter
dirigido a casadaex-mulher ede
ter discutido comela.

O tribunal considerou que o

pena suspensa por
igual periodo.

Alémdisso, o professor terade
pagar, em cinco prestagdes, mil
euros a Associagdo Portuguesa
de Apoioa Vitima (APAV).m



CISION”

Tiragem: 107777 Pag: 19

Pais: Portugal Cores: Cor

SORTE SAO

08 10 MILHOES
DA LOTARIA
DO

Period.: Diaria Area: 4,27 x 5,78 cm?

ID: 38933753 Ambito: Informagao Geral Corte: 1 de 1

Foram 109 os crimes de vio-
léncia doméstica registados,
em vila Nova de Gaia, pela
Associagdo Portuguesa de
Apoio a Vitima. O niimero
foirevelado pela veredorada
Accio Social, Amélia Traga,
durante um semin4rio sobre
o tema realizado na Urbani-
zacgdo de Vila d’Este.
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Maus tratos

fazem diminuir

massa cinzenta

Sauide. Criancas e adolescentes maltratados
ou negligenciados tém o cérebro diferente

CEU NEVES

Os adolescentes que sofrem maus
tratos e sao negligenciados tém
menos massa cinzenta em algu-
mas drea do cérebro, conclui um
estudo da Faculdade de Medicina
da Universidade de Yale, nos Esta-
dos Unidos. Os investigadores
consideram que estes resultados
sdo importantes para ajudar as vi-
timas de violéncia e de abusos.

O impacto dos maus tratos em
algumas areas do cérebro pode
depender do sexo das vitimas, do
tempo de exposicao asituacaoe
do tipo de violéncia; fisica ou psi-
quica. O que a investigacdo da
Universidade deYale veio provar é
que as implicagoes neurologicas
sdo visiveis mesmo em criangas e
jovens sem diagnéstico de proble-
mas psicolégicos.

“Pode ajudar a explicar as difi-
culdades de aproveitamento es-
colar e a vulnerabilidade paraa
depressao e dificuldades compor-
tamentais nos adolescentes”, dis-
se ao Eureka Alert Hilary Blum-
berg, coordenadora do estudo.

A investigacao foi realizada
com 42 adolescentes e publicada
ontem no Archives of Pediatric
Adolescent Medicine. A redugio
da massa cinzenta (células) veri-
ficada no cértex pré-frontal é in-
dependente da vitima ter sido
abusada fisica ou psicologica-
mente. No entanto, em outras
dreas do cérebro a diminuicéo de-
pende do tipo de maus tratos a
que o jovem esteve sujeito. Ao ni-
vel do sexo, também, existem di-
ferengas, ja que nos rapazes are-
ducgio tende a concentrar-se em
zonas associadas ao controle de
impulsos e consumo de substin-
cias abusivas. Ja nas raparigas esta
mais ligado a depressao.

Oneurologista Castro Caldas
sublinha que todos os comporta-
mentos “tém uma manifestagio
biolé6gica e se, de facto, existem
problemas que sugerem altera-
¢oes de comportamento, € natu-
ral que o cérebro seja diferente”.
No entanto, alerta, aimagioloia
nao pode ser o linico meio de dia-
gnostico, devendo ser mais um
documento para avaliagdo.

E que, em outra investigagdo
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Resultados ajudam a detectar situagdes de violéncia doméstica

PORTUGAL

VITIMAS

» As criangas que recorrem a
Associacao Portuguesa de Apoio
a Vitima tém na maioria entre 11
e 17 anos. De 2000 a 2009, 5917
criangas gueixaram-se de maus
tratos fisicos e/ou psicoldgicos.

PERIGO

> As comissdes de Proteccdo de
Criangas e Jovens acompanha-
ram 68 421 menores em risco
em 2010, mais 1404 do que em
2009. Maioria é do sexo masculi-
noetementre 11 e 14 anos.

que serd hoje divulgado na Cur-
rent Biology, verificou-se que as
criangas expostas a violéncia do-
méstica tém uma espécie de “sin-
tonizador” no cérebro que as
alerta para as situagoes de maus
tratos. O trabalho revela altera-
¢oes na actividade cerebral destas
criancas como as verificadas em
soldados que estiveram em cené-
rios de combate. “A exposi¢ao a
violéncia doméstica constitui um
factor de risco e aumenta a vulne-
rabilidade das criancas para so-
frer de perturbacoes mentais,
particularmente de ansiedade”,
explica Eamon McCrory, da Uni-
versity College London, respon-
savel pelo trabalho.
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Estado so apoia
7% das vitimas
e crimes violentos

SONIA SIMOES

AComissdode Protecgio asVitimas
de Crimes tem em maos cerca de
900 processos de vitimas de crimes
violentos e violéncia doméstica,
mas s6 dispde de 800 mil euros pa-
raindemnizar. Feitas as contas, sea
média dos valores atribuidos por
aquele organismo rondaos 12 mil
euros, apenas 7% dos casos (67 pro-
cessos) poderdo, eventualmente,
contar com a ajuda do Estado.
Ainda assim, de acordo com o
presidente dacomissio, Carlos An-
jos, este foi 0 ano mais abonatério.
Ovalor de que o Ministério da Justi-
cadispde para esta comissao come-
Gou por ser de 600 mil euros, passou
depois para 750 mil, para agorase fi-
xar nos 800 mil. “Ahaver cortes no
proximo ano serd nas despesasde
funcionamento e nunca neste va-
lor”, garante aquele responsavel.
Acomissdo comegou a trabalhar
em Abril, depois de uma reestrutu-
ragdo legislativa que passouain-

cluir as vitimas de violéncia domés-
tica no rol de vitimas indemniza-
veis. Durante mais de um ano (de
Novembrode 2009 aAbrilde2011),
os processos entrados na entio Co-
missdo paraa [nstrugao dos pedi-
dosde IndemnizagdoasVitimas de
Crimes néo tiveram resolugéo, pri-
meiro por falta delei, depois por fal-
tade membros eleitos.

300 processos pendentes
“Quando chegdmos a comissao ti-
nhamos 300 processos pendentes,
apesar de parte deles estarem prati-
camente arquivados, faltando ape-
nasatramitacdo.” Este ano entra-
ram cerca de 280 novos processos,
metade de vitimas de crimes vio-
lentos e outra metade de violéncia
doméstica (ver texto secunddrio).
“Creio que aumentou a procura por
parte das vitimas de crimes violen-
tos”, refere Carlos Anjos, aindaem
periodo de consolidagio de dados.
Nem todos 0s processos vao ficar
resolvidos este ano. “Preciso de
Imais um ano e meio para poracasa

em ordem. N6s querfamos estar a
trabalhar com casos recentes, por-
que esta situagio traz-nos proble-
mas de impacto orcamental.”

Contactado pelo DN, o Ministé-
rio da Justica disse ja ter pago, des-
de Abril, 209 207 euros. “Mas a se-
cretaria-geral prepara-se para efec-
tuar mais pagamentos”, ressalvou.

Apesar de o plafondda comis-
sdondo chegar ao milhio de euros,
Carlos Anjos sustenta-se num es-
tudo da Comissao Europeia de
1992 (o unico feito até agora) para
MOostTar que, em comparacao a ou-
tros paises da Europa, ndo somos
assim tdo pobres. “Nesse estudo
concluiu-se que Portugal e a Irlan-
daeram os paises que apoiavam
menos pessoas, mas eram os pai-
sesque atribuiam as indemniza-
¢Oes mais elevadas.”

Alei que regula o valor das in-
demnizagdes a atribuir, assim co-
mo os requisitos (vercaixa), estabe-
lece um tecto méximo de 32 mil eu-
ros deindemnizagio. "A média das
nossas indemnizagoes rondaos 12

Morte de Diogo
Ferreira por esclarecer

0 jovem Diogo Ferreira foi morto a tiro em 2008, no pargue
de estacionamento do Oeiras Parque. O crime nunca foi desvenda-
do pela PJ, permanecendo hoje o mistério do que tera levado o ho-
micida a disparar sobre a vitima de 21 anos, quando esta se di-
ar omovel. Nada foi roubado - suspeita-se gue
visto o criminoso e por isso foi abatido .

mil euros, naAlemanha ronda os
seis mil. Fiquei surpreendido, ndo
seise é poros aleméaes terem melho-
res condi¢des socioeconémicas.”

Juizes sem estabelecer valores
Na visdo de Jodo Lazaro, presiden-
te da Associagdo de Apoio aVitima,
sendo a comissdo estatal, “s6 parte
das vitimas em condigoes de se-
rem indemnizadas o sdo”. No en-
tanto, ressalva, esta comissdo aca-
ba por ter “um trabalho social” -
porqueso éactivada quando nao
existe uma indemnizagéo da parte
do agressor, seja porque ele ndo ti-
nha condi¢bes para pagar seja por-
que ndo foi decidida em tribunal.
“0 que se gasta com as vitimas é
um milésimo do que se gastaem
todo o processo penal.”

Mesmo assim, refere, “muitos
dos casos chegam & comissdo por-
que ojuiz nao arbitra oficiosamen-
te". Nao tendo sido deduzido um
pedidodeindemnizacio, “as vezes
pordesconhecimento”, alei permi-
teao juiz “arbitrar uma quantia a ti-

tulo de reparagao pelos prejuizos
sofridos”. “E muitos juizes nem se-
quero fazem’, critica o responsdvel.

O presidente da Associacao Sin-
dical dos Juizes Portugueses, Ant6-
nio Martins, explicou ao DN por-
qué. Até ap Codigo de Processo Pe-
nal de 1987, eram os juizes que
arbitravam oficiosamente todas as
indemnizacoes. “Alei foi depois al-
terada por terem existido vérias si-
tuagdes injustas.”

No entanto, critica, “agoranéo é
carne nem ¢ peixe”. Por um lado,
pode a vitima pedir indemnizacéo,
por outro, pode o juiz estipular o va-
lora pagar pelo agressor. “Como é
que um juiz conhece os danos efec-
tivosda vitima? O juiztem deser im-
parcial, nem sequer pode pedir es-
clarecimentos, correndo o risco de
ndo manter a equidistancia.”

Assim, defende, preferem os jui-
zes abster-se de arbitrar oficiosa-
lnente e )(’rmml avitimarecorrer a
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. » . . OQUEDIZ A LEI
Homicidio no Oeiras il
Parque foi considerado ot s
acidente de trabalho

dade de receber uma indemni-

zagao por parte do agressor sao
os trés requisitos para uma viti-
ma ou um familiar poder recor-

Os pais de Diogo Fert 1L orapazde 2] anosassas rer & comissao.

sinado no parque de estacionamento do Oeiras Parque,
em 2008, viram recusado o pedido de indemnizacao AGRESSORES

» A lel permite indemnizar viti-

mas de crimes cujos suspeitos

sejam desconhecidos ou por

qualquer razao nao tenham sido

condenados.

feito ha mais de trés anos a entio denominada Comis
sao para aInstrucao dos Pedidos de Indemn
asVitimas de Crimes.

Na altura, re
mulher precis
mos a APAV e [oram eles que nos falaram da comis
sao’, diz Carlos Ferreira, "A minha mulher tinha

ordou o paida vitimaao DN, ele ca
am de apoio psicolégico, "Recorre

SEXUAIS

» Em casos de crimes sexuais,
ndo é necessdria incapacidade
de trabalhar para se ser uma vi-
tima indemnizével.

consultas didrias, eu tive algumas para aprender a
lidar com o meu filho mais novo, que passou uma
. Paralelamente, o Ministério Piblico te

do o seguro que cobria Diogo.

VIOLENTOS

» A indemnizagfo a vitimas de
crimes violentos ndo pode exce-
der os 32 mil euros.

aasair dalojaonde trabalhava em
part-ri § € a0 carro, no estacionamento,
quando foi baleado. Suspeita-se que o mesmo homem

seja ir do homicidio de Alexandra Neno, assassinada

em s>acavem AClDENTES
» IndemnizagBes n3o sdo apli-
cdveis a casos de acidentes de
viagao ou acidentes de servigo.

A seguradoraainda alegou que os pais nao eram
beneficidrios do seguro, mas o Tribunal da Re
deul l-":-\.l"li\.‘.‘].\.!:-Il mae e i'rmao estao a receber
100,35 euros por mes—o casal até se reformar, o irmio
APOIO SOCIAL
» Além da indemnizagéo, a co-
misséo pode.conferir as vitimas
medidas de apoio social, educa-
tivo e terapéutico, através de
protocolos com outros organis-
mos. i

mai yaté completar 25 anos

Perante o pagamento do seguro, ndo pr

indemnizar a familia, (ver c

Foi considerado um acidente de traba
houve uma indemnizacao, a comis

S0 Nao entra nestes casos”, explica Car
sAnjosao DN, Ja se fosse a familia de

CRISE

» No caso de vitimas de violén-

cia doméstica, pode a comissao

xandra Neno a pedir, a resoluciao
do caso podia ser outra. “Cada ca
so ¢ analisado ao pormenor”, su

3 PERGUNTAS A...

“Espaco
afectivo ndo é
indemnizével”

CARLOS
E POIARES
W Psicélogo
criminal

Em que medida o pagamento
de uma indemnizagzo pode
ajudar a minorar o sofrimento
de uma vitima ou da familia ?
Quando uma vitima de crime
sobrevive, ndo ha indemniza-
¢do que a faga ultrapassar o trau-
ma. Ela pode ser ressarcida, mas
os danos ficam l4. As indemni-
zagoes também deveriam pre-
ver a reinsergio da vitimanaso-
ciedade, através de um acom-

‘panhamento médico. H4 tam-

bém indemnizagdes que sdo
apenas simbdlicas, porque o es-
paco afectivo das vitimas ndo
consegue ultrapassar o aconte-
cimento

A celeridade no pagamento das
indemnizagdes é importante ?
Sim, muito importante. Porém,
hé casos em que, por exemplo,
asseguradoras, através dos seus
advogados, conseguem arrastar
08 processos com infind4veis re-
cursos. Eos casos eternizam-se.
O valor das indemnizagdes a vi-
timas de crimes violentos ou as
suas familias est4 correcto?
Eum dado a que se chega por
aproximagao. Quanto vale uma
vida? Ninguém sabe a resposta.
Os tribunais tentam encontrar
um valor e, ultimamente, ja
pedem ajuda aos psicélogos para
determinar as indemnizagdes.

blinha Carlos Anjos. s.s.

indemnizar vitimas que incor-
ram em situag&o de grave crise
econdmica em consequéncia do
crime.

- Ordenado minimo para

vitimas de violéncia doméstica

REGRAS Um ordenado minimo
durante seis meses prorrogaveis
por igual perfodo é quanto uma
mulher ou um homem vitima de
violéncia doméstica pode rece-
ber para sair de casa e abandonar
o cendrio de agressoes a que foi
sujeito.

Alei que regula as indemniza-
¢oes a atribuir estabelece regras
diferentes para as vitimas de cri-
mes violentos e para as de violén-
cia doméstica. Neste caso, refere
Carlos Anjos, o processo “é mais
urgente”.

“Estamos a analisar casos de
violéncia doméstica entrados no
periodo em que a comissdo este-
ve inoperativa, mas nao faz sen-
tido olhar para estes casos tanto
tempo depois. Os deste ano estdo

‘todos em dia, ndo se pode deixar

passar muito tempo”, explica.

Ao contrdrio das vitimas de
crimes violento, 98% das quais
esperam pelo fim do julgamento
pararecorrer a comissao, as viti-
mas de violéncia domésticaa co-
missdo prevé um adiantamento.
Significa isto um ordenado mini-
mo, e nada mais, durante seis
meses, prorrogaveis por igual pe-
riodo. “Se a vitima receber um
rendimento social de inserg¢do,
temos de o descontar ao ordena-
do minimo e s6 damos esse va-
lor.” Ainda assim, havera casos
em que a comissio tenta outros
apoios, como alei prevé. Como é
que uma mulher que aufira 500
euros consegue sair de casa com
dois filhos? “E tudo analisado ca-
s0 a caso’, refere.

O presidente da APAV, Jodo L4-

zaro, reconhece a rapidez que
esta comissdo tem conferido aos
processos - seja a resposta positi-
va ou negativa. Mas prefere cha-
mar a este adiantamento uma
prestacdo social. “Deve ser olha-
do como um apoio financeiro
face a uma andlise criteriosa.” Um
apoio que, nos dias que correm,
dé para pouco. “Para uma mulher
que tenha de recomecar avida do
zero, e isso pode significar mudar
geograficamente, um ordenado
minimo néo chega”, revela. Edd o
exemplo das mulheresaquema
APAV tem dado abrigo.

“Mesmo com apoio nos cuida-
dos de saude, na alimentagdo, es-
tas mulheres demoram cada vez
mais tempo a autonomizar-se,
principalmente neste periodo de
crise”, conclui. 8.5,
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'S6 ha 800 mil euros
para indemnizacoes
as vitimas de crime

Apoio. Comissao de Protec¢ao tem 900 processos pendentes, mas, em
média, s6 consegue indemnizar 67 casos, o que representa 7% dos pedidos

O plafondda Comissdo de Protec-
¢do asVitimas de Crimes é de 800
mil euros, verba que nem chega pa-
ra prestar apoioa 10% dos proces-
s0s. Apds ano e meio parada, a en-

tidade retomou actividade em Abril
e tem, actualmente, 900 casos pen-
dentes. As indemnizag6es s6 sao
atribuidas se o pedido nao tiver
passado por tribunal. Foi o caso

dos pais.de Diogo Ferreira, o jovem
morto no Oeiras Parque em 2008. A
justica decidiu que foi acidente de
trabalho e aindemnizagdo foi paga
pelo seguro. ACTUAL PAGS.BE 7

Area: 16,41 x 9,49 cm?
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que Jodo M. recordou os 3

anos de sofrimento queviveu
coma ex-namorada, que com regu-
laridade o agrediu dos 16 aos 19
anos. Era este, de resto, o seu se-
gredo. Trés anos pautados por
agressoes, algumas delas preo-
cupantes como
“um pontapé
nonariz”,queo
partiu, tudo por-
queorapaz teceu
elogias a “Clad-
dia Vieira que estava na TV",
Acontecimentos trégicos que preo-
cuparam a mée durante meses a
fio,especialmente quandoestelhe
telefonava, depois da mulher que
amava o pér na rua, num dos seus
ataques de fiiria. “Quando a co-
nheci néao tinha nada a apon-
tar”,salienta Paula Mota. Mas, de-
pois, tudo mudou. “Hoje, feliz-
mente, o problema esta resol-
vido, mas quando ele me
contou pensei que o chiio me
tinha saido debaixo dos pés”,
recorda, visivelmente emocionada.
Mais chocadoestava Urbino,o pai,

Foi visivelmente consternado

TV Guia Novelas

14-12-2011

JOAQ M. preocuPA IRMA, QUE NAO QUER
QUE 0 ALGARVIO VOLTE A SOFRER

"TEMO que ele
ainda a ame’

0 pai nao sabia de nada. A mae sé queria que
ele ultrapassasse tudo. E a irma so quer que ele
a esqueca. Porém, todos elogiam a sua coragem

“NAO SABIA DE NADA
ATE ELE IR PARA [ECTTNE B2

A CASA” — PAI JOAO M.

Pais: Portugal

Period.: Semanal

Ambito: TV e Jogos

que, constrangido, confessou desco-
nhecer o drama pelo que o filho vi-
veu, “Naosabiade nadaaté ele
entrar paraoprograma. Soele
e a minha mulher sabiam. Fi-
quei triste, porque ele sofria e
eunfosabia” conta, consternado.
“Ele é um
exemplo por
ter contado

muito orgu-
lhoso dele”,
rematava, Ur-
bino, recusando-se a alongar mais
sobre o assunto.Jd airma, Patricia,
afirmou: “Ele é que tem de falar,
Sempresoubedetudoeestava
muito triste.”

Apesar desaber que oirmao supe-
rou essa mé fase, que tanto o ator-
mentoudurante trés anos, Patricia
teme que ele possa terumarecaida.
Culpa do coragdo. Tudo porque
sabe“queeleaindaaama”: “Por
isso é que ele ndo se liga a nin-
guém, na Casaouforadela.”E
completa: “Sé ndo quero que se
volte a aproximar dela. Tenho o
medo disso” diz, antes de termi-  +~ %
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0s pais de Jodo M. (em baixo, ao lado de Fernando,
pai de Fanny) estavam visivelmente consternados
com a confissdo do filho, mas deram-ihe forca

nara conversa: “Sé queroque ele
sejafeliz.”

As palavras abusadoras de Fanny
podem frazer mas recordacdes a Jodo

0 SONHO E A ESPERANCA

Segundo José Félix, da Associacio
Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV), o regresso aos bracos de
quem agride é algo que pode acon-
tecer, e que até é comum. “E uma
questiio de esperanca. As viti-
mastentamrealizarosonhode

Fanny, por exemplo, simples-
mente porque quando pensa
em amor ainda pensa na pes-
soa que o agrediu, pois ainda
gosta dela. E uma situacio
muito complicada, especial-
mente para um jovem.”

“Qinda sao poucos os homens
que apresentam queixa

na Policia” - José Felix, da APAV

serem felizes com a pessoaque
amam e nio conseguem esque-
cer. Porisso, voltam muitasve-
zes a deixar-se cair na mesma
paixio, por muito que se ma-
goem fisicamente”, explica. O
psicélogo Quintino Aires é da
mesma opinido. “Ele pode nao
conseguir apaixonar-se pela

Na APAV, h4 ainda poucos casos
documentados sobre 0 assunto. “E
uma realidade que existe, mas
ainda séo poucos os homens
que apresentam queixana Po-
licia, tém vergonha” explica José
Félix,salientando:“Néo é suposto
oshomens serem os agredidos,
A sociedade niio esta prepa-

radaparaisso...ainda. Porisso,
muitos preferem viver em so-
frimento e emsiléncio.”

OPROBLEMA FANNY
Apesar de Fanny dizer que gosta
dedodoM.,averdadeéqueaforma
como ela fala com o algarvio pode
vir a trazer-lhe mds memérias.
Quintino Aires explica. “La den-
tro,elendoassociaumacoisaa
outra. Elaéapenasumaamiga,
uma pessoa de quem gosta. Po-
rém, quando chegar c4 fora e
vir as imagens, algumas delas
com a Fanny a ameacd-lo, vai
certamente relembrar as vi-
véncias traumatizantes por
que passou. Nio vai ser fécil
para ele”, diz o psicélogo 4 TV
GuiaNovelas.
TooHugo Alves Fotos Carlos Soares
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O Jogo da Vida
Luis Figo dad inicio a
campanha de Natal

Luis Figo esteve ontem no MARL (Mercado Abastecedor da
Regi4o de Lisboa) numa agio de entrega de presentes a crian-
gas de vanas instituigdes, como a Cruz Vermelha, a Santa
Casa da Misericordia, a APPT21/Diferengas e a Escola
EB1/J)l de Alfragide. A Fundagao do antigo intemacional por-
tugués deu assim inicio a habitual campanha nacional de
oferta de presentes de Natal, iniciativa & qual se associou

Rui Serédio, presidente do conselho de administragao do
MARL, e Sénia Paixdo, vereadora da CM Loures, Acreditar,
CrescerSer, Associagdo Sol, Ajuda de Bergo e APAV, entre
outras associagdes, hospitais e escolas, séo alguns destinos
da campanha que ontem teve inicio. Na ocasiao, Figo co-

- mentou alguns acontecimentos do futebol portugués, revelan-
do confianca em Femando Gomes como novo presidente da
FPF e no Sporting que “sera sempre candidato ao titulo”.
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CONCORRENTE DIZ QUE SANDRA 0 AGREDIU DURANTE TRES ANOS

x-namorada quer
processar Joao M.

0ao Mota comoveu o Pais ao reve-
lar pormenores de como foi vi-
tima de violéncia doméstica por
parte da ex-namorada. A confissao dei-
xou Sandra, a alegada agressora, a pon-
derar levar o ex-namorado a tribunal.
“Estd a pensar processi-lo por difamagio”,
diz uma amiga que ndo se quer identi-
ficar. Outra fonte revela que “a mde dela
estd chocada com as declaragdes do Jodo,

O algarvio contou que foi vitima de violéncia doméstica
por parte da namorada com quem dividiu casa. Agora,
quando sair, pode ser acusado de difamacdo e injurias.

ser renhida. “Como nio houve queixa na
altura da agressao, ela pode processd-lo por
infuirias ou difamagdo. Mas as coisas ndo
vdo ser ficeis. A verdade ¢ que ele nunca
disse 0 nome da Sandra e, se continuar sem

“A Sandra nao esperava que o Joao falasse de coisas
da intimidade deles”, revela fonte do circulo de amigos

porque ndo foi a educagio que deu as fi-
lhas”. E continua: “A senhora é muito res-
peitada e ndo quer meter-se em polémicas”,
afirma. No circulo de amizades de San-
dra, alguém explica que “ela ndo fala so-
bre o0 assunto com ninguém”, mas que se
“nota que ficou surpreendida e aborrecida
com a situagio”. E conclui: “A Sandra nio
esperava que o Joao falasse de coisas da inti-
midade deles.” Desde que Joao Mota en-
trou na Casa dos Segredos, a ex-namo-
rada evita aparecer em publico e quase
ninguém sabe do seu paradeiro. Se
avangar para a justiga, a batalha devera

0 fazer até ao fim do programa, essa pode ser
a grande defesa dele”, explica o advogado
Bruno Martin. “Ndo havendo identificagio
da pessoa, ela corre o risco de perder o pro-
cesso”, reafirma o causidico. Se o ex-ca-
sal se enfrentar em tribunal, o estu-
dante do Algarve pode ainda recorrer a
alguns trunfos. “Ele terd de arranjar teste-
munhas que tenham assistido a alguma
agressio ou que possam de alguma maneira
comprovar o que diz. E também hd outras

formas de provar uma agressio, como foto-

grafias, mas ndo sei se ele as tem”, diz
ainda o advogado.

Joao tinha 16 anos quando comegou
a namorar com Sandra. Ao fim de um
ano, conta que comegou a aperceber-se
da natureza agressiva da namorada
com os constantes gritos e discussoes.
A agressao “mais grave” tera aconte-
cido quando estavam “a ver televisio” e
Jodo elogiou a atriz Claudia Vieira.
“Dew-me um pontapé na cara que me dei-
xou a sangrar”, contou em diretona TV.

A partir dai, seguiram-se varias si-
tuagoes semelhantes, que pioraram
quando o casal foi estudar para Lisboa
e ficou a partilhar casa. O estudante de
Gestao aguentou o namoro durante
trés anos e contou a Teresa Guilherme
que o fez por amor. “Uma pessoa
quando gosta ndo pensa com o cérebro, mas
com o coragio.”

Jodo Mota ndo € caso tnico. Sempre
que se fala em violéncia doméstica,
pensa-se em mulheres agredidas, mas
também ha homens vitimas deste tipo
de abuso. “A maioria nao assume por ver-

EMOCAO
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Sonho desfeito

Joao Mota “gostava de experimentar
a representagéo e espera que a Casa
dos Segredos Ihe abra portas nesse
sentido”, 1&-se no perfil de concorrente
disponibilizado pela TVI no site oficial
do programa. Hugo de Sousa,
coordenador do projeto de Morangos
com Agcar, producao que funciona
grande parte das vezes como porta
de entrada para a ficgéo da TVI,
desvaloriza, porém, a aspiragao

de Jodo Mota. ‘A notoriedade

néo basta para que um concorrente
de reality show faga casting para

a série. E uma questdo que se

levanta desde o Big Brother,

mas que, sinceramente, nem

se deve colocar”, diz o responsavel
da Plural — a produtora do canal

de Queluz de Baixo.
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llustre desconhecido

o conhece, Ou, pelo menos, ndo ha quem

o admita. A MOVA GENTE questionou alunos

e funciondarios, nos varios bares, na cantina

€ nas zonas de convivio, mas nunca obteve
resposta afirmativa. 0 site oficial do reality
show informa que o concomrente é “estudante
de Gestao” e a pagina de fas no Facebook
acrescenta que até tem “média de 17 valores”.
Na secretaria da Universidade, ha relutincia
em confirmar se 0 concorrente esta, ou esteve,
inscrito na instituicéo e solicitam-nos

a questao por e-mail, conselho que a NOVA
GENTE segue, mas cuja resposta nao chegou
até ao momento do fecho desta edicao.

19-12-2011

TENDENCIA
homem que

gonha”, explica a psicéloga Andreia
Moniz. Segundo a Associacao Portu-
guesa de Apoio a Vitima (APAV), no
ano passado, de todas as queixas rece-
bidas, apenas 13% foram de homens
agredidos pela namorada ou mulher.
“Hd sempre uma razio para as pessoas se
detxarem violentar. Nio posso falar do caso
especifico do Jodo Mota, porque nio o co-
nhego, mas, na generalidade, um rapaz ou

Period.: Semanal

Ambito: Sociedade

Area: 22,14 x 29,05 cm?

Corte: 3 de 4

NOVA GENTE. Apesar de Joao afir-
mar que nunca mais passou pelo
mesmo, episodios de violéncia podem
repetir-se. “Aquela pode nio ter sido uma
situagdo isolada. Um homem que ja foi
agredido tende a procurar namoradas com
o mesmo padrdo agressivo”, atesta An-
dreia Moniz. A explicagdo vai ao en-
contro do que o publico tem assistido
da relagdo entre o algarvio e a concor-

“Gosto de personalidades dificeis e, normalmente,

essas dao discussoes”, justifica-se Joao Mota

um homem que se deixa agredir pela na-
morada é porque foi agredido em crianca
pela mie. Nio quer dizer que lhe tenham
dado grandes tareias, mas ha aquela cul-
tura do acoite... Ha pais e mies que, por
qualquer coisa, dio um agoite no filho e as
criangas crescem a achar que isso é nor-
mal”, explica a psicologa. A mae de
Joao, Paula Mota, apressou-se a es-
clarecer que nunca tinha batido no fi-
Iho, mas recusa-se a voltar a debater o
assunto. “Ndo quero falar para as revis-
tas”, diz quando contactada pela

rente Fanny. “Gosto de personalidades di-
ficeis e, normalmente, essas ddo discus-
soes”, disse Joao no confessionario.
Para a psicologa Andreia Moniz, ha
duas formas de resolver estas situa-
goes. “Os homens encontram uma mulher
diferente, mais doce, que lhes mostre que é
possivel ter uma relagio sem violéncia ou
entio devem recorrer a terapia. Ha trau-
mas de infancia que permanecem, mesmo
que a pessoa nio se aperceba”, diz. ©

Texto: ALEXANDRA FERREIRA, LUIS MARTINS ¢ PATRICIA CORREIA
BRANCO; Fotoss NUNO MOREIRA, DR ¢ DAVULGACAO TVI
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Linha Internet Segura recebeu 125 chamadas

000 ALinha Ajuda Inter-
net Segura respondeu nos
primeiros seis meses de exis-
téncia a 125 pedidos de aju-
da, tendo reencaminhado 15
casos para a Policia Judiciaria
por considerar que se tratava
de roubo de identidade e “cy-
berbulling”.

Criadaem 01 de junho deste
ano para ajudar os jovens e
educadores a protegerem-se
dos perigos da internet, a Li-
nha recebeu 125 chamadas:
metade eram pedidos de in-
formacao, mas também havia
quem ligasse por questoes re-
lacionadas com “a educacao
para os média/informacao
técnica (23%), seguranca ou

utilizacdo nao autorizada de
dados pessoais (14%) e conte-
ado nocivo (14%)”, revelaram
0s responsaveis em resposta
a Lusa.

Dos casos que chegaram
aquele servico, 25 acabaram
por ser encaminhados para
outras entidades porque a li-
nha considerou que se tratava
de dentincias ou de problemas
relacionados com possiveis
ilicitos criminais.

“As situacdes mais expres-
sivas foram as encaminhadas
para a Policia Judiciaria: dez
casos de roubo de identidade,
em que alguém acedendo a
perfis online assumiu a enti-
dade dos contatantes e a usou

Tiragem: 12000
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

Pag: 4

Cores: Cor

para atos ilicitos, e cinco casos
de cyberbullyng, de vitimas de
perseguicao feita com recurso
atecnologias online”, referem
os responsaveis pelo servico.

Foram ainda encaminhadas
outras trés situacoes para a
Linha Alerta Internet Segura,
quatro casos para a Associagao
Portuguesa de Apoio a Vitima,
um para a SOS Crianca e outro
para a Defesa do Consumidor.

De acordo com as informa-
¢oes enviadas para a agéncia
Lusa, as mulheres sio quem
mais recorre a este servico, re-
presentando 57% dos contac-
tos realizados até agora, e sao
as pessoas na faixa etaria dos
25 aos 49 anos (39%).

Area: 12,47 x 8,37 cm?

Corte: 1 de 1
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Gaia debate Violéncia Domestica

O seminario "Violéncia Doméstica e
Conjuntura Econémica Actual - Que
Relagdo?", promovido pelo municipio
de Gaia, através da Gaiurb e da Agéncia
de Desenvolvimento Local de Vila
d'Este, ultrapassou todas as
expectativas da organizagao e permitiu
uma profunda reflexdo sobre esta
problematica social que cresce & medida
da crise que atravessa o pais.

Realizado no ambito das
comemoragdes do Dia Internacional para
a Eliminagao da Violéncia contra as
Mulheres, 0 seminario registou uma forte
adesao de participantes (cerca de 150
inscritos), um leque de oradores de
reconhecido mérito nacional e

internacional e permitiu uma profunda
reflexdo sobre este fenémeno transver-
sal a todos os estratos sociais e
econdémicos. Em Gaia, segundo
nuimeros apontados pela vereadora da
Accao Social da autarquia, a APAV -
Associagdo Portuguesa de Apoio a
Vitima registou, entre 2009 e 2010, 109
crimes de violéncia: 86,4% das vitimas
foram mulheres, enquanto 13,6% foram
homens. Do universo de prevaricadores
e agressores, € muito preocupante os
5,9% de jovens estudantes. "Ha casos
de bradar aos céus", indignou-se Amélia
Traca.

"A violéncia doméstica é um tema
muito actual e todos adivinhamos que

vai ter alguma correlagdo com esta
conjuntura econémica. Todos nés
sabemos que ndo é exclusiva dos
estratos mais desfavorecidos, mas que
também existe em todas as camadas
sociais", afirmou André Correia, durante
a abertura do seminario, apontando o
receio de a crise econémica que o pais
atravessa poder contribuir para o
agravamento dos focos de violéncia
doméstica. "Este fenémeno ja devia
estar erradicado no século XXI",
salientou.

O seminério desenvolveu-se em
dois painéis e teve como oradores
Alcina Manuela Oliveira Martins, Vice-

Reitora da Universidade Luso6fona,
Subcomissario Marco Almeida, do
Nucleo de Operagdes do Comando
Metropolitano do Porto da PSP, Ana
Miranda, da Direcgédo dos Servigos de
Saude da ARS-Norte, Cristiana Silva,
da Comissdo para a Cidadania e
Igualdade de Género, Judite Regueira,
técnica superior da Seguranca Social,
Sargento Paulo Pinto, do Nucleo de
Intervengdo e Apoio a Vitimas
Especificas da GNR, Joao Belchior, da
Santa Casa da Misericérdia do Porto, e
Vitor Rodrigues, investigador do
Centro de Investigagdo em Ciéncias
Sociais da Universidade do Minho.
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de ser a suaoportunidade de ter uma peca
enhadapela estilista Katty Xiomarano
~armariopor apenas 15 euros. HA para homen,
- mulhere crian¢a. O modelo feminino tem umas
- mangas especiais. A venda em
e terradossonhosorg Prego: 15€ (adulfo),
O€ (crianga).

www BOOKANDHELPCOM
= 42.BOOKANDHELPN

Sevaioferecer uma viagemaalguém, antesde
~ marcar ohotel no Booking.com visite
- www.bookandhelp.com. Seofizeratraves deste
site, por cada noite reservada, dois euros serdo
- doados auma destas instituicoes: Acreditar,
Aidglobal ouAssodacio Portuguesa de Portadores
deTrissomia 21.

15.VELACARITAS

Custa apenas um euro e esta 4 venda em qualquer
Pingo Doce. Naopoderia ser mais facil meter uma
velinha destas no cesto das compras, entrealfacese
iogurtes, e paga-la nacaixa. Asreceitasrevertema
favor das familias mais carenciadas de Portugal e
ajudam no combatea escassezalimentar

| 48. APRENDE COM 0 GIL

Por maisque continuea lutar

~ contra isso, mais tardeou mais cedo

| vaiter queadoptarasregrasdo

- novoacordoortografico. Por isso,
mais vale fazé-locomestelivro que
dé para criancas e adultos.
FEncomendas em
wwwfundacaodogil ptou naloja
Gilices (Picoas Plaza).

41 SWATCH CHRONOPLASTIC

Diza Swatch que este relogio resiste s agressoes da
“selvaurbana”, por isso faz sentido ser este o modelo
cuja compra ajuda a construir o primeiro centrode
acolhimentoem Portugal para criancas de todoo
mundo quesdoforgadasa deslocar-sedevidoa
conflitos, perseguicies, catastrofesambientaise

pobreza. Lojas Swatch. Prego: 89€

J,Q 44, MALA TELABAGS / APAV |

43. ARTESANATO AFRICANO

AHelpoéuma ONGD que trabalha na melhoria das
condigdes da populacio e de grupos desfavorecidos do
hemisfériosul, e queainda ajudana consciencializagio

dos paises do hemisfério norte para estas

problematicas. Uma forma de apoiar os seus projectos
écomprar pecas de artesanatoafricano, como colares,
pulseiras, bolsas de capulana e carteiras de patha.

Preo: de 3€ a 20€. A venda em wiw helpopt

46 LIVRO ESTATUDO OPTIMO

E bem possivel queoferecer este livioa uma
crianca va ter uma consequéncia negativa para
si:a pilha deloica paralavar depois de uma tarde
passada na cozinha a experimentar todasas
receitas deste livro, Sao 38receitas, 21 jogose
passatempos e 12 historias. O livro estd i venda
na Acreditar, R. Prof Lima Basto, 73 (em frente
a0 IPO). 217221150, Prego: 7.50€

49. JTOMOVEL CAl
Naoeamesma coisa que ofereLerumperfume ouuma
camisa, mas dar um banho aoseu carro pode ser uma
originalesolidaria sugestdo, ja que ao fazé-lovaiestara
ajudara Cais. A lavagem manual easpiracio de
automaveisé feita com produtos ecologicos. Se quiser
oferecer este servico basta ligar amarcar, pagar e
recebe o valeem casa. O servigo é prestado durantea
semana em casa ounoseu local de trabalho, num sitio
abrigadoecomligacdoa electricidade. Precos: lavagem
elimpezainterior (15€), lavagem oulimpeza (11€).
Mareagies: 21 836 9000 ou e-mail: caisfaz@eais pt.

Otrabalho quea Tela Bags desenvolve
naoesta muitodistante daquiloquea
APAV — Associacio Portuguesa de
Apoioa Vitima —faz. Talcomoa Tela
Bags pega em materiais com vivéncias
anteriores e lhes da uma vida nova,
tambéma APAV tenta fazerissocomas
vitimas que apoia, Para ajudar esta
associaciobasta comprar uma das
malas bem giras da colecgao especial
quea Tela Bags crioua partir de
‘materiais de campanhas da APAV. A
venda em wwwapavpt. Preco: 25€.

Ao compraruma destas canecas
desenhadas por Marcos Bessa nido
vaiser apenas o seu desejo de tomar o
pequenc-almogo numa peca de

°7¢. designque vaiestar asatisfazer, mas
também o de criangas e jovens com

t doencasgraves, progressivas,

degenerativasoumalignas. £ queao
comprara caneca Oneof akindoua
caneca Winter, parte dos 13 euros
revertem para uma instituicao como
aMakea Wish.
http:/younamit.blogspot.com

a 47.CANECAS YOUNAM'IT

50. CACHECOL MODALFA

Vinte cachectis alimentam uma crianca, 50 garantem o
seu transporte escolar, 100 compram medicamentos
parauma criangae 5004 sdosuficientes para fazer
seguirem frente uma crianca sem mobilidade. Porsi,
caroleitor, estes cachecois daModalfaoperamo
milagre deoaquecer nos dias mais frios. A venda nas
lojas Modalfa e nas delegagies da Cruz Vermelha
Portuguesa. Prego: 5€ (2€ revertem para o programa
“Portugal Mais Feliz” da CVE, que apola familias
carenciadas). wwwcruzvermelha,pt

(2011 MediaMonitor.
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Paco Bandeira leva
companheira a doze anos
de terror

Cantor vai ser julgado por violéncia doméstica

ro 2011 'y NP devotos (60) (=)Comentérios (90)

Por:Magali Pinto/ Luis Oliveira/ Henrique Machado

oY Like [ 1,043 people like this. Be the first 3 Tweet < 3
of your friends.

Violéncia doméstica contra a mulher e maus tratos sobre a
propria filha, quando ainda era bebé, sdo dois dos crimes que
levam o cantor Paco Bandeira ao banco dos réus do Tribunal de
Oeiras. A primeira companheira do mdsico, recorde-se, foi
encontrada em 1996 com uma bala na cabega, mas vingou a tese
de suicidio.

et R y i
Entre 1997 e 2009, a segunda mulher do misico, M.R., foi .. .
humilhada, agredida e ameacada, chegando num dos muitos iatcl(l)alBandelra V}Seu coma mulher ensliOelras.
epis6dios violentos a ter um revélver encostado a cabeca — com a ctualmente reside numa quinta em Sintra
filha de 3 anos ao colo, 1é-se na acusac¢ao do Ministério Pdblico

a que 0 CM teve acesso. T o Laten it A Enviar

Paco Bandeira iniciou a relagao com M.R. poucos meses depois

de a primeira mulher ter morrido com um tiro do seu revélver. W Imprimir o Deriilar
Ciumento e possessivo, uma semana antes do baptizado da =+ Comentar & Ler Comentérios
filha, agora com 12 anos, Paco Bandeira disse ter um video da -

prova da infidelidade da mulher com o padre que celebrou a Z Lida 118582

missa, 0 que nao se confirmou. O cantor alentejano chegou a
confessar 2 empregada doméstica que M.R. "corria risco de i
vida" e que tinha mesmo "a hora marcada". Instalou sem o seu Gostou desta noticia?® @
conhecimento um sistema de gravacio de imagem e som no SimNao
interior da casa em Oeiras. Todos os passos de M.R. eram
vigiados.

URL http:/ /wwav.cmjornal.xl.pt/detalhe/noticias/exclt

M.R. é técnica superior dos Servigos Prisionais e partilhou a
casa com Paco Bandeira 12 anos.

Saiu de casa a 17 de Abril de 2009, depois de vérias | COMENTARIO MAIS VOTADO
humilhagoes, inclusive na presenca de pessoas. "Tu és esttipida”

ou "cala-te, tu nao percebes nada do assunto" eram algumas das

expressoes. A filha assistiu & maior parte das cenas violentas e “calma gente;para se dancar a valsa sao precias 2
numa das vezes evitou com o choro que a mae levasse uma  Pessoas;nao julguem!e o's pois cada conto seu ponto...”
paulada na cabega.

antonio
31 Dezembro 20

MULHER E FILHA DEIXAM LAR "POR RISCO DE
VIDA"

M.R. e a filha s6 abandonaram a casa em Oeiras a 15 de Abril de 2009. A mulher regressou a casa dos pais "por
entender que corria risco de vida, bem como a sua filha". Ontem, os vizinhos mostraram-se surpreendidos com a
acusacao de agressoes. "Parecia um casal normal", disse uma vizinha.

ESCONDIA ARMAS EM CASA ENO SEU MERCEDES

Segundo a acusacgao, Paco Bandeira fazia-se acompanhar de um revélver que levava no seu Mercedes. Em casa, tinha
outro dentro de uma caixa na comoda e deixava municdes em cima da mesa-de-cabeceira, no quarto, na sala e na
comoda da casa do Alentejo.

NAO QUERIA SER INCOMODADO AO VER TELEVISAO

O tratamento do cantor para com a mulher e a filha era de desprezo. Em Maio de 2008, Paco Bandeira ordenou a
mulher a a filha que saissem da sala onde todos estavam a ver televisdo e fossem para a garagem. Nao queria ser
incomodado com o barulho.

"ACUSACAO MUITO BEM FUNDAMENTADA"

Pedro Sobral é o advogado de defesa da vitima e, ontem, confrontado pelo CM, disse apenas que considera que a
"acusacgao estd muito bem fundamentada". O processo partiu de uma técnica do Gabinete de Apoio a Vitima, que fez
queixa ao Ministério Piblico. O advogado relembrou que as agressoes davam-se em Oeiras, na sua quinta em Sintra e
no Monte do Cortico, uma propriedade no Alentejo.



